
32 33

Â. À. Êîíåâ

Ò å ë à  ÷ å ë î â å ê à

Â òåëå, ñ òåëîì è ÷åðåç òåëî ñîâåðøàåòñÿ âñÿ
íàøà æèçíü, îíî åñòü ëàáîðàòîðèÿ äëÿ äóõà, ãäå
îí âûðàáàòûâàåò ñàìîãî ñåáÿ â ñâîèõ ôóíêöèÿõ…

Ñ. Í. Áóëãàêîâ

Ñêîëüêî òåë ó ÷åëîâåêà?
Êàæåòñÿ ñòðàííûì âîïðîñ.
Íî âîò âñëóøàåìñÿ: ìîëîäàÿ äåâóøêà, âîäèòåëü òðàì-

âàÿ, ðàçäðàæåííî êðè÷èò â ìèêðîôîí ïàññàæèðàì: «Âû ìíå
äâåðè íå ëîìàéòå!!!». Îáðàòèòå âíèìàíèå: âû ÌÍÅ äâåðè íå
ëîìàéòå. Ó ÷åëîâåêà, îêàçûâàåòñÿ, åñòü äâåðè! Âîò è ïîÿâè-
ëîñü êàêîå-òî íîâîå òåëî! Òàê ÷òî — ñêîëüêî òåë ó ÷åëîâåêà?

ß íàñ÷èòàë — òðè.
1. Òåëî ôèçè÷åñêîå.
2. Òåëî ñîöèàëüíîå.
3. Òåëî ëè÷íîå.
Òåëî ôèçè÷åñêîå — ýòî áèîëîãè÷åñêîå òåëî ÷åëîâåêà.

Èìåííî ýòî òåëî ïðåæäå âñåãî è èìååòñÿ â âèäó, êîãäà ðå÷ü
çàõîäèò î ÷åëîâå÷åñêîì òåëå. Ïðèðîäíàÿ ýâîëþöèÿ «âûðàñ-
òèëà» òåëî ÷åëîâåêà, îïèðàÿñü íà ïðåäøåñòâóþùèé ýâîëþöè-
îííûé áèîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë. Äëÿ ýòîãî òåëà õàðàêòåðíî
âñå òî, ÷åì òåëåñíîñòü äîëæíà õàðàêòåðèçîâàòüñÿ. Îíî ïðî-
ñòðàíñòâåííî îðãàíèçîâàíî — èìååò ÷àñòè-îðãàíû, çàíèìàåò
ìåñòî â ïðîñòðàíñòâå è ìîæåò âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ äðóãèìè
òåëàìè. Îíî ïîäîáíî äðóãèì òåëàì, åãî ìîæíî ïðåäñòàâèòü
ñõåìîé, ôèêñèðóþùåé íåîáõîäèìûå åìó ýëåìåíòû: òî÷êà,
òî÷êà, çàïÿòàÿ — âûøëà ðîæèöà êðèâàÿ; ðó÷êè, íîæêè, îãó-
ðå÷èê — âîò è âûøåë ÷åëîâå÷åê. Íî è áèîëîãè÷åñêîå òåëî
÷åëîâåêà èìååò â ñåáå íåïîâòîðèìîå — îòïå÷àòêè ïàëüöåâ,
ðàäóæíàÿ îáîëî÷êà ãëàçà, ñâîé íåïîâòîðèìûé íàáîð ãåí. Íå-
ïîâòîðèìîå â òåëå ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì öåëîñòíîñòè òåëà
êàê îðãàíèçìà, åãî íåäåëèìîñòè, èáî ðàäóæíàÿ îáîëî÷êà ãëà-
çà, íàïðèìåð, íåñåò â ñåáå èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè âñåãî
îðãàíèçìà.

Áèîëîãè÷åñêîå òåëî äàíî ÷åëîâåêó ïðèðîäîé. Îáðàòèì
âíèìàíèå — ìû ãîâîðèì: «Òåëî ÄÀÍÎ ÷åëîâåêó, à íå ÿâëÿ-

123 «…Íàøà Çåìëÿ, åñëè âçèðàòü íà íåå ñ ýòèõ âûñîò, òàêæå
êàæåòñÿ îäíîé èç çâåçä íà íåáå è ïîòîìó îáèòàòåëè äðóãèõ ìèðîâ íà
òàêîì æå îñíîâàíèè ìîãëè áû, óêàçûâàÿ íà íàñ, ñêàçàòü: âçãëÿíèòå,
âîò ìèð âå÷íûõ ðàäîñòåé è íåáåñíîé æèçíè, ìèð, ãîòîâûé êîãäà-
íèáóäü ïðèíÿòü íàñ» (Êàíò È. Ãðåçû äóõîâèäöà, ïîÿñíåííûå ãðåçà-
ìè ìåòàôèçèêè // Ñî÷. Â 6 ò. Ò. 2. Ñ. 310.)

124 Ïàñêàëü Á. Ìûñëè. Ñ. 275.
125 Ïèðñ ×. Ñ. Ïðèíöèïû ôèëîñîôèè / ïåð. Â. Â. Êèðþùåíêî è

Ì. Â. Êîëîïîòèíà. Ò. 1. ÑÏá. : Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîå ôèëîñîôñêîå
îáùåñòâî, 2001. Ñ. 77.

íàñ â òàêîì æå èäåàëèçèðîâàííîì âèäå123. Äåëî â òîì, ÷òî íà
òàêîì îòäàëåíèè íè÷åãî íåâîçìîæíî ðàçãëÿäåòü. «Íà çåìëå
åñòü òðàâèíêè, ìû èõ âèäèì, — çàìå÷àåò Ïàñêàëü, — ñ Ëóíû
áû ìû èõ íå âèäåëè»124.

×. Ñ. Ïèðñ òîæå, êàæåòñÿ, âåðèë â îáèòàåìîñòü äðóãèõ
ìèðîâ, íî íà íåñêîëüêî äðóãîì îñíîâàíèè: «Çåìëÿ è Ìàðñ
èìåþò äðóã ñ äðóãîì áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñîîòâåòñòâèé, ïî-
ýòîìó êàæåòñÿ âïîëíå âåðîÿòíûì, ÷òî îíè ìîãóò áûòü ïîõî-
æè â òîì îòíîøåíèè, ÷òî è òà è äðóãàÿ ïëàíåòà èìååò âñå
óñëîâèÿ äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ íà íåé æèçíè»125.

À. Â. Äüÿêîâ
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îäåæäà, êîòîðàÿ ïîÿâëÿåòñÿ äëÿ ñîçäàíèÿ òåìïåðàòóðíîãî
êîìôîðòà, à ïðåâðàùàåòñÿ ñî âðåìåíåì â ñâèäåòåëüñòâî ñî-
öèàëüíîãî ñòàòóñà èíäèâèäà. Íàèáîëåå ÿðêèì ïðèìåðîì â
ýòîì ñëó÷àå âûñòóïàåò ôîðìåííàÿ îäåæäà, êîòîðàÿ îðãàíèçó-
åò ñîöèàëüíóþ æèçíü ÷åëîâåêà, åãî ïîâåäåíèå, åãî îòíîøåíèÿ
ñ äðóãèìè ëþäüìè è ò. ï.

Îðãàíàìè (÷àñòÿìè) ñîöèàëüíîãî òåëà âûñòóïàþò óêðà-
øåíèÿ, êîòîðûå áûëè «îáåðåãàìè», à ñòàëè ýñòåòè÷åñêèì
îôîðìëåíèåì è çíàêàìè ñîöèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ. Îäåæ-
äà è óêðàøåíèÿ ñîåäèíåíû ñ ôèçè÷åñêèì òåëîì ÷åëîâåêà,
õîòÿ ìîãóò ñóùåñòâîâàòü è àâòîíîìíî. À äîì, àâòîìîáèëü,
ðàéîí ïðîæèâàíèÿ, ìåñòî ðàáîòû è ïðî÷. íåîáõîäèìûå óñëî-
âèÿ, â êîòîðûõ ïðîòåêàåò æèçíü ÷åëîâåêà, ñóùåñòâóþò àáñî-
ëþòíî íåçàâèñèìî îò ôèçè÷åñêîãî òåëà èíäèâèäà, íî, òåì íå
ìåíåå, ÿâëÿþòñÿ ÷àñòÿìè åãî ñîöèàëüíîãî òåëà. Èìåííî ïî-
ýòîìó ìîëîäåíüêàÿ âîäèòåëüíèöà òðàìâàÿ ìîãëà ãíåâàòüñÿ,
êîãäà ÅÉ ëîìàëè äâåðè.

À ïîýò Àíäðåé Âîçíåñåíñêèé ïèñàë:
«Àâòîïîðòðåò ìîé, ðåòîðòà íåîíà, àïîñòîë íåáåñíûõ âîðîò —
Àýðîïîðò!»

Ñîöèàëüíîå òåëî åñòü ìàòåðèàëèçîâàííàÿ (îïðîñòðàíñòâåí-
íàÿ) ôîðìà æèçíè ÷åëîâåêà â ñîöèàëüíîé ñðåäå. È êàê ôèçè-
÷åñêîå òåëî îíî ñìåðòíî, îíî ìîæåò ñêîí÷àòüñÿ åùå ïðè æèç-
íè ôèçè÷åñêîãî òåëà èíäèâèäà. Ñìåðòü ñîöèàëüíîãî òåëà —
êðàõ êàðüåðû, ïîòåðÿ ñîñòîÿíèÿ, êîíåö ñîöèàëüíîé àêòèâíîñ-
òè. Îáðàòèì âíèìàíèå íà ñïîñîá ÿçûêîâîãî âûðàæåíèÿ —
«êðàõ», «êîíåö».

Êàê ñïîñîá, èëè îáðàç, æèçíè ÷åëîâåêà (modus vivendi)
â ñîöèîêóëüòóðíîé ñðåäå ñîöèàëüíîå òåëî ñòàíîâèòñÿ ñîöè-
àëüíûì ëèöîì ÷åëîâåêà. Â ñîöèàëüíîì òåëå ÷åëîâåêà òåëî
(ñîöèàëüíîå ëèöî) è îáðàç ÷åëîâåêà (ïðåäñòàâëåíèå î åãî
ñîöèàëüíîì ìåñòå) ñîâïàäàþò.

Òðåòüå òåëî — ëè÷íîå (ýêçèñòåíöèàëüíîå) òåëî ÷åëîâå-
êà. Ôèçè÷åñêîå òåëî ñîåäèíÿåò èíäèâèäà ñ ïðèðîäîé, ñîöè-
àëüíîå — ñ îáùåñòâîì, à ëè÷íîå òåëî — ýòî èíäèâèäóàëüíàÿ
ñóäüáà Ýòîãî ÷åëîâåêà. Ëè÷íîå òåëî ôîðìèðóåòñÿ â ðåçóëü-
òàòå ïðåîáðàæåíèÿ ôèçè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî òåë èñòîðèåé
èíäèâèäóàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ëè÷íûì òåëîì âûñòóïàåò
ïîðòðåò èíäèâèäà, ÷òî ïðåêðàñíî äåìîíñòðèðóåò ðîìàí

Òåëà ÷åëîâåêà

åòñÿ ÷åëîâåêîì!» Áèîëîãè÷åñêîå òåëî ñòàíîâèòñÿ òåëîì ÷å-
ëîâåêà òîãäà, êîãäà îí íà÷èíàåò çàáîòèòüñÿ î íåì, ðàáîòàòü ñ
íèì. Ýòà ðàáîòà âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê äîáûâàåò äëÿ
íåãî ïèùó, îäåâàåò åãî, ñîçäàåò êîìôîðòíûå óñëîâèÿ åãî ïðå-
áûâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ñîçäàåòñÿ ïðîèçâîäñòâî è ýêîíîìè-
÷åñêàÿ ñôåðà îáùåñòâåííîé æèçíè. Ýòà ðàáîòà ñ òåëîì âû-
ðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê ëå÷èò ñâîå òåëî, óäàëÿåò ìåøàþ-
ùåå åìó (çóáû âûðûâàëèñü ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí, à ñåé÷àñ —
âûðåçàþò è òî, è ýòî, è äðóãîå), ñîçäàåò äëÿ íåãî «çàïàñíûå»
÷àñòè (âñòàâíûå çóáû, èñêóññòâåííûå ïî÷êè, ñåðäöå è ò. ï.).
Â ðåçóëüòàòå ïîÿâëÿåòñÿ ìåäèöèíà è ñôåðà çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Ýòà ðàáîòà ñ òåëîì âûðàæàåòñÿ â åãî òðåíèðîâêå, íàïðàâëåí-
íîé íà óñèëåíèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå åãî ïðèðîäíûõ ôóíê-
öèé, òîãäà ïîÿâëÿþòñÿ éîãà, ôèçêóëüòóðà, ñïîðò, áîäèáèë-
äèíã. Ýòà ðàáîòà âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê óêðàøàåò
ñâîå òåëî — òîãäà ðîæäàåòñÿ òàòóèðîâêà, ðàñêðàñêà, ïàðèêìà-
õåðñêîå èñêóññòâî, ìàêèÿæ.

Ðàáîòà ñ òåëîì, ïðåâðàùàÿ òåëî â ïðåäìåò äåÿòåëüíîñòè,
íóæäàåòñÿ â îáðàçå òåëà, êîòîðûé îðãàíèçóåò åãî îáðàçîâàíèå —
ôîðìèðîâàíèå. Îáðàç òåëà çàäàåò èäåàë çäîðîâîãî òåëà, êðà-
ñèâîãî òåëà. Ýòè èäåàëû ðàçëè÷àþòñÿ êóëüòóðíî, èçìåíÿþò-
ñÿ ñî âðåìåíåì. Ïîñìîòðèòå, êàê îöåíèâàëàñü êðàñîòà æåí-
ñêîãî òåëà â XIX âåêå? À êàê ñåé÷àñ?

Òàêèì îáðàçîì, ôèçè÷åñêîå òåëî ÷åëîâåêà èìååò äâà
èñòî÷íèêà ñâîåãî ïðîèñõîæäåíèÿ — ïðèðîäó (áèîëîãè÷åñ-
êóþ ýâîëþöèþ) è äåÿíèÿ ñàìîãî ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó òåëî,
êàê è âñå âåùíûå îáðàçîâàíèÿ â ÷åëîâå÷åñêîì ìèðå, îáëàäà-
åò ñìûñëîì, êîòîðûé ïðèâíîñèòñÿ â òåëåñíîñòü (ïðîñòðàí-
ñòâåííîñòü) îòíîøåíèÿìè è äåéñòâèÿìè ëþäåé. ×òî íàøëî
îòðàæåíèå äàæå â áèáëåéñêîé ëåãåíäå î òâîðåíèè — òåëî (è
äóøà) îò Áîãà, à êðàñîòà è ïðèâëåêàòåëüíîñòü (âìåñòå ñ ôè-
ãîâûì ëèñòêîì) îò ñàìîãî ÷åëîâåêà.

Âòîðîå òåëî — òåëî ñîöèàëüíîå. Îíî âîçíèêàåò òîãäà,
êîãäà ÷åëîâåê, ðàáîòàÿ ñî ñâîèì ôèçè÷åñêèì òåëîì, äîïîë-
íÿåò è îêðóæàåò åãî ðàçëè÷íûìè àêñåññóàðàìè. Ñîöèàëüíûì
òåëîì ÷åëîâåêà ñòàíîâÿòñÿ òàêèå ïðåäìåòíûå îáðàçîâàíèÿ,
êîòîðûå îòäåëÿþòñÿ îò ôèçè÷åñêîãî (áèîëîãè÷åñêîãî) òåëà
÷åëîâåêà, íî óêàçûâàþò íà íåãî è ñïîñîáñòâóþò åãî æèçíè.
Ïåðâûì «îðãàíîì» ñîöèàëüíîãî òåëà ÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ

Â. À. Êîíåâ
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ëåì. Çíàìåíèòûé àôîðèçì Æîðæà Ëóè Ëåêëåðêà Áþôôîíà
«Ñòèëü — ýòî ÷åëîâåê» ìîæíî îñìûñëèòü òåïåðü êàê ñïîñîá
ïðîÿâëåíèÿ ýêçèñòåíöèàëüíîãî òåëà ÷åëîâåêà.

Íàøå ëè÷íîå, ýêçèñòåíöèàëüíîå òåëî íåëüçÿ îòíÿòü ó
÷åëîâåêà, íåëüçÿ è çàìåíÿòü êàêèå-òî åãî «÷àñòè-îðãàíû». Îíî
îòëè÷àåòñÿ îò ôèçè÷åñêîãî (áèîëîãè÷åñêîãî) òåëà òåì, ÷òî
îíî íåäåëèìî è íåîòäåëèìî îò ÷åëîâå÷åñêîãî ß. Ýòî ñàìà
èíäèâèäóàëüíîñòü ÷åëîâåêà âî âñåé åãî íåïîâòîðèìîñòè, ñâåð-
øåííîñòè è æèçíåííîì åäèíñòâå. Èíäèâèäóàëüíîñòü íå õà-
ðàêòåðèñòèêà ÷åëîâåêà, íå íåêîå ñâîéñòâî õàðàêòåðà èëè åùå
íå÷òî ïîäîáíîå, à ñïîñîá áûòèÿ ÷åëîâåêà, â êîòîðîì óòâåðæ-
äàåòñÿ îñîáàÿ ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííàÿ îðãàíèçàöèÿ æèç-
íåííîãî åäèíñòâà. Çäåñü «âìåñòå ñ íàøèì æèçíåííûì åäèí-
ñòâîì, — îòìå÷àë Â. Äèëüòåé, — íàì ñðàçó äàí è öåëûé
âíåøíèé ìèð, äàíû è äðóãèå æèçíåííûå åäèíñòâà»2. Ýòî
æèçíåííîå åäèíñòâî îðãàíèçóåòñÿ è ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ïîñòó-
ïîê. «Ïîñòóïîê íå ñî ñòîðîíû ñâîåãî ñîäåðæàíèÿ, à â ñàìîì
ñâîåì ñâåðøåíèè êàê-òî çíàåò, — ïèñàë Ì. Ì. Áàõòèí, —
êàê-òî èìååò åäèíîå è åäèíñòâåííîå áûòèå æèçíè, îðèåíòè-
ðóåòñÿ â íåì, ïðè÷åì âåñü è â ñâîåé ñîäåðæàòåëüíîé ñòîðîíå,
è â ñâîåé äåéñòâèòåëüíîé åäèíñòâåííîé ôàêòè÷íîñòè»3. Òàê
ïîíÿòûé ïîñòóïîê ñòàíîâèòñÿ îðãàíîì ëè÷íîãî, ýêçèñòåíöè-
àëüíîãî òåëà ÷åëîâåêà. Èáî «ïîñòóïîê — ïîñëåäíèé èòîã,
âñåñòîðîííèé îêîí÷àòåëüíûé âûâîä; ïîñòóïîê ñòÿãèâàåò, ñî-
îòíîñèò è ðàçðåøàåò â åäèíîì è åäèíñòâåííîì è óæå ïîñëå-
äíåì êîíòåêñòå è ñìûñë è ôàêò, è îáùåå è èíäèâèäóàëüíîå,
è ðåàëüíîå è èäåàëüíîå, èáî âñå âõîäèò â åãî îòâåòñòâåííóþ
ìîòèâàöèþ; â ïîñòóïêå âûõîä èç òîëüêî âîçìîæíîñòè â åäèí-
ñòâåííîñòü ðàç è íàâñåãäà»4. Ýòà åäèíñòâåííîñòü ðàç è íà-
âñåãäà, êîòîðàÿ óòâåðæäàåòñÿ ïîñòóïêîì, ñòàíîâèòñÿ òîé åäèí-
ñòâåííîé òî÷êîé (sic!), âîêðóã êîòîðîé «ðàñïîëàãàåòñÿ âñå
åäèíñòâåííîå áûòèå åäèíñòâåííûì è íåïîâòîðèìûì îáðàçîì»,
÷òî îòêðûâàåò ìíå êàê Ýòîìó ÷åëîâåêó «ìîå íå-àëèáè â áû-

2 Äèëüòåé Â. Ââåäåíèå â íàóêè î äóõå // Ñîáð. ñî÷. : â 6 ò. /
Â.  Äèëüòåé. Ò. 1. Ì., 2000. Ñ. 275.

3 Áàõòèí Ì. Ì. Ê ôèëîñîôèè ïîñòóïêà // Ôèëîñîôèÿ è ñî-
öèîëîãèÿ íàóêè è òåõíèêè. Åæåãîäíèê 1984—1985. Ì., 1986. Ñ. 102.
(Êóðñèâ ìîé. — Â. Ê.).

4 Òàì æå. Ñ. 103. (Êóðñèâ Áàõòèíà. — Â. Ê.).
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Î. Óàéëüäà «Ïîðòðåò Äîðèàíà Ãðåÿ». Âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ
ãåðîåì, âñå, ÷òî îí ïðîæèâàåò è ïåðåæèâàåò, îòïå÷àòûâàåòñÿ,
ñêàçûâàåòñÿ èìåííî íà ïîðòðåòå, à íå íà æèâîì ëèöå Äîðèà-
íà. «Â ñêîëüçèâøèõ ïî ïîëîòíó ÿðêèõ ëó÷àõ ñîëíöà ñêëàäêà
æåñòîêîñòè ó ðòà âèäíà áûëà òàê îò÷åòëèâî, ñëîâíî Äîðèàí
ñìîòðåëñÿ â çåðêàëî ïîñëå ñîâåðøåííîãî èì ïðåñòóïëåíèÿ», —
îïèñûâàåò Î. Óàéëüä âïå÷àòëåíèå ãåðîÿ îò ñîáñòâåííîãî ïîðò-
ðåòà ïîñëå ãèáåëè ïåðâîé æåðòâû åãî ýãîèçìà è áåçäóøèÿ.
Ïîðòðåò êàê èçîáðàæåíèå, ñîçäàííîå õóäîæíèêîì, ïðåâðàùà-
åòñÿ â ïîðòðåò-ýêçèñòåíöèþ, â äåìîíñòðàöèþ èñòîðèè æèçíè
èíäèâèäà. Ýòî è åñòü ïîäëèííîå Dasein, òî ñóùåå, â êîòîðîì
òåëî è áûòèå, ñîâïàäàÿ, ðàçëè÷àþòñÿ.

Ýêçèñòåíöèàëüíîå òåëî è ôèçè÷åñêîå (áèîëîãè÷åñêîå)
òåëî ÷åëîâåêà õîòÿ ïðîñòðàíñòâåííî è îáúåäèíåíû, íî íå ñî-
âïàäàþò è íå òîæäåñòâåííû äðóã äðóãó. Î. Óàéëüä ýòî ðàçäå-
ëèë êàê ïîðòðåò, íåñóùèé â ñåáå äåéñòâèòåëüíîå áûòèå Äî-
ðèàíà Ãðåÿ, è ñàìî ôèçè÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå ãåðîÿ. Äðóãîé
ïðèìåð äåìîíñòðàöèè ðàçëè÷èÿ ýêçèñòåíöèàëüíîãî è ôèçè-
÷åñêîãî òåëà — ðàáîòà àêòåðà. «Íåëüçÿ ñ íåïîäãîòîâëåííûì
òåëîì, — ãîâîðèë Ê. Ñ. Ñòàíèñëàâñêèé, — ïåðåäàâàòü áåññîç-
íàòåëüíîå òâîð÷åñòâî ïðèðîäû, òàê òî÷íî, êàê íåëüçÿ èãðàòü
Äåâÿòóþ ñèìôîíèþ Áåòõîâåíà íà ðàññòðîåííûõ èíñòðóìåí-
òàõ»1. Ôèçè÷åñêîå òåëî àêòåðà ñòàíîâèòñÿ ìàòåðèàëîì ïðåäúÿâ-
ëåíèÿ ýêçèñòåíöèàëüíîãî òåëà ãåðîÿ, è òîëüêî ÷åðåç ïðàâèëü-
íóþ îðãàíèçàöèþ «æèçíè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà» ìåòîäîì «ôè-
çè÷åñêîãî äåéñòâèÿ», ó÷èë Ê. Ñ. Ñòàíèñëàâñêèé, àêòåð ìîæåò
âûçâàòü ê äåÿòåëüíîñòè è çàêðåïèòü «æèçíü ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà»
ðîëè, êîòîðàÿ (ðîëü) è åñòü æèçíü èíîãî (ýêçèñòåíöèàëüíîãî)
òåëà. Ñàìî ôèçè÷åñêîå äåéñòâèå, ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàë Ñòà-
íèñëàâñêèé, ìîæåò ïîâòîðÿòüñÿ, íî òå îáñòîÿòåëüñòâà (à äëÿ
àêòåðà — ïðåäëàãàåìûå îáñòîÿòåëüñòâà, «åñëè áû»), â êîòîðûõ
îíè ñîâåðøàþòñÿ, ïðèäàþò èì íåïîâòîðèìûé ñìûñë. Ïðåäëà-
ãàåìûå îáñòîÿòåëüñòâà îæèâëÿþò è îïðàâäûâàþò äåéñòâèå,
êîòîðîå ïîëó÷àåò ñîâñåì äðóãîå çíà÷åíèå, êîãäà îíî ïîïàäàåò
â òðàãè÷åñêèå èëè èíûå óñëîâèÿ æèçíè ïüåñû. Òàì îíî ïðå-
âðàùàåòñÿ â áîëüøèå ñîáûòèÿ, â ïîäâèã, òàì äåéñòâèå ñòàíî-
âèòñÿ ÷àñòüþ æèçíè ëè÷íîñòè, ìàíåðîé åå ïîâåäåíèÿ, åå ñòè-

1 Ñòàíèñëàâñêèé Ê. Ñ. Ñîáð. ñî÷. Ò. 3. Ì. : Èñêóññòâî, 1955. Ñ. 29.
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ëî äóøè»; «ãëàçà çàâèäóùè, à ðóêè çàãðåáóùè», «ñ ãëàç äî-
ëîé, èç ñåðäöà âîí» è ò. ï.

Ñóäüáà îáúåêòèâèðóåò ëè÷íîå òåëî ÷åëîâåêà êàê òåìïî-
ðàëüíîå, îâðåìåíåííîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå æèâåò âî âðåìå-
íè è âðåìåíåì, îðãàíàìè êîòîðîãî âûñòóïàþò ðåàëüíûå ïî-
ñòóïêè, îðãàíèçóþùèå áèîãðàôèþ. Ñóäüáà — ëè÷íîå òåëî
êàê res temporaria, â òî âðåìÿ êàê ïîðòðåò ïðåäñòàâëÿåò ëè÷-
íîå òåëî êàê res extensa, äëÿ êîòîðîãî ïðîñòðàíñòâî êîíñòè-
òóòèâíî, à âðåìÿ ôàêóëüòàòèâíî, è ïîòîìó ýòî îñòàíîâêà
âðåìåíè, ñòîÿíêà åãî â ïðîñòðàíñòâå. Ñâèäåòåëüñòâîì ýòîãî
ÿâëÿåòñÿ æàíð ïîðòðåòà â æèâîïèñè è ôîòîãðàôèè, è ñàì
àëüáîì ëè÷íûõ ôîòîãðàôèé8 .

Òðè òåëà ÷åëîâåêà óíèâåðñàëüíû, îíè âïèñûâàþò äåé-
ñòâóþùåãî èíäèâèäà â ðàçëè÷íûå âèäû æèçíåííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, êîòîðûå ìû íàçûâàåì îáùåñòâåííîé æèçíüþ è èñòîðè-
åé è â êîòîðûõ ýòè òåëà âçàèìîäåéñòâóþò.

Ôèçè÷åñêîå òåëî âêëþ÷àåò ÷åëîâåêà â ïðîñòðàíñòâî ïðåä-
ìåòíûõ îòíîøåíèé, îðãàíèçóþùèõ ïðîèçâîäñòâî, ðàñïðåäåëå-
íèå è ïîòðåáëåíèå âåùíûõ îáðàçîâàíèé. Íåîáõîäèìîñòü ñóùå-
ñòâîâàíèÿ æèâûõ ëþäåé, îòìå÷àë Ê. Ìàðêñ, ÿâëÿåòñÿ ïåðâîé
ïðåäïîñûëêîé ñóùåñòâîâàíèÿ èñòîðèè, îíî òðåáóåò ïðîèçâîä-
ñòâà æèçíåííûõ ñðåäñòâ, êîòîðîå, ñîãëàñíî Ê. Ìàðêñó, ñòàíî-
âèòñÿ îñíîâàíèåì âñåé îáùåñòâåííîé æèçíè è òåì ñàìûì ïî-
ðîæäàåò íîâîå òåëî ÷åëîâåêà — ñîöèàëüíîå òåëî. Ïîñëåäíåå,
îáîñîáëÿÿñü îò ôèçè÷åñêîãî (áèîëîãè÷åñêîãî) òåëà ÷åëîâåêà,
ïîä÷èíÿåò åãî ñåáå è ñâîèì èíòåðåñàì, êîòîðûå âûõîäÿò çà
ãðàíèöû áèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé ôèçè÷åñêîãî òåëà, îðãà-
íèçóÿñü è îðãàíèçóÿ ìèð ñîöèåòàëüíûõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé.

Ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîãî (ýêçèñòåíöèàëüíîãî) òåëà ÷åëî-
âåêà ïðîèñõîäèò íà áàçå ôèçè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî òåëà.
Ïîëåì çàðîæäåíèÿ ýêçèñòåíöèàëüíîãî òåëà ñòàíîâèòñÿ ìèð
çíà÷åíèé, êîòîðûé â êàêîì-òî òàèíñòâåííîì ñêà÷êå îòðûâà-
åòñÿ îò çíà÷èìûõ âåùåé, îðãàíèçóþùèõ æèçíü ôèçè÷åñêîãî
òåëà, è îò çíà÷èìîãî ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, äàþùåãî ñîöè-
àëüíûé îáëèê ÷åëîâåêó. Îáîñîáëåíèå çíà÷åíèÿ (ñìûñëà, çíà-
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8 Ñì.: Ñàâ÷óê Â. Â. Ôèëîñîôèÿ ôîòîãðàôèè. ÑÏá. : Èçä. ÑÏá.
óí-òà, 2005; Ëèøàåâ Ñ. À. Ñòàðàÿ ôîòîãðàôèÿ // Ñòàðîå è âåòõîå.
Îïûò ôèëîñîôñêîãî èñòîëêîâàíèÿ / Ñ. À. Ëèøàåâ.. ÑÏá. : Àëå-
òåéÿ, 2010.

òèè»5. Ìîå ìåñòî â ìèðå, ïîðîæäåííîå è óòâåðæäåííîå îò-
âåòñòâåííûì ïîñòóïàíèåì, óêàçûâàåò íà òåëåñíûé ñòàòóñ ìî-
åãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

Äàííîñòü æèçíåííîãî åäèíñòâà è ñðàçó öåëîãî ìèðà ÷å-
ëîâåêó ÷åðåç åãî íå-àëèáè â áûòèè ïîëó÷èëî â êóëüòóðå èìÿ
Ñóäüáà. Ñóäüáà — íå ïðåäíà÷åðòàíèå æèçíè, íå âíåøíåå ïðå-
äîïðåäåëåíèå, à ýêçèñòåíöèàëüíîå òåëî, ëè÷íîå òåëî ÷åëîâå-
êà. Èìåííî ïîòîìó, ÷òî ñóäüáà åñòü îñîáîå òåëî, îíà íåñåò â
ñåáå íåîáõîäèìîñòü, îíà íåñåò ñàìà â ñåáå ñâîå ïðåäîïðåäå-
ëåíèå òàê æå, êàê ïðåäîïðåäåëåíî ïîëîæåíèå òåëà, ïîãðó-
æåííîãî â æèäêîñòü, âûòàëêèâàþùåé ñèëîé, ðàâíîé âåñó âû-
òåñíåííîé ýòèì òåëîì æèäêîñòè. Ýòî ïðåäîïðåäåëåíèå åñòü
ìîå äîëæåíñòâîâàíèå. «Äîëæåíñòâîâàíèå âïåðâûå âîçìîæíî
òàì, — îòìå÷àåò Ì. Ì. Áàõòèí, — ãäå åñòü ïðèçíàíèå ôàêòà
áûòèÿ åäèíñòâåííîé ëè÷íîñòè èçíóòðè åå, ãäå ýòîò ôàêò ñòà-
íîâèòñÿ îòâåòñòâåííûì öåíòðîì, òàì, ãäå ÿ ïðèíèìàþ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ñâîþ åäèíñòâåííîñòü, çà ñâîå áûòèå»6. Ïðåäîï-
ðåäåëåíèå — ìîÿ æèçíü, êîòîðóþ ÿ âûáðàë è çà êîòîðóþ
òåïåðü â îòâåòå. Ýòà æèçíü ÷èòàåòñÿ â ëèíèÿõ ëàäîíè, â
âûðàæåíèè ëèöà, âî âçãëÿäå, â ïîõîäêå, â ìîòîðèêå è ò. ä.

Îñîáûì îðãàíîì ëè÷íîãî òåëà âûñòóïàåò âçãëÿä, ñèëà è
äåéñòâèå êîòîðîãî îïèñàíû Æàíîì-Ïîëåì Ñàðòðîì êàê ïðè-
ñóòñòâèå Äðóãîãî. Îáðàòèì âíèìàíèå — ïðèñóòñòâèå, ò. å.
òåëåñíîå, ïðîñòðàíñòâåííîå îáúÿâëåíèå. Äëÿ Ñàðòðà âçãëÿä
åñòü îáúÿâëåíèå Äðóãîãî, íî â ýòîì îáúÿâëåíèè ÿ ñàì íàõî-
æó ñåáÿ êàê ñåáÿ. «Åñëè åñòü Äðóãîé âîîáùå, íóæíî ïðåæäå
âñåãî, ÷òîáû ÿ áûë òåì, — ïèøåò Ñàðòð, — êòî íå ÿâëÿåòñÿ
Äðóãèì, è èìåííî â ýòîì îòðèöàíèè, ïðîèçâåäåííîì ìíîþ â
ñåáå, ÿ äåëàþ ñåáÿ áûòèåì, è Äðóãîé ïîÿâëÿåòñÿ êàê Äðó-
ãîé»7. Îñîáàÿ ðîëü ãëàçà â æèçíè ÷åëîâåêà ñòàëà îñíîâîé
ìíîæåñòâà ïîãîâîðîê, ïîñëîâèö, âûðàæåíèé: õîðîøèé ãëàç,
äîáðûé ãëàç; õóäîé, íåõîðîøèé, äóðíîé ãëàç; «ãëàçà — çåðêà-
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5 Òàì æå. Ñ. 112. (Êóðñèâ ìîé. — Â. Ê. Îáðàòèì âíèìàíèå íà
ïðîñòðàíñòâåííóþ òåðìèíîëîãèþ, êîòîðóþ óïîòðåáëÿåò Áàõòèí. Íå
çàáóäåì, ÷òî ëàò. «alibi» = «â äðóãîì ìåñòå»).

6 Òàì æå. Ñ. 113.
7 Ñàðòð Æ.-Ï. Áûòèå è íè÷òî: îïûò ôåíîìåíîëîãè÷åñêîé îí-

òîëîãèè / ïåð. ñ ôð., ïðèìå÷. Â. È. Êîëÿäêî. Ì. : Ðåñïóáëèêà, 2000.
Ñ. 305. (Êóðñèâ ìîé. — Â. Ê.).
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êîòîðàÿ îôîðìëÿåò ýéäîñû, äàâàÿ èì ðàçëè÷èå16. Ïðèìå÷à-
òåëüíî, ÷òî è â òîì, è â äðóãîì ñëó÷àå àíòè÷íûå ìûñëèòåëè
âñïîìèíàþò ÷åëîâåêà êàê îñîáîå ñóùåå. «×åëîâåê, âçÿòûé
êàê óìíûé ýéäîñ, — ïèøåò Ïëîòèí, — åñòü îêîí÷àòåëüíàÿ è
ñîâåðøåííàÿ âñåöåëîñòü, ñðàçó äàííàÿ âî âñåõ ñâîèõ ÷àñòÿõ,
íàâåêè è îäèíàêîâî. <...> ×åëîâåê, êàê ýéäîñ, — âñåöåëàÿ è
âå÷íàÿ ïðè÷èíà ñåáÿ»17.

Òàêèì îáðàçîì, õîòÿ èíäèâèäóàëüíîå, ýêçèñòåíöèàëü-
íîå òåëî íå ìîæåò ïîÿâèòüñÿ è ñóùåñòâîâàòü áåç ôèçè÷åñêîãî
è ñîöèàëüíîãî òåëà ÷åëîâåêà, íî îíî íå òîëüêî íå ñâîäèòñÿ ê
íèì, à ïîðîæäàåòñÿ è ñóùåñòâóåò áëàãîäàðÿ îñîáîìó ìèðó —
ìèðó èíòåëëèãèáåëüíîé òåëåñíîñòè, ò.å. ìèðó êóëüòóðû. ßâ-
ëÿÿñü «óìíûì» òåëîì, â êîòîðîì àêöåïòèðóåòñÿ èçâëå÷åí-
íûé äåéñòâóþùèì èíäèâèäîì îïûò æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ýê-
çèñòåíöèàëüíîå òåëî ÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ causa efficiens ðå-
àëüíûõ ñîñòîÿíèé è èçìåíåíèé ôèçè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî
òåëà ÷åëîâåêà. Ìîå ôèçè÷åñêîå òåëî ïðèîáðåòàåò òàêóþ-òî
ïðè÷åñêó èëè òàòóèðîâêó è ò.ï. ïîä âëèÿíèåì ìîåãî ýêçèñ-
òåíöèàëüíîãî îïûòà, à ìîå îáùåñòâåííî çíà÷èìîå è ñòàòóñíîå
ïîâåäåíèå êàê-òî ìîäèôèöèðóåòñÿ, à òî è èçìåíÿåòñÿ áëàãî-
äàðÿ ìîèì ïðèíèìàåìûì ðåøåíèÿì è ðåàëüíûì ïîñòóïêàì,
êîòîðûå íèêòî êðîìå ìåíÿ ñîâåðøèòü íå ìîã.

ß äóìàþ, ÷òî íàøà æèçíü, íàøå ÒÅÏÅÐÜ, ïîñòîÿííî
ñòàâèò íàñ â ñèòóàöèè, òðåáóþùèå èãðû íà òðîèõ. Êòî èç
ýòèõ òðåõ òåëåñíûõ èïîñòàñåé ÷åëîâåêà íàáåðåò ëó÷øåå ñî÷å-
òàíèå øàíñîâ è êòî ñîðâåò áàíê? Âîò âîïðîñ, îòâåò íà êîòî-
ðûé îïðåäåëÿåò æèçíåííûé óñïåõ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà.

Òåëà ÷åëîâåêà

16 Ïëîòèí. Ýíåàäû, II 4, 2 — 5.
17 Ïëîòèí. Ýíåàäû, VI 7, 2. Öèò. ïî: Ëîñåâ À. Ô. Àíòè÷íûé

êîñìîñ è ñîâðåìåííàÿ íàóêà // Áûòèå. Èìÿ. Êîñìîñ / À. Ô. Ëîñåâ.
Ì. : Ìûñëü, 1993. Ñ. 481. Ñð. Àðèñòîòåëü. Ìåòàôèçèêà, 1036 b5.

÷èìîñòè) îò ñàìîãî ðåàëüíî çíà÷àùåãî (âåùè èëè äåéñòâèÿ)
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâëåíèåì îñîáûõ âåùíûõ, ïðåäìåòíûõ, òå-
ëåñíûõ îáðàçîâàíèé, «òåëî» êîòîðûõ ñòàíîâèòñÿ ñìûñëîì.
Ýòî ñèìâîëû, áëàãîäàðÿ êîòîðûì ñóùåñòâóåò ðàáîòà ñîçíà-
íèÿ. Ñèìâîë — ýòî «òàêàÿ ñòðàííàÿ Âåùü, — ïèøóò àâòîðû
òðàêòàòà «Ñèìâîë è ñîçíàíèå», — êîòîðàÿ îäíèì ñâîèì êîí-
öîì “âûñòóïàåò” â ìèðå âåùåé, à äðóãèì — “óòîïàåò” â äåé-
ñòâèòåëüíîñòè ñîçíàíèÿ»9. Ñèìâîë — âåùü. Íî òåëåñíîñòü
ñèìâîëà, ìàòåðèàëüíîñòü ñèìâîëà íå åñòü âåùíîñòü ñèìâîëà
êàê âåùè, îíà «â êàêîì-òî òðàíñôîðìèðîâàííîì, ñòðàííî íå-
ïîõîæåì íà ñâîþ (ñî ñòîðîíû ïñèõèêè) êîíêðåòíîñòü âèäå
ñîäåðæèòñÿ è â ñîçíàíèè»10. Ýòî íåêàÿ îñîáàÿ èíòåëëèãèáåëü-
íàÿ ìàòåðèÿ, «êîãäà íå÷òî, ðàñïîëîæèâøèñü êàê ìàòåðèÿ, îä-
íîâðåìåííî íå òðåáóåò íèêàêîãî äîïîëíèòåëüíîãî å¸ ïîíèìà-
íèÿ, à ñàìî ÿâëÿåòñÿ ïîíèìàíèåì», — ïèñàë Ì. Ê. Ìàìàðäàø-
âèëè â «Êàíòèàíñêèõ âàðèàöèÿõ»11. Ýòîò ïðîöåññ, ñîåäèíÿþùèé
â ñåáå ìàòåðèþ è èíòåëëèãèáåëüíîå, äóõîâíîå, Ì. Ê. Ìàìàð-
äàøâèëè íàçûâàë ýñòåçèñîì12. Â äðóãîì ìåñòå îí ãîâîðèë:
«×åëîâå÷åñêàÿ ìûñëü âîçíèêëà èç îñîáîãî ðîäà òåë. Òåë,
êîòîðûå ïðèðîäîé íå ðîæäàþòñÿ, íî â òî æå âðåìÿ íå ÿâëÿ-
þòñÿ è ïðîñòî ïñèõîëîãè÷åñêèìè îáðàçàìè íàøåãî âîîáðà-
æåíèÿ»13. «Òàêàÿ ïëîòü, òàêèå âåùè, êîòîðûå îäíîâðåìåííî è
âåùè, è ìûñëè (èëè ïîíÿòèÿ), äâèæóòñÿ íå ïî ñâÿçÿì íàøå-
ãî äèñêóðñèâíîãî ðàçìûøëåíèÿ — ñðàâíåíèÿ, ñîïîñòàâëåíèÿ,
âûâîäà, à ïî ñèëå ãðàâèòàöèè»14.

Îá îñîáîé, óìíîé ìàòåðèè ãîâîðèëè äðåâíèå. Àðèñòî-
òåëü óòâåðæäàë, ÷òî «ìàòåðèÿ ìîæåò áûòü ÷óâñòâåííîé è
ìîæåò áûòü óìíîé»15, à Ïëîòèí ãîâîðèò îá óìíîé ìàòåðèè,

Â. À. Êîíåâ

9 Ìàìàðäàøâèëè Ì. Ê., Ïÿòèãîðñêèé À. Ì. Ñèìâîë è ñîçíàíèå.
Ìåòàôèçè÷åñêèå ðàññóæäåíèÿ î ñîçíàíèè, ñèìâîëèêå è ÿçûêå / ïîä
ðåä. Þ. Ï. Ñåíîêîñîâà. Ì. : Øêîëà «ßçûêè ðóññêîé êóëüòóðû»,
1999. Ñ. 26.

10 Òàì æå. Ñ. 129.
11 Ìàìàðäàøâèëè Ì. Ê. Êàíòèàíñêèå âàðèàöèè / ïîä ðåä.

Þ. Ï. Ñåíîêîñîâà. Ì. : Àãðàô, 1997. Ñ. 204.
12 Òàì æå.
13 Ìàìàðäàøâèëè Ì. Ê. Ýñòåòèêà ìûøëåíèÿ. Ì. : «Ìîñêîâñêàÿ

øêîëà ïîëèòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé», 2000. Ñ. 100.
14 Òàì æå. Ñ. 76.
15 Àðèñòîòåëü. Ìåòàôèçèêà, 1037 a5.


