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Âðåìÿ è îïûò: ýôôåêòû çàìåäëåíèÿ è óñêîðåíèÿ

Áûñòðåå áûñòðåå, ìåäëåííåå ìåäëåííåå.
Ãåîðãèé Èâàíîâ

Festina lente!
Ëàòèíñêàÿ ïîãîâîðêà

Êîãäà ïðîèçíîñÿòñÿ ñàêðàìåíòàëüíûå ñëîâà î âðåìåíè: 
«âðåìÿ íå æäåò», «âðåìÿ íå òåðïèò», «âðåìÿ ëåòèò» (êàê 
ñòðåëà) èëè «òÿíåòñÿ» (êàê ðåêà), òî â ýòîì âûðàæàåòñÿ 
íå òîëüêî íåêîòîðîå «÷óâñòâî» èëè îïûò âðåìåíè, íî è 
îïðåäåëåííûì îáðàçîì ñâÿçûâàþòñÿ ñàìè âðåìÿ è îïûò. 
Ýòà ñâÿçàííîñòü èìååò äâîÿêèé ñìûñë. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìû 
èìååì îïûò âðåìåíè, à ñ äðóãîé — âðåìÿ îïûòà. Ýòî çíà÷èò, 
÷òî îïûò âðåìåíè, êàê è âñÿêèé äðóãîé îïûò, äàí íàì âî 
âðåìåíè. Èíà÷å ãîâîðÿ, äëÿ òîãî ÷òîáû èìåëñÿ îïûò âîîáùå 
è îïûò âðåìåíè â ÷àñòíîñòè, íàì íåîáõîäèìî âðåìÿ. Ñàìà 
ñïîñîáíîñòü ïåðåæèâàòü è ôèêñèðîâàòü â ñîçíàíèè èçìåíåíèå 
õîäà âðåìåíè ñòàâèò íàñ ïåðåä ëèöîì ñòðàííîãî óäâîåíèÿ 
âðåìåí: åñòü âðåìÿ èçâëå÷åíèÿ îïûòà âðåìåíè. Ýòî îäèí èç 
ñòðàííûõ ïàðàäîêñîâ ðåôëåêñèè. Ñïðàøèâàåòñÿ: ÷òî ýòî çà 
âðåìÿ, â êîòîðîì ïðîèñõîäèò íå òîëüêî ïåðåæèâàíèå, íî è 
ñàì îïûò òðàíñôîðìàöèè âðåìåíè?

×òîáû îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ, íåîáõîäèìî äëÿ íà÷àëà 
ñâÿçàòü ñàìè ïîíÿòèÿ — îïûò è âðåìÿ.

Ñîãëàñíî Ì. Ê. Ìàìàðäàøâèëè, îïûò — ýòî íå 
äàííîñòü ÷åãî-òî â íàøåì ñîçíàíèè, à òî, ÷òî èçâëå÷åíî 
íàìè èç «ìàòåðèàëà» íàøåãî ñîçíàíèÿ. Êàê íåêàÿ ïðîöåäóðà 
èçâëå÷åíèÿ è îäíîâðåìåííî èñïûòàíèÿ, îïûò èìååò 
òåìïîðàëüíóþ ðàçìåðíîñòü. Ýòà ðàçìåðíîñòü çàâèñèò êàê 
îò õàðàêòåðà ñàìîãî èñïûòàíèÿ, ñêàæåì, îò ñèëû äàâëåíèÿ 
æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ, òàê è îò ïðåäûäóùèõ îïûòîâ, òî 
åñòü îïðåäåëåííîãî áàãàæà — òîãî, ÷òî ìû îáû÷íî íàçûâàåì 
æèçíåííîé îïûòíîñòüþ. Ñîâîêóïíîñòü îïûòà âëèÿåò íà 
ñêîðîñòü îöåíêè âîçíèêàþùèõ îáñòîÿòåëüñòâ íå ìåíüøå, ÷åì 
äàâëåíèå ñàìèõ ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâ. Ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ 
â òîì, ÷òî òîò èëè èíîé îïûò íå ñëó÷àåòñÿ â ñèëó òîãî, ÷òî 
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íåêîå ñîáûòèå èëè ðÿä ñîáûòèé ïðîèñõîäèò «ñëèøêîì áûñòðî» 
èëè, íàîáîðîò, «ñëèøêîì ìåäëåííî». ×òîáû ïîíÿòü ýòî, ðàññìîòðèì 
íåñêîëüêî ïðèìåðîâ.

Íà÷íåì ñ ñèòóàöèè «ñëèøêîì áûñòðî».
Î÷åâèäíî, ÷òî òåìï ñîâðåìåííîé æèçíè íàâÿçûâàåò 

÷åëîâåêó ëîãèêó óñêîðåíèÿ. Âåçäå ïîñïåòü è íè â êîåì ñëó÷àå 
íå îòñòàòü îò æèçíè — ñèíäðîì ñîâðåìåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà. 
Ñàìà æèçíü âîñïðèíèìàåòñÿ óæå íå êàê âåê, à êàê ìèã 
ìåæäó ïðîøëûì è áóäóùèì. Âîçãîíêà ïðîöåññîâ íå çíàåò 
ïðåäåëà è âòîðãàåòñÿ â íàèáîëåå êîíñåðâàòèâíûå ñòîðîíû 
áûòà. Ïåðåêóñ âûòåñíÿåò òðàïåçó. Ïåðåêóð — «áåçâðåìåíüå» 
êàëüÿíà, ñóåòíî-êîðîòêèå âñòðå÷è â ãîñòèíèöàõ — íàñòîÿùåå 
ïèðøåñòâî ëþáâè. Ëþáîâíèêè, ïîãëÿäûâàþùèå íà ÷àñû, 
âå÷íî ñïåøàùèå ïðîõîæèå è îïàçäûâàþùèå ïàññàæèðû — 
õàðàêòåðíûå êèíåìàòîãðàôè÷åñêèå øòàìïû, âíóøàþùèå 
îáðàç ïåðìàíåíòíîãî îòñòàâàíèÿ è ïîãîíè çà óñêîðÿþùèìñÿ 
õîäîì âðåìåíè. Âñå âûãëÿäèò òàê, ñëîâíî áû âðåìÿ «ñîðâàëîñü 
ñ êàòóøåê» è âîøëî â ýêñïîíåíöèàëüíîå óñêîðåíèå. 
Óñêîðåíèå ôîðì æèçíè íàëàãàåò îòïå÷àòîê íà ñîâðåìåííóþ 
ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ. Ïîñëåäíÿÿ íå îñòàâëÿåò âðåìåíè 
äëÿ ñêîëüêî-íèáóäü îáñòîÿòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ïðåäìåòà. 
Ïëà÷åâíûì ðåçóëüòàòîì è âìåñòå ñ òåì íàãëÿäíûì ïðèìåðîì 
âîçãîíêè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ÿâëÿþòñÿ âñåâîçìîæíûå 
óñêîðåííûå êóðñû, ëèòåðàòóðíûå äàéäæåñòû èëè áðîøþðêè 
ñ êðè÷àùèìè íàçâàíèÿìè òèïà «Ãåãåëü çà 30 ìèíóò».

Óñêîðåíèå òåìïà æèçíè î÷åâèäíî. Íåî÷åâèäíî äðóãîå: 
òî, ÷òî òàêîãî ðîäà òèï âðåìåíåíèÿ ñòàâèò ÷åëîâåêà â 
ñèòóàöèþ ôàòàëüíîãî íåèçâëå÷åíèÿ îïûòà. ßñíåå âñåãî îá ýòîì 
ñâèäåòåëüñòâóåò òà ïîñïåøíîñòü â óäîâëåòâîðåíèè æåëàíèÿ, 
êîòîðàÿ âåäåò ê ïîòåðå æåëàííîãî, è, êàê ñëåäñòâèå, òîòàëüíàÿ 
íåóäîâëåòâîðåííîñòü ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. Ñóáúåêò 
íåòåðïåëèâîãî æåëàíèÿ íå äîãîíÿåò åãî èìåííî ïîòîìó, ÷òî 
ïûòàåòñÿ äîãíàòü. Æåëàííîå óñêîëüçàåò â ñàìîì ñïîñîáå 
îòíîøåíèÿ ê íåìó. Ñëåäóåò çàäóìàòüñÿ íàä, êàçàëîñü áû, 
íàèâíûì âîïðîñîì Âèííè-Ïóõà: «Ïî÷åìó åñëè ìåä åñòü, òî 
åãî ñðàçó íåò?»

«Ñëóæåíüå ìóç íå òåðïèò ñóåòû», — ãîâîðèë êëàññèê. 
Ñõâàòèòü íàèáîëåå ñóùåñòâåííîå «íà ëåòó», ìèíóÿ 
ïðîöåññ åãî èçâëå÷åíèÿ, âðÿä ëè âîçìîæíî. Ñóùåñòâóþò 

çíà÷èòåëüíûå ðåãèîíû îïûòà, îñâîåíèå êîòîðûõ âîçìîæíî 
òîëüêî â ðåæèìå íåñïåøíîãî ñòðåìëåíèÿ. Ïðåæäå âñåãî, ýòî 
ðåëèãèîçíûé è ìåòàôèçè÷åñêèé îïûò. Ñàìî ñëîâî «ðåëèãèÿ», 
ñîãëàñíî îäíîé èç âåðñèé, îçíà÷àåò «ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà 
îòîéòè îò ñóåòëèâîé ñïåøêè, âåðíóòüñÿ ê ïðîéäåííîìó, 
îáðàòèòü âíèìàíèå, ñîâåñòëèâî è òùàòåëüíî âäóìàòüñÿ â 
òî, ÷òî ïî-íàñòîÿùåìó ñåðüåçíî»1. Òàêóþ âåðñèþ âïåðâûå 
âûäâèãàåò Öèöåðîí, àêöåíòèðóÿ â ãëàãîëå relegere çíà÷åíèå 
«ïåðå÷èòûâàòü»2. Ýòèìîëîãè÷åñêè ñëîâî religio ìîæåò áûòü 
ïðîèçâîäíî îò ãëàãîëà lego (~re) (ñîáèðàòü), ãäå re-legere 
îçíà÷àåò «ñîáèðàòü ñíîâà» (íàïðèìåð, ìûñëè è ÷óâñòâà), 
çàíîâî îáäóìûâàòü, îòêëàäûâàÿ ðåçóëüòàò íà ïîòîì, òàê, 
÷òîáû ñíîâà ê ýòîìó âîçâðàòèòüñÿ. Â ïðèêëàäíîì àñïåêòå 
ðåëèãèÿ ìîæåò ïîíèìàòüñÿ â ñìûñëå ïîâòîðíîãî, à çíà÷èò, 
çàìåäëåííîãî ÷òåíèÿ èëè âñìàòðèâàíèÿ. Â ýòîì ñìûñëå 
ðåëèãèÿ — ïî÷òè ñèíîíèì çàâèñàíèÿ. Çàâèñíóòü, çàñòûòü â òîì 
èëè èíîì ñîñòîÿíèè ñðàâíè ðåëèãèîçíîìó ÷óâñòâó. Èìåííî 
ïîýòîìó öåðêîâü ñòîëü ðåâíîñòíî îòíîñèëàñü êî âñÿêîãî ðîäà 
àëüòåðíàòèâíûì âèäàì çàâèñàíèÿ, â îñîáåííîñòè åñëè ýòî 
ñîñòîÿíèå óòðàòû, îò÷àÿíèÿ èëè ïîëîâîé ëþáâè. Âçÿòü õîòÿ 
áû èçâåñòíîå èçðå÷åíèå Ê. Ëüþèñà: «Åñëè ëþáîâü — áîã, òî 
îíà — äüÿâîë».

Òàêèì îáðàçîì, â ñàìîé îñíîâå ðåëèãèîçíîãî îïûòà 
ëåæèò èñêóññòâåííîå çàìåäëåíèå. Ôîðìîé òàêîãî çàìåäëåíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ ðèòóàë. Èññëåäîâàòåëü èíèöèàëüíûõ îáðÿäîâ 
ïåðåõîäà À. âàí Ãåííåï ïðèâîäèò ëþáîïûòíûå ôàêòû. 
Âî ìíîãèõ îáðÿäàõ ðèòóàë ïåðåõîäà ñâÿçàí ñ äâåðüþ èëè 
ïîðîãîì. Íàïðèìåð, ïðè ñîâåðøåíèè ñâàäåáíûõ îáðÿäîâ 
íîâîáðà÷íûå äîëæíû ïî íåñêîëüêó ðàç ïåðåñòóïàòü ïîðîã èëè 
ïðîõîäèòü ÷åðåç ñèìâîëè÷åñêóþ äâåðü3. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ 
òàêîå ïîâòîðåíèå èìååò ñîâåðøåííî îïðåäåëåííûé ñìûñë 
ðàñòÿæåíèÿ âðåìåíè ïåðåõîäà. Â ñèëó òîãî, ÷òî â ôèçè÷åñêîì 
ïðîñòðàíñòâå òàêîé ïåðåõîä ìãíîâåíåí, îí äîëæåí áûòü 

1 Áèáèõèí Â. Â. Ôèëîñîôèÿ è ðåëèãèÿ // Âîïðîñû ôèëîñîôèè. 
1992. ¹ 7. Ñ. 36.

2 Öèöåðîí. Ôèëîñîôñêèå òðàêòàòû. Ì. : Íàóêà, 1985. Ñ. 124.
3 Ãåííåï À. âàí. Îáðÿäû ïåðåõîäà: Ñèñòåìàòè÷åñêîå èçó÷åíèå 

îáðÿäîâ. Ì. : Âîñòî÷íàÿ ëèòåðàòóðà, 2002.
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ðàñòÿíóò â ñèìâîëè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè îáðÿäà.  
Â ýòîì æå êëþ÷å ñëåäóåò èíòåðïðåòèðîâàòü ëàáèðèíò, 
êîòîðûé åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ðàñòÿíóòàÿ â ñâîþ âíóòðåííþþ 
ðàçìåðíîñòü äâåðü — òóííåëü, êîòîðûé ê òîìó æå ñêðó÷åí 
â ñïèðàëü èëè ñïóòàí ðàçâèëêàìè è òóïèêàìè. Ëàáèðèíò 
êàê ñàêðàëèçîâàííîå ïðîñòðàíñòâî ìåæäó âõîäîì è 
âûõîäîì, êàê ñâîåãî ðîäà ìåæäóäâåðüå, ÿâëÿåòñÿ íàãëÿäíîé 
ïðîñòðàíñòâåííîé àðòèêóëÿöèåé ñàìîé èäåè çàìåäëåíèÿ 
è îòÿæåëåíèÿ ïóòè. Áëàãîäàðÿ òàêîìó çàìåäëåíèþ îïûò 
ïåðåõîäà ñòàíîâèòñÿ èñïûòàíèåì, à â îñîáûõ ñëó÷àÿõ 
ïûòêîé. Èçâåñòíî, ÷òî çàòÿæíàÿ ïûòêà â ñðåäíèå âåêà 
ìîòèâèðîâàëàñü ÷èñòî ðåëèãèîçíûìè, à íå ñàäèñòñêèìè 
óáåæäåíèÿìè. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïóòü èñêóïëåíèÿ ãðåõà — ïóòü 
íåáûñòðûé. È íà âîïðîñ, êàê ëó÷øå óìåðåòü: áûñòðî èëè 
íåìíîãî ïîìó÷èòüñÿ, ðåëèãèîçíàÿ òðàäèöèÿ äàåò îòâåò â ñòèëå 
êðàñíîàðìåéöà Ñóõîâà: «Ëó÷øå ïîìó÷èòüñÿ».

Íî íå òîëüêî ðåëèãèÿ, íî è ìåòàôèçèêà ñâÿçàíà ñ 
ïðàêòèêàìè çàìåäëåíèÿ è çàäåðæêè ñìûñëà. Ìåòàôèçè÷åñêèé 
æåñò ñîçíàíèÿ, êàê åãî ïîíèìàëè Ïàðìåíèä è Ïëàòîí, òðåáóåò 
îáóçäàíèÿ ñòðàñòåé è ñïîíòàííîñòè âîëè. Èñïîëüçóåìûé 
ôèëîñîôàìè îáðàç ðåòèâûõ êîíåé, çàïðÿæåííûõ â êîëåñíèöó 
(ñèìâîë âðåìåíè), è íàïðàâëÿþùåãî èõ áåã âîçíèöû 
(ñèìâîë ðàçóìà) ïðîíèçûâàåò âñþ ìèðîâóþ êóëüòóðó. Ñàìà 
ðàöèîíàëüíàÿ ïðîöåäóðà òðåáóåò êîíòðîëÿ íàä âðåìåíåì… 
«×óòü ïîìåäëåííåå, êîíè! ×óòü ïîìåäëåííåå…» Êàê è 
ðåëèãèÿ îíà òðåáóåò îñòàíîâêè è ïîâòîðíîãî îáðàùåíèÿ. Â 
ýòîì îòíîøåíèè âñÿêàÿ ôèëîñîôèÿ, ñïðàâåäëèâî ñ÷èòàåò Â. 
Áèáèõèí, ðåëèãèîçíà «âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, áåðåòñÿ ëè 
îíà çà “ðåëèãèîçíûå òåìû”»4.

Âìåñòå ñ òåì ðåëèãèîçíî-ìåòàôèçè÷åñêîå çàìåäëåíèå — 
ýòî îáîðîòíàÿ ñòîðîíà óñêîðåíèÿ ñàìîé æèçíè. Ñ íà÷àëîì 
«îñåâîãî âðåìåíè», êàê ïîêàçàë Ê. ßñïåðñ, ñàìî âðåìÿ 
ñòàíîâèòñÿ äèíàìè÷íûì, ïîðîæäàÿ ñóìÿòèöó, ãðàíè÷àùóþ 
ñ õàîñîì5. Ñêîðîñòü èçìåíåíèÿ ïðîöåññîâ, ñ îäíîé ñòîðîíû, 
è íåîáõîäèìîñòü èõ îñîçíàíèÿ, ñ äðóãîé, ïîòðåáîâàëè 

âûðàáîòêè îñîáûõ ïðîöåäóð çàìåäëåíèÿ. Ïàóçà íåäåÿíèÿ, 
èëè òàê íàçûâàåìîå «çàòóõàíèå» (íèðâàíà), êàê, íàïðèìåð, 
â áóääèçìå, îáúÿâëÿåòñÿ âûñøåé ôîðìîé ïðîÿâëåíèÿ äóõà 
è êîíå÷íîé öåëüþ äâèæåíèÿ. Ïî òîé æå ïðè÷èíå ãðå÷åñêàÿ 
ôèëîñîôèÿ â ëèöå Ãåðàêëèòà è Ïàðìåíèäà ñòàâèò çàäà÷ó 
ôèêñàöèè ìãíîâåííîñòè àëåòåéè, êîòîðàÿ, ïîäîáíî âñïûøêå 
ìîëíèè, îçàðÿåò ñìûñëîâîé ãîðèçîíò ñóùåãî, îñòàâëÿÿ â 
ñîçíàíèè ëèøü ôàíòîìíûé ñëåä. Çàäà÷åé ìåòàôèçè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ ñòàíîâèòñÿ îñòàíîâèòü åãî ðàñïîëçàíèå, óñïåòü 
âñìîòðåòüñÿ â ïðèîòêðûâøèéñÿ íà ìãíîâåíèå ãîðèçîíò, à 
ïðè íåîáõîäèìîñòè çàõâàòèòü àëåòåéþ â «óïðÿæêó èäåè» 
(Ì. Õàéäåããåð) èëè ïðîèçâîäíîãî îí íåå ëîãîñà. Òàêîå 
èñêóññòâåííîå, òî åñòü èíèöèèðîâàííîå ñàìîé êóëüòóðîé, 
çàìåäëåíèå ìû íàõîäèì â ãðå÷åñêîé ïàéäåéå, êîòîðóþ 
Õàéäåããåð èíòåðïðåòèðóåò êàê îñíîâàòåëüíîå è ïîñòåïåííîå 
îñâîåíèå âíîâü îòêðûâøåéñÿ îáëàñòè ñóùåãî. Óñêîðåííàÿ 
ïàéäåéÿ — ýòî ïðîäóêò ýïîõè Ïðîñâåùåíèÿ, êîòîðîå ñòðåìèòñÿ 
íàøïèãîâàòü ñîçíàíèå «èñòèíàìè» âûñîêîãî ïîëåòà çà ïàðó 
óðîêîâ â ñèñòåìå øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ìèíóÿ äëèòåëüíûé 
ïðîöåññ èõ èñïûòàíèÿ è îñâîåíèÿ. Îáîðîòíîé ñòîðîíîé 
òàêîãî óñêîðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ó÷àñòíèêè îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïðîöåññà îñâàèâàþò íå ÿçûê (êàê «äîì áûòèÿ»), à ïðàâèëà, íå 
èñòîðèþ (êàê äëÿùååñÿ âî âðåìåíè ñîáûòèå), à èñòîðè÷åñêèå 
ôàêòû, íå ïðàâî (êàê ñèñòåìó ïðàâîñóäèÿ è ñïðàâåäëèâîñòè), à 
çàêîíîäàòåëüñòâî, íå êóëüòóðó (êàê ñèòóàöèþ ñàìîïîðîæäåíèÿ 
÷åëîâåêà), à åå êàíîíû è àðòåôàêòû.

Ìåæäó òåì ñóùåñòâóþò è äðóãèå ðåãèîíû îïûòà, íå 
ñòîëü «âûñîêèå», êàê ðåëèãèÿ, ìåòàôèçèêà è îáðàçîâàíèå, 
êîòîðûå òàêæå ïðåäëàãàþò íåñïåøíîñòü èõ îñâîåíèÿ è 
ñîîòâåòñòâóþùóþ òåìïîðàëüíóþ ðàçìåðíîñòü. Âîçüìåì, ê 
ïðèìåðó, åùå â äðåâíîñòè âîñïåòûé ïèð. Ïèð — ýòî ñîáûòèå 
«ðàñïðîáûâàíèÿ» è «ðàçáàâëåíèÿ» ïëîòíîñòè áûòèÿ, â 
êîòîðîì äëèòåëüíîå çàñòîëüå ïëàâíî ïåðåòåêàåò â ñòîëü 
æå ðàñòÿíóòîå ïîñòåëüå. Ýòî ñîáûòèå ïðåäâêóøåíèÿ êàê 
ïîäãîòîâêè âêóñà, âêóøåíèÿ êàê ðàñïîçíàâàíèÿ è àíàëèçà 
âêóñà è ïîñëåâêóñèÿ êàê óäåðæàíèå âî âðåìåíè ðàñïîçíàííîãî 
ñëåäà. Ïðè ýòîì íà ïèðó âàæíà íå òîëüêî ñàìà ýòà íåñïåøíàÿ 
ðàçìåðíîñòü, íî è èçìåíåíèå ñàìîé ñòðóêòóðû òåìïîðàëüíîñòè. 
Ïèð ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì êóëüòóðíûì ìåõàíèçìîì 

4 Áèáèõèí Â. Â. Ôèëîñîôèÿ è ðåëèãèÿ. Ñ. 37.
5 ßñïåðñ Ê. Èñòîêè èñòîðèè è åå öåëü / Ñìûñë è íàçíà÷åíèå 

èñòîðèè / Ê. ßñïåðñ. Ì. : Ïîëèòèçäàò, 1991. Ñ. 32—37.
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âûðàâíèâàíèÿ ñêîðîñòåé, ñèíõðîíèçàöèè îïûòà è áàëàíñèðîâêè 
òîãî, ÷òî ó÷àñòíèêè ïèðà ïåðåæèâàþò êàê «ñëèøêîì áûñòðîå» 
èëè «ñëèøêîì ìåäëåííîå». Ñîáûòèå ïèðà è åãî îñìûñëåíèå 
ïîðîæäàþò â àíòè÷íîé ëèòåðàòóðå æàíð çàñòîëüíûõ áåñåä 
(Ïëóòàðõ) è âñåâîçìîæíûå «ýòè÷åñêèå» ðàçìûøëåíèÿ î ìåðå 
ïèòèÿ è ïîãëîùåíèÿ ïèùè. ßâëÿÿ ñîáîé ñèòóàöèþ çàìåäëåíèÿ 
ïðîöåññà íàñûùåíèÿ, ïèðøåñòâî ìåæäó òåì îáóñëîâëåíî è 
êîðîòêèìè âñïûøêàìè óñêîðåíèÿ: çðåëèùåì, ìóçûêîé, òàíöàìè, 
äðàêàìè, ïðèçâàííûìè ê òîìó, ÷òîáû íàðóøàòü áîäðÿùèìè 
âñòðÿñêàìè ìåðíîå «çàáîëà÷èâàíèå» ïðàçäíè÷íîãî ïðîöåññà. Â 
ïèðå êàê íèãäå âàæíî ÷åðåäîâàíèå è ñìåíà ñêîðîñòíûõ ðåæèìîâ: 
«áûñòðåå, áûñòðåå, ìåäëåííåå, ìåäëåííåå».

Ìåæäó òåì èçëèøíåå çàìåäëåíèå — íå ìåíåå êîâàðíàÿ 
âåùü â ïëàíå èçâëå÷åíèÿ îïûòà, íåæåëè âîçãîíêà è óñêîðåíèå. 
È çäåñü ñàìîå âðåìÿ îáðàòèòüñÿ ê ñèòóàöèè «ñëèøêîì 
ìåäëåííî».

Î÷åâèäíî, ÷òî â öåëîì ðÿäå ñëó÷àåâ èìåííî çàìåäëåíèå 
ïðåïÿòñòâóåò èçâëå÷åíèþ îïûòà. Îïûò íå ñëó÷àåòñÿ òîëüêî 
ïîòîìó, ÷òî ñîáûòèå «ñëèøêîì» ðàñòÿíóòî âî âðåìåíè è õàðàêòåð 
ïðîèñõîäÿùèõ èçìåíåíèé íå èìååò íàãëÿäíîñòè. Ýòî ìîæíî 
ñîïîñòàâèòü ñ òåì, êàê ÷åëîâåê ðåàãèðóåò íà òå÷åíèå áîëåçíè. 
Ðåçêîå âòîðæåíèå áîëåçíè â æèçíü ÷åëîâåêà â âèäå îñòðîé áîëè 
îáû÷íî çàïóñêàåò â íåì ñîçíàíèå òðåâîãè, çàáîòû èëè ñòðàõà, ÷òî 
çàñòàâëÿåò äåéñòâîâàòü. Îäíàêî â ñëó÷àå ìåäëåííîãî è îòòîãî 
íåçàìåòíîãî ðàçâèòèÿ áîëåçíè áîëüíîé ïîñòåïåííî ñâûêàåòñÿ ñ 
íåé è ÷àñòî óïóñêàåò òî÷êó íåâîçâðàòà. Â ýòîì îòíîøåíèè óìåñòíà 
äðóãàÿ àíàëîãèÿ: åñëè â ãîðîäñêîì ìèêðîðàéîíå ðàçîì îòêëþ÷èòü 
ýëåêòðîïèòàíèå, òî ýòî âûçîâåò íåäîâîëüñòâî è ýêñïîíåíöèàëüíîå 
ñìûñëîïðåäúÿâëåíèå ãðàæäàí. Íî åñëè íà óëèöàõ êàæäûé äåíü 
áóäåò ãàñíóòü ïî îäíîìó ôîíàðþ, òî ëåãêî áóäåò ïðîïóñòèòü 
ìîìåíò, êîãäà óñòàíîâèòñÿ òåìíîòà.

Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî äàâíî îòìå÷åíî â ïîëèòýêîíî-
ìè÷åñêîé ëèòåðàòóðå. Ìåäëåííîå è ïîñòåïåííîå îáíèùàíèå 
ìàññ ìîæåò îêàçàòüñÿ íàñòîëüêî íåçàìåòíûì, ÷òî äëÿ åãî 
îñîçíàíèÿ íåîáõîäèìà êàêàÿ-òî âñòðÿñêà, êàêîå-òî ñîáûòèå, 
êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ òðèããåðîì îñìûñëåíèÿ. Äëÿ òîãî ÷òîáû 
ïðîÿâèëñÿ ïðîöåññ, ðàçâîðà÷èâàþùèéñÿ â äëèòåëüíîì 
òåìïîðàëüíîì ãîðèçîíòå, íåîáõîäèìà «ðåäóêòèâíàÿ ñèòóàöèÿ»  
(Ì. Ìàìàðäàøâèëè), êîãäà íà ôîíå «ïðåòåðïåëîñòè»  

(Å. Åâòóøåíêî) ïðîñòóïàåò ïîðàæàþùàÿ ÿñíîñòü ìîìåíòà, 
êîãäà ïðèâû÷íûå ôîðìû ïðèíóæäåíèÿ íàïàðûâàþòñÿ íà 
âèëû îòêðîâåííîãî íàñèëèÿ, öèíè÷íîãî îáìàíà è ãðàáåæà. 
Òðèããåðîì óñêîðåíèÿ è ïîñëåäóþùèõ ðåâîëþöèîííûõ 
èçìåíåíèé ìîæåò ïîñëóæèòü âñå ÷òî óãîäíî: ÷åðâèâîå ìÿñî 
íà áðîíåíîñöå «Ïîòåìêèí» èëè óáèéñòâî «ìèðíîãî» ñòóäåíòà 
â îäíîì èç àðàáñêèõ êâàðòàëîâ.

Ïðè âñåé çíà÷èìîñòè ýôôåêòîâ çàìåäëåíèÿ ñîáûòèå 
ðàñêðûòèÿ èñòèíû íå ìîæåò áûòü ñêîëü óãîäíî äîëãèì. 
Ñêîðîñòü ðàñêðûòèÿ èñòèíû — âàæíåéøèé ýëåìåíò 
áèáëåéñêîãî àïîêàëèïñèñà. «Êîíåö ñâåòà» èìååò âïîëíå 
îáîçðèìûé âðåìåííîé ãîðèçîíò. Â Îòêðîâåíèè Èîàííà 
Áîãîñëîâà ýòîìó ñîáûòèþ îòâîäèòñÿ íåñêîëüêî ëåò: 
äâà ÷åëîâåêà áîæüèõ ñâèäåòåëüñòâóþò 1260 äíåé, çàòåì 
ñåìèãëàâûé çâåðü ïðàâèò 42 ìåñÿöà è ò. ä. Ñóììàðíîå âðåìÿ 
àïîêàëèïñèñà íå äîëæíî ïðåâûøàòü æèçíè îäíîãî ïîêîëåíèÿ 
ñ òåì, ÷òîáû â íåì áûëè ñâèäåòåëè íà÷àëà è êîíöà.

Îïðåäåëåííàÿ ðåçâîñòü âîñïðèÿòèÿ âàæíà è äëÿ 
ìåòàôèçè÷åñêîãî îïûòà, íàïðèìåð, îïûòà íåáûòèÿ èëè íè÷òî. 
Åùå ñîôèñò Ãîðãèé àïåëëèðîâàë ê ñêîðîñòè êàê óñëîâèþ 
èçâëå÷åíèÿ ñìûñëà. Òîëüêî ìåäëèòåëüíîñòü îáñòîÿòåëüíîãî 
äèñêóðñà ìåøàåò íàì «îáåðíóòüñÿ ñòîëü áûñòðî, ÷òîáû 
çàìåòèòü çà ñâîåé ñïèíîé íåáûòèå»6.

Îäíàêî âñå ýòî áîëüøèå òåìû. Ìîæíî âûäåëèòü 
è âïîëíå îáû÷íûå âèäû îïûòà, ïîëó÷åíèå êîòîðûõ â 
ïðèíöèïå íå- âîçìîæíî â ðåæèìå íèçêèõ ñêîðîñòåé. Ýòî 
ñôåðà, ãäå öàðñòâóåò «åãî âåëè÷åñòâî» ýôôåêò, êîãäà ñìûñë 
âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå «êîðîòêîãî çàìûêàíèÿ» è, íàîáîðîò, 
óïóñêàåòñÿ ïðè ïîâòîðíîì îáðàùåíèè, ðàññìàòðèâàíèè 
èëè âñëóøèâàíèè. Òàêîâûì ÿâëÿåòñÿ ñìåøíîå âîîáùå è 
îñòðîóìíîå â ÷àñòíîñòè. Èñêðîìåòíîñòü þìîðà, âíåçàïíîñòü 
êàëàìáóðà èëè ñâîåâðåìåííîñòü îñòðîòû èìåþò ñìûñë ëèøü 
â êîðîòêîì ïðîìåæóòêå âðåìåíè. Îñòðàÿ øóòêà äîëæíà 
áûòü ñõâà÷åíà íà ëåòó. Òîò æå, êîìó íå õâàòàåò ñêîðîñòè 
âîñïðèÿòèÿ è ìûøëåíèÿ, îáû÷íî òðåáóåò ðàçúÿñíåíèå, òî åñòü 
äèñêóðñèâíîå çàìåäëåíèå. Âñåì çíàêîìî ÷óâñòâî íåëîâêîñòè, 

6 ×àíûøåâ À. Í. Òðàêòàò î íåáûòèè // Âîïðîñû ôèëîñîôèè. 
¹ 10. 1990. C. 160.
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âîçíèêàþùåå îò íåîáõîäèìîñòè îòâå÷àòü íà âîïðîñ: à ÷òî òóò 
ñìåøíîãî? Òàê íàçûâàåìûé «òóãîäóì», óëàâëèâàÿ ïðåäìåòíûé 
ïëàí îñòðîñëîâèÿ, óïóñêàåò åãî íåïðåäìåòíóþ ñóòü. À ïîñêîëüêó 
ñìûñë ñìåøíîãî óëåòó÷èâàåòñÿ ïðè îáúÿñíåíèè, îñòàåòñÿ îäèí 
ðàçóìíûé îòâåò: «Äà íè÷åãî, ïðîåõàëè!» Â ýòîé ñâÿçè èçâåñòíûé 
þìîðèñò Ì. Çàäîðíîâ ÷àñòî èñïîëüçóåò òàêîé ðèòîðè÷åñêèé 
ïðèåì: äëÿ ñæàòèÿ ïðóæèíû âîñïðèÿòèÿ, à çàîäíî äëÿ 
äåìîíñòðàöèè ñìûñëîâîé ðàçâÿçêè (ñàìîé åå ñêîðîòå÷íîñòè) 
îí âûäåðæèâàåò ïàóçó, ïðîñèò ïóáëèêó ñîñðåäîòî÷èòüñÿ, 
ôîêóñèðóÿ âíèìàíèå íà òîì, ÷òîáû âîâðåìÿ óñêîðèòüñÿ…«Íà 
ñòàðò! Âíèìàíèå! Ìàðø!» Çàïîçäàëûé ñìåõ òóãîäóìà â òàêèõ 
ñëó÷àÿõ âûçûâàåò ëèøü äîáàâî÷íóþ ïîðöèþ âåñåëüÿ.

Äåéñòâèå ïî ïðèíöèïó «áûñòðåå, áûñòðåå» ÿâëÿåòñÿ 
òåìïîðàëüíîé îñíîâîé ðåâîëþöèè. Íå ñëó÷àéíî, ÷òî 
«óñêîðåíèå» ñòàëî îäíîé èç ôîðìóë ãîðáà÷åâñêîé 
«ïåðåñòðîéêè». Ëîãèêà óñêîðåíèÿ ñîîòâåòñòâóåò ñàìîé 
ñóòè ðåâîëþöèîííîé ñèòóàöèè, î êîòîðîé Â. È. Ëåíèí 
ãîâîðèë: «Ïðîìåäëåíèå ñìåðòè ïîäîáíî!» Ïî ýòîé æå 
ïðè÷èíå âîïðîñ î òåìïàõ ðåâîëþöèîííûõ ïðåîáðàçîâàíèé 
ñòàíîâèòñÿ ðåøàþùåé òåìîé ïàðòèéíûõ äèñêóññèé. Â ðàìêàõ 
ñîöèàë-äåìîêðàòè÷åñêîãî äâèæåíèÿ ýòîò âîïðîñ ÿâëÿëñÿ 
îäíîé èç ïðè÷èí ðàñêîëà ìåæäó ïðàâûì è ëåâûì êðûëîì 
ðåâîëþöèîííîãî äâèæåíèÿ, íà÷èíàÿ ñî ñïîðà Ý. Áåðíøòåéíà 
è Ð. Ëþêñåìáóðã î «ïðåæäåâðåìåííîñòè çàõâàòà âëàñòè» 
è çàêàí÷èâàÿ ñõâàòêîé ìåæäó ñòàëèíñêèì è òðîöêèñòñêî-
çèíîâüåâñêèì è áóõàðèíñêèì áëîêàìè ïî âîïðîñó î òåìïàõ 
ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ñòðîèòåëüñòâà. Îòìå÷åííûé Ëåíèíûì 
ñèìïòîì «äåòñêîé áîëåçíè ëåâèçíû â êîììóíèçìå» ñîäåðæèò 
â ñåáå ñêðûòûé íàìåê íà ïðåæäåâðåìåííóþ ðåâîëþöèîííóþ 
«ýÿêóëÿöèþ» è ñòàðóþ èñòèíó «òîðîïèñü ìåäëåííåå».

Âñå äåëî â òîì, ÷òî ëþáàÿ ðåâîëþöèÿ ïîðîæäàåò 
òàêóþ ñêîðîñòü èçìåíåíèé, êîòîðàÿ îêàçûâàåòñÿ âûøå 
îáû÷íîé ñêîðîñòè ïîíèìàíèÿ. Â ñìóòíûå âðåìåíà íà ñìåíó 
íåäîâîëüñòâó ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî «ñ íàìè íè÷åãî íå ïðîèñõîäèò 
è âðÿä ëè ÷òî-íèáóäü ïðîèçîéäåò» (À. Ìàêàðåâè÷), ïðèõîäèò 
íåäîóìåíèå: ÷òî ïðîèñõîäèò? Íåäàâíèå ñîáûòèÿ â Êðûìó è 
íà Óêðàèíå ñî âñåé íàãëÿäíîñòüþ ïîêàçàëè, íàñêîëüêî áûñòðî 
è íåîæèäàííî äëÿ ìíîãèõ ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ òå èëè èíûå 
ïðîöåññû. È äåëî âîâñå íå â îòñóòñòâèè ðàñ÷åòà. Ñàìà ëîãèêà 
ðåâîëþöèîííîãî ïîðûâà ïðîèçâîäèò ýôôåêò îòñòàâàíèÿ 

ñîçíàíèÿ îò ðåàëüíîñòè. Ïîýòîìó ñàìàÿ ñëîæíàÿ çàäà÷à âîæäåé 
ðåâîëþöèè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îáóçäàòü ïðèâåäåííûå èìè â 
äâèæåíèå ñèëû è ðàçáóæåííîå òâîð÷åñòâî ìàññ. Óïðàâëåíèå 
ïîëèòè÷åñêèì ïðîöåññîì — ýòî èñêóññòâî óñêîðåíèÿ è 
çàìåäëåíèÿ, ÷åðåäîâàíèÿ ðèòìîâ: «áûñòðåå, áûñòðåå… 
ìåäëåííåå, ìåäëåííåå». Â ýòîì îòíîøåíèè ðåâîëþöèîííûé 
ïîðûâ ñðîäíè ñåêñóàëüíîìó æåëàíèþ, êîòîðîå íåîáõîäèìî 
îïðåäåëåííûì îáðàçîì òåìïåðèðîâàòü: íå ñëèøêîì áûñòðî, 
÷òîáû âêóñèòü è ðàñïîçíàòü òî, ñ ÷åì æåëàíèå èìååò äåëî, è 
íå ñëèøêîì ìåäëåííî, ÷òîáû íå óñûïèòü è íå îñëàáèòü åãî 
ñèëó. Ëèøü ñî÷åòàíèå ýòèõ ñòðàòåãèé ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü 
æåëàííûé ðåçóëüòàò — ïðèáàâî÷íîå íàñëàæäåíèå. 

Íî ñóùåñòâóåò âîïðîñ: êîëü ñêîðî ðå÷ü èäåò î çàìåäëåíèè 
è óñêîðåíèè õîäà âðåìåíè, òî îòíîñèòåëüíî êàêîãî âðåìåíè 
èìåþò ìåñòî çàìåäëåíèå è óñêîðåíèå? Ñàìè ýòè ïîíÿòèÿ 
ïðåäïîëàãàþò íåêèé âðåìåííîé êîíòóð, â êîòîðîì ìû ìîæåì 
îöåíèâàòü õîä âðåìåíè êàê «íåðàâíîìåðíûé».

Êëàññè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ âðåìåíè, êàê îíà ñëîæèëàñü â 
íàó÷íîì ñîçíàíèè Íîâîãî âðåìåíè, ñâÿçàíà ñ ñèòóàöèåé íàáëþäåíèÿ. 
Â ïðèâèëåãèðîâàííîì ñìûñëå âðåìÿ — ýòî âðåìÿ íàáëþäåíèÿ, èëè 
ôîðìà àïïåðöåïöèè âîîáùå (È. Êàíò). Êàê òàêîâîå âðåìÿ îäíîðîäíî, 
îáúåêòèâíî è óíèâåðñàëüíî. Òîëüêî íà îñíîâàíèè òàêîãî ïîñòóëàòà 
âîçìîæíà òà ñèíõðîíèçàöèÿ ïðîöåññîâ íàáëþäåíèÿ è ñîñòîÿíèÿ 
íàáëþäàåìîãî îáúåêòà, áëàãîäàðÿ êîòîðîé ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì 
îáúåêòèâíîå íàó÷íîå èññëåäîâàíèå. Ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàåòñÿ, 
÷òî âðåìÿ íàáëþäàåìûõ ïðîöåññîâ è âðåìÿ ñóáúåêòà, âåäóùåãî 
íàáëþäåíèå, ñèíõðîííû. Ïî ñóùåñòâó ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ýòî îäíî 
è òî æå âðåìÿ. Õðîíîìåòð — ýòî ïðèáîð, ðåàëèçóþùèé èäåþ 
îäíîâðåìåííîñòè ìîèõ ñîñòîÿíèé è ñîñòîÿíèé íàáëþäàåìîãî 
ìíîþ îáúåêòà. Ñàìà æå ñèíõðîíèçàöèÿ — ýòî ñâåðêà ðåçóëüòàòîâ 
íàáëþäåíèÿ ñ íåêèì îáúåêòèâíûì õîäîì âðåìåíè.

Îäíàêî âíå ýêñïåðèìåíòà, â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ 
æèçíè èìååò ìåñòî àñèíõðîíèçì, êîãäà âðåìÿ ñîçíàòåëüíûõ 
ïðîöåññîâ (âîñïðèÿòèÿ èëè ìûøëåíèÿ) îïåðåæàåò èëè 
îòñòàåò îò âðåìåíè íàáëþäàåìûõ ïðîöåññîâ.

Ðàññìîòðèì ýòî íà ïðèìåðå âîñïðèÿòèÿ ðå÷è.
Ïðåäñòàâèì, ÷òî â ðàçãîâîðå ñ ñîáåñåäíèêîì ìû çàìå÷àåì, 

êàê ñêîðîñòü åãî ðå÷è, ìèìèêè è æåñòîâ íà÷èíàåò âîçðàñòàòü 
è óñêîðÿåòñÿ ïî ýêñïîíåíòå, êàê åñëè áû ãðàìïëàñòèíêà èëè 
ìàãíèòîôîííàÿ ëåíòà âäðóã ñòàëè ïðîèçâîëüíî ïåðåêëþ÷àòüñÿ 
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íà ïîâûøåííûå îáîðîòû. Â ãàëëþöèíàòîðíîì ñîñòîÿíèè 
îáû÷íàÿ ðå÷ü ìîæåò äîõîäèòü äî âûñîêî÷àñòîòíîãî âèçãà èëè, 
íàîáîðîò, äî íèçêî÷àñòîòíîãî íåðàñïîçíàâàåìîãî ãóäåíèÿ. 
Â ïñèõèàòðèè òàêèå ÿâëåíèÿ îïèñûâàþòñÿ â òåðìèíàõ 
òàõèõðîíèè è áðàäèõðîíèè êàê ÿâëåíèÿ ïñèõîïàòîëîãèè 
ñóáúåêòèâíîãî ïåðåæèâàíèÿ âðåìåíè. Èñïûòàííûé ïðè ýòîì 
øîê ãîâîðèë áû íå òîëüêî î ñêà÷êå âðåìåííîãî ðåæèìà, íî 
è î êðèçèñå åãî ïåðåæèâàíèÿ.

Îñîçíàíèå ýòîãî êðèçèñà òàêæå äîëæíî èìåòü ñâîå 
âðåìÿ, íàïðèìåð, äëÿ ïîíèìàíèÿ òîãî, ÷òî ýòî íå ìèð «ñîøåë 
ñ óìà» è óñêîðèëñÿ, à ìîå âíóòðåííåå âðåìÿ çàìåäëèëîñü 
ïî îòíîøåíèþ êî âðåìåíè ñîáûòèé â íàáëþäàåìîì 
ïðîñòðàíñòâå. Èëè íàîáîðîò, åñëè ìèð âîêðóã ìåíÿ îöåïåíåë 
è çàìåð, òî òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ñêîðîñòü ìîåãî âîñïðèÿòèÿ è 
ìûøëåíèÿ çàìåòíî ïîâûñèëàñü îòíîñèòåëüíî íåãî. Íî òàêîå 
îñîçíàíèå ïðåäïîëàãàëî áû íàëè÷èå êàêîãî-òî îòíîñèòåëüíî 
ñòàáèëüíîãî «âíóòðåííåãî» âðåìåíè, îòíîñèòåëüíî êîòîðîãî 
ìîæíî áûëî áû çàôèêñèðîâàòü óñêîðåíèå èëè çàìåäëåíèå. 
Áëàãîäàðÿ ñðåäñòâàì êèíåìàòîãðàôèè ïîäîáíîãî ðîäà 
ñþæåòû, ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû âïîëíå íàãëÿäíî. Íå 
íàãëÿäíîé îñòàåòñÿ ñàìà ñèòóàöèÿ îñîçíàíèÿ òîãî, ÷òî 
âðåìÿ óñêîðèëî èëè çàìåäëèëî ñâîé õîä. Â ñàìîì äåëå, 
êàê ìû ìîæåì îñóùåñòâëÿòü âðåìåííóþ êîîðäèíàöèþ â 
ñèòóàöèè íàðóøåíèÿ «íîðìàëüíîãî» âîñïðèÿòèÿ âðåìåíè? 
Â ñëó÷àå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî íàáëþäåíèÿ — ñâåðÿÿ ñâîå 
âîñïðèÿòèå ñ ïîêàçàíèÿìè ÷àñîâ. Íî âñå äåëî â òîì, ÷òî ýòè 
ïîêàçàíèÿ, êàêèìè áû îáúåêòèâíûìè îíè íè áûëè, äàíû â 
íåïîñðåäñòâåííîì îïûòå íàáëþäåíèÿ. Êàê áûòü, åñëè ñòðåëêè 
÷àñîâ «ñîøëè ñ óìà» è íåèñòîâî êðóòÿòñÿ íà öèôåðáëàòå 
èëè çàñòûëè íà ìåñòå? Îïëûâøèå ÷àñû â õóäîæåñòâåííûõ 
ôàíòàçèÿõ Ñ. Äàëè — íå ÷òî èíîå, êàê õóäîæåñòâåííîå 
âûðàæåíèå îïûòà ýêçèñòåíöèàëüíîé òðàíñôîðìàöèè âðåìåíè. 
Íåïîíÿòíîå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, êàê îñóùåñòâëÿåòñÿ îáðàòíàÿ 
ñèíõðîíèçàöèÿ?

Ïñèõîïàòîëîãèÿ âîñïðèÿòèÿ âðåìåíè èìååò äåëî ñ 
ðàäèêàëüíûìè ñëó÷àÿìè àíàõðîíèçìà, êîòîðûé â ìåíåå 
çàìåòíûõ ôîðìàõ èìååò ìåñòî â îáûäåííîé æèçíè. Ñóáúåêòû 
êîììóíèêàòèâíîãî ïðîñòðàíñòâà âçàèìîäåéñòâóþò íà ðàçíûõ 
ñêîðîñòÿõ, íî â òî æå âðåìÿ â ïîëå èíòåðñóáúåêòèâíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ïðîèñõîäÿò ñèíõðîíèçàöèÿ è âçàèìîâûðàâíèâàíèå 

âðåìåí. Òîðîïûãó ïðèòîðìàæèâàþò. Ìåäëèòåëüíîãî ïîäãîíÿþò. 
Êîãäà ìû ñëûøèì «ïóëåìåòíóþ ðå÷ü», òî îáû÷íî ïðîñèì ãîâîðèòü 
ïîìåäëåííåå èëè ïîâòîðèòü, ãîâîðÿùåãî ñ ìíîãî÷èñëåííûìè 
ïàóçàìè è ïîâòîðàìè ïåðåáèâàåì è äàåì ïîíÿòü îá îãðàíè÷åííîì 
ðåñóðñå âðåìåíè. Ñàìà òåìïîðàëüíàÿ ðàçìåðíîñòü ïîâñåäíåâíûõ 
âçàèìîäåéñòâèé íàëàãàåò íåèçãëàäèìûé îòïå÷àòîê íà íàøå 
ïåðåæèâàíèå âðåìåíè, çàäàâàÿ òîò âðåìåííîé êîíòóð, êîòîðûé 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì «íîðìàëüíûì». 

Ïîñòàâèì âîïðîñ òàê: ó íàñ èìååòñÿ âðåìÿ íà îñìûñëåíèå. 
Ñêîëüêî? Ïðè îáû÷íîì (íîðìàëüíîì) òå÷åíèè âðåìåíè ýòî 
îïðåäåëÿåòñÿ ñëîæíîñòüþ çàäà÷è. Äëÿ òîãî ÷òîáû âûó÷èòü 
ïðàâèëà, íåîáõîäèìî îäíî âðåìÿ, äëÿ òîãî ÷òîáû óìåòü 
èìè ïîëüçîâàòüñÿ, ïîðîé íåîáõîäèìà öåëàÿ æèçíü. Íî ÷òî 
åñëè ñæèìàåòñÿ èëè ðàñòÿãèâàåòñÿ ñàìî âðåìÿ îñìûñëåíèÿ? 
Ïðîáëåìà, î÷åâèäíî, ñîñòîèò â òîì, ÷òî óñêîðåíèå õîäà âðåìåíè 
íå äîëæíî áûòü «ñëèøêîì áûñòðûì», à ðåãðåññèÿ, íàïðîòèâ, 
íå äîëæíà áûòü ñëèøêîì ìåäëåííîé. Ïîýòîìó â ñëó÷àå åãî 
óñêîðåíèÿ íåîáõîäèìà ïðîöåäóðà çàìåäëåíèÿ, íàïðèìåð, 
÷òîáû óñïåòü ïîíÿòü, à â ñëó÷àå çàìåäëåíèÿ, íàîáîðîò, — 
óñêîðåíèå, ÷òîáû õîòÿ áû íå óñïåòü çàáûòü. Ïðè ýòîì â îáîèõ 
ñëó÷àÿõ ìîæíî ïðîñêî÷èòü òî÷êó íåâîçâðàòà, òî åñòü ìîìåíò 
èçâëå÷åíèÿ îïûòà. Ïðîñêàêèâàíèå ýòîé òî÷êè ëèøàåò ÷åëîâåêà 
ñïîñîáíîñòè ê âûðàâíèâàíèþ ñêîðîñòåé. Âåðîÿòíî, èìåííî 
ýòî ïðîèñõîäèò ñ ïñèõîòèêàìè è øèçîôðåíèêàìè, êîòîðûå 
ïðîñêàêèâàþò â ðåçóëüòàòå êàêîãî-òî ñèëüíîãî ïîòðÿñåíèÿ ñàì 
ìîìåíò çàìåäëåíèÿ èëè óñêîðåíèÿ âðåìåíè.

Òî æå ñàìîå ìîæåò ïðîèçîéòè ñ ÿâëåíèåì àïîêàëèïñèñà: 
ñëèøêîì áûñòðûé êîíåö ñâåòà ìîæíî ïðîïóñòèòü, à ÷ðåçìåðíî 
ðàñòÿíóòûé — ïðîñòî íå çàìåòèòü. Îòñþäà ìîðàëü: festina lente!
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