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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ýòè÷åñêîé ðåôëåêñèè ìåäèöè-
íû 4Ï. Ñòàâèòñÿ ïðîáëåìà îòíîøåíèÿ ê çíàíèþ ñâîå-
ãî áóäóùåãî â êîíòåêñòå óíèêàëüíîé ïðåäèêòèâíîé
ñïîñîáíîñòè ìåäèöèíû 4Ï. Ââîäèòñÿ êîíöåïò íîâîãî
Ýäèïà è ãåíåòè÷åñêîãî ïðîâèäåíöèàëèçìà. «Ïðàâî íå
çíàòü» ñâîå ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííîå áóäóùåå òðàê-
òóåòñÿ â ñòàòüå êàê ðàçíîâèäíîñòü ýòèêè àâòîíîìèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèöèíà 4Ï, ïðàâî íå çíàòü, çíà-
íèå î áóäóùåì, ïîâñåäíåâíîñòü, íîâûé Ýäèï.

Ìåäèöèíà 4Ï1, â êîòîðîé ñåãîäíÿ âèäÿò
íîâóþ ôèëîñîôèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ, íîâóþ ïà-
ðàäèãìó ìåäèöèíñêîãî ìûøëåíèÿ è ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè âîîáùå2, äåéñòâèòåëüíî ïîðàæàåò
ñâîèìè àìáèöèîçíûìè ïëàíàìè è â òî æå âðå-

* Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà ïðè ïîääåðæêå ãðàíòà
ÐÃÍÔ 15-03-00822à.

1 Ìåäèöèíà 4Ï = ìåäèöèíà 3Ï (ïðåâåíòèâíî-
ïðåäèêòèâíàÿ è ïåðñîíàëèçèðîâàííàÿ) + ïðèíöèï
ïàðòèñèïàòèâíîñòè, ïðåäëîæåííûé Ëåðîåì Õóäîì.
Ñì. Hood L, Auffray C. Participatory medicine: a driving
force for revolutionizing healthcare // Genome medicine.
2013. V 5, Is. 12, 110.

2 Ãîëóáíè÷àÿ Î. Âðåìÿ íîâûõ çàêîíîäàòåëüíûõ
ìåð ïî ñàõàðíîìó äèàáåòó: ñìåíà ïàðàäèãìû — îò çà-
ïîçäàëûõ èíòåðâåíöèé ê ïðåäèêòèâíîé, ïðåâåíòèâíîé
è ïåðñîíàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíå // TERRA MEDICA.
2012. ¹ 2. C. 4—14. Ñì. òàêæå: Predictive Diagnostics
and Personalized Treatment: Dream or Reality / Editor:
O. Golubnitschaja. New York: Nova Science Publishers,
2009. 621 p.
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ìÿ ñòàâèò ïåðåä íàìè ñåðüåçíûå ôèëîñîôñêî-àíòðîïîëîãè÷åñêèå è ýòè÷åñêèå
âîïðîñû — ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó íåâîëüíî ïðåòåíäóåò íà òðàíñôîðìàöèþ êëþ-
÷åâûõ ñòðóêòóð ýêçèñòåíöèè. Åñëè Þ. Õàáåðìàñ â «Áóäóùåì ÷åëîâå÷åñêîé
ïðèðîäû» îñìûñëÿåò ýêçèñòåíöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ íåêîòîðûõ áèîòåõíîëî-
ãèé âñå-òàêè â áîëüøåé ñòåïåíè èç ôóòóðîëîãè÷åñêîé ïåðñïåêòèâû, òî â ñëó-
÷àå ìåäèöèíû 4Ï, óæå ñäåëàâøåé óâåðåííûå øàãè ïî ïóòè èíñòèòóöèàëèçàöèè
(ïîÿâëåíèå ãåíåòè÷åñêîãî ïàñïîðòà, òåõíîëîãèé ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîé äè-
àãíîñòèêè íà âñåõ æèçíåííûõ ýòàïàõ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòè
ê êîíêðåòíûì ïàòîëîãèÿì è äð.), ìû íàõîäèìñÿ â ñèòóàöèè ãîðàçäî áîëåå
àêòóàëüíîé è áîëåå òðåáóþùåé îò íàñ çàäåéñòâîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ðåôëåêñèâ-
íûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè è ïðåæäå âñåãî
òåõ, êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿþò ñðåäñòâà äëÿ àíàëèçà ïîâñåäíåâíîãî ÷åëîâå÷åñêî-
ãî îïûòà.

Êëþ÷åâàÿ òðàíñôîðìèðóþùàÿ ñèëà ìåäèöèíû 4Ï â îòíîøåíèè ïîâñåä-
íåâíîãî èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà ÷åëîâåêà ñâÿçàíà ãëàâíûì îáðàçîì ñ åå ïðå-
äèêòèâíîñòüþ, òî åñòü ïðåäñêàçàòåëüíîñòüþ, ñîâåðøåííî óíèêàëüíîãî ñâîé-
ñòâà. Ñàìà ïî ñåáå ïðåäñêàçûâàþùàÿ èíòåíöèÿ íàóêè, â òîì ÷èñëå ìåäèöèí-
ñêîé, êîíå÷íî, íèêàêàÿ íå íîâîñòü. Îò Êîíòà äî ñîâðåìåííîé ôèëîñîôèè
íàóêè ñïîñîáíîñòü ê ïðåäâèäåíèþ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñóùíîñòíàÿ è êîíêó-
ðåíòíàÿ ÷åðòà íàóêè, åå âàæíåéøàÿ òåëåîëîãèÿ, öåííîñòü êîòîðîé íå ìîæåò
áûòü ïîñòàâëåíà ïîä ñîìíåíèå. Ïîíèìàíèå çíà÷èìîñòè ýòîé ñïîñîáíîñòè ïî
ìåðå åå ôàêòè÷åñêèõ ðåàëèçàöèé óñëîæíÿëîñü, òàê ÷òî, íàïðèìåð, Ïîïïåð ê
ïðèâû÷íîé ïðàêòè÷åñêîé ôóíêöèè íàó÷íîãî ïðåäâèäåíèÿ äîáàâèë åùå òåîðå-
òè÷åñêóþ è ýâðèñòè÷åñêóþ, à òàêæå óòî÷íèë ïîíÿòèå íàó÷íîãî ïðåäñêàçàíèÿ.
Íàó÷íîå ïðåäñêàçàíèå, ñîãëàñíî Ïîïïåðó, — ýòî âèä íàó÷íîãî ïðåäâèäåíèÿ,
îñíîâàííûé îäíîâðåìåííî íà «óíèâåðñàëüíûõ» (îòíîñÿùèõñÿ ê óíèâåðñàëüíûì
çàêîíàì ïðèðîäû) è «ñïåöèôè÷åñêèõ» ñóæäåíèÿõ (îòíîñÿùèõñÿ ê äàííîìó
êîíêðåòíîìó ñëó÷àþ) è ïðåäñòàâëÿþùèé èç ñåáÿ ñèíãóëÿðíîå âûñêàçûâàíèå3,
ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àþùååñÿ îò ò. í. «áåçóñëîâíûõ ïðîðî÷åñòâ» èñòîðèöèçìà.

Âîò ýòî ñèíãóëÿðíîå ïðåäèêòèâíîå âûñêàçûâàíèå ìåäèöèíû 4Ï, îñíîâàí-
íîå îäíîâðåìåííî íà óíèâåðñàëüíûõ áèîëîãè÷åñêèõ çàêîíàõ è ïåðñîíàëèçèðî-
âàííîé ãåíåòè÷åñêîé äîêëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêå ïîòåíöèàëüíûõ ïàòîëîãèé
êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, íåèçáåæíî ïîñòàâèò åãî â ñëîæíóþ ìîðàëüíóþ è ýêçèñ-
òåíöèàëüíóþ ñèòóàöèþ. Ýíòóçèàñòû è ïåðâûå èäåîëîãè ìåäèöèíû 4Ï, âèäÿ â
íåé ÷óòü ëè íå ïàíàöåþ â ïëàíå ðàäèêàëüíîãî îçäîðîâëåíèÿ îáùåñòâà, â
îñîáåííîñòè áóäóùåãî îáùåñòâà, â êîòîðîì ïàòîëîãèÿì åùå òîëüêî ïðåäñòîèò
ðàçâèòüñÿ â ñâîèõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðìàõ, ïðåäëàãàþò äàæå ââåäåíèå îñîáûõ
ñîöèàëüíûõ ìåõàíèçìîâ, êîòîðûå ïðèíóæäàëè áû (èëè ïîáóæäàëè) êàæäîãî
÷åëîâåêà ê ïðåâåíòèâíîé ìîëåêóëÿðíîé äèñïàíñåðèçàöèè, ãåíåòè÷åñêîé ïàñ-
ïîðòèçàöèè, ïîëíîãåíîìíîìó ñêðèíèíãó (ïî ìåòîäó GWAS, Genome Wide
Association Studies), ãåíåòè÷åñêèì «àññîöèàòèâíûì» èññëåäîâàíèÿì è ò. ï.
Èìååòñÿ â âèäó ñïåêòð ñïåöèôè÷åñêèõ ãîñóäàðñòâåííûõ íîðì, ïðàâèë äëÿ

3 Ïîïïåð Ê. Íèùåòà èñòîðèöèçìà // Âîïðîñû ôèëîñîôèè. 1992. ¹ 10. Ñ. 38, 41;
Ñì. òàêæå:  Ïèðîæêîâà Ñ. Â. Ïðîáëåìà íàó÷íîãî ïðåäâèäåíüÿ â ôèëîñîôèè Ê. Ïîïïåðà //
Âîïðîñû ôèëîñîôèè. 2009. ¹ 6. Ñ. 160—176.
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ðàáîòîäàòåëåé è ñòðàõîâûõ êîìïàíèé4. Êîëëåêòèâ ðîññèéñêèõ ôèëîñîôîâ ñî-
âåðøåííî ñïðàâåäëèâî ðåàãèðóåò íà ïîäîáíûå èäåè, âèäÿ â íèõ ïðÿìîå íàðó-
øåíèå ýòèêè àâòîíîìèè: «Ñîâðåìåííûé ïîäõîä ê ìåäèöèíå, îñíîâàííûé ïðå-
èìóùåñòâåííî íà “ïîãîëîâíîì” ãåíåòè÷åñêîì ïðîôèëèðîâàíèè è îöèôðîâûâà-
íèè ãåíåòè÷åñêèõ äàííûõ, ìîæåò åùå áîëåå óñëîæíèòü ñîáëþäåíèå ïðèíöèïà
àâòîíîìèè»5. Îäíàêî «óñëîæíåíèå», ïî âñåé âèäèìîñòè, êîñíåòñÿ íå òîëüêî
òàêèõ èçâåñòíûõ ýòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ, êàê ïðèâàòíîñòü, àíîíèìíîñòü è èí-
ôîðìèðîâàííîñòü, î ÷åì ïèøóò àâòîðû â ñâîåé ñòàòüå. Èíñòèòóöèàëèçàöèÿ
ïðàêòèê áèîïðåäèêöèè äîëæíà ïîçâîëèòü âûðàáàòûâàòü àëãîðèòìû (è ïðîòîêî-
ëû) áèîïðåâåíöèè ðàçíîãî ðîäà (èçìåíåíèå îáðàçà æèçíè, ìîëåêóëÿðíàÿ êîð-
ðåêöèÿ, ôàðìêîððåêöèÿ)6, òî åñòü óñòðàíÿòü «ïàòîëîãè÷åñêèé» ïðîöåññ íà äî-
êëèíè÷åñêîé ñòàäèè, ïîä÷àñ çàäîëãî äî òîãî, êàê, ñîãëàñíî íàó÷íîìó ïðåäñêàçà-
íèþ, äîëæíà ï(ð)îÿâèòüñÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà áîëåçíè. Ýòî «çàäîëãî» òåïåðü,
áëàãîäàðÿ ãåíîìèêå, ãåíåòè÷åñêèì òåñòàì, à òàêæå äðóãèì ìåòîäàì ñèñòåìíîé
áèîëîãèè, îçíà÷àåò ìíîãèå ãîäû, äàæå äåñÿòèëåòèÿ. Âîò ýòîò ñóäüáîíîñíûé,
«ïðîâèäåíöèàëüíûé» äèàãíîñòè÷åñêèé ôàêò èìååò âñå øàíñû ñòàòü ðåøàþùèì
äëÿ ýêçèñòèðîâàíèÿ, ïîñêîëüêó îáëàäàåò áîëüøèì ïîòåíöèàëîì âëèÿíèÿ íà
ïðèâû÷íûå ñïîñîáû âðåìåíåíèÿ èç-áóäóùåãî â íàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Íà ÿçûêå ïñèõîëîãèè ìîæíî áûëî áû îõàðàêòåðèçîâàòü ñâÿçàííûå ñ òî-
òàëüíûì âíåäðåíèåì ìåäèöèíû 4Ï ïîñëåäóþùèå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû
êàê ïîâñåìåñòíîå è ýïèñòåìîëîãè÷åñêè ëåãèòèìíîå ïðîèçâîäñòâî òðåâîãè7, ïðè-
÷åì â åå íîðìàëüíîé è íåâðîòè÷åñêîé ôîðìàõ. È òðåâîãà ýòà áóäåò òåì îñòðåå
è íàâÿç÷èâåé, ÷åì áîëåå íåîïðåäåëåííûìè áóäóò êàçàòüñÿ ðåçóëüòàòû íàó÷íûõ
ïðåäñêàçàíèé, ÷åì ìåíüøå áóäåò äîâåðèÿ ê ñîîòâåòñòâóþùèì ýêñïåðòíûì èí-
ñòèòóòàì. Íîðìàëüíàÿ òðåâîãà, êàê èçâåñòíî, îòëè÷àåòñÿ îò íåâðîòè÷åñêîé
òåì, ÷òî îíà àäåêâàòíà îáúåêòèâíîé óãðîçå, íå âûòåñíÿåòñÿ è ìîæåò êîððåêòè-
ðîâàòüñÿ. Íî ïðîåêòèâíàÿ îáúåêòèâíîñòü ãåíåòè÷åñêîé óãðîçû ñóùíîñòíî ïðî-
áëåìàòè÷íà. Äåëî íå òîëüêî â äîñòîâåðíîñòè ðåçóëüòàòîâ ãåíåòè÷åñêîãî òåñòè-

4 Èìåííî î ïðåâåíòèâíûõ äîêëèíè÷åñêèõ ìîëåêóëÿðíûõ è ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèÿõ íåêîòîðûå ìåäèêè ïèøóò, íàïðèìåð, òàê: «Ñ ó÷åòîì ìåíòàëèòåòà ñåãîäíÿ óáå-
äèòü êëèíè÷åñêè çäîðîâîãî ÷åëîâåêà, íå èìåþùåãî æàëîá, ïðîéòè ïðîôèëàêòè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà,
âåðîÿòíî, áûëî áû öåëåñîîáðàçíî â çàêîíîäàòåëüíîì ïîðÿäêå îáÿçàòü ðàáîòîäàòåëÿ îáåñ-
ïå÷èòü ïðîâåäåíèå ïðåâåíòèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñâîèõ ðàáîòíèêîâ, íàïðèìåð, ïðè ïðè-
åìå íà ðàáîòó èëè åæåãîäíî. Êðîìå òîãî, áûëî áû öåëåñîîáðàçíî îáÿçàòü ñòðàõîâûå
êîìïàíèè íå çàêëþ÷àòü èíäèâèäóàëüíûõ ñòðàõîâûõ äîãîâîðîâ áåç ïðåäîñòàâëåíèÿ èí-
ôîðìàöèè î âûïîëíåííîì ïðåâåíòèâíîì îáñëåäîâàíèè» (Ïîëåòàåâ À. Á., Ãðèíüêî Î. Â.
Ïðåâåíòèâíàÿ ìåäèöèíà: ââåäåíèå â ïðîáëåìó / TERRA MEDICA. 2012. ¹ 4. Ñ. 6).

5 Áåëÿëåòäèíîâ Ð. Ð., Ãðåáåíùèêîâà Å. Ã., Êèÿùåíêî Ë. Ï., Ïîïîâà Î. Â., Òèùåíêî Ï. Ä.,
Þäèí Á. Ã. Ñîöèîãóìàíèòàðíîå îáåñïå÷åíèå ïðîåêòîâ ïåðñîíàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíû:
ôèëîñîôñêèé àñïåêò // Ôèëîñîôèÿ è ñîâðåìåííîñòü. 2014. ¹ 4. Ñ. 16.

6 Có÷êîâ Ñ. Â., Ðîóç H., Íîòêèíñ À., Ãîëóáíè÷àÿ Î., Õåððàò Ì., Ëåãã Ì., Ìàðøàëë Ò.
Ââåäåíèå â ïðåäèêòèâíî-ïðåâåíòèâíóþ ìåäèöèíó: îïûò ïðîøëîãî è ðåàëüíîñòè äíÿ
çàâòðàøíåãî //  Òåðàïåâòè÷åñêèé àðõèâ. 2012. ¹ 8. Ñ. 82.

7 ß âîñïîëüçîâàëñÿ çäåñü êîíöåïòóàëüíîé ìåòàôîðîé ôèëîñîôà Àíäðåÿ Ãîðíûõ,
ââåäåííîé èì ïî äðóãîìó ïîâîäó — â ðàìêàõ îáñóæäåíèÿ ëîãèêè êàïèòàëèçìà è íîâûõ
ìåäèà. Ñì., íàïðèìåð: Ãîðíûõ À. À. Êàïèòàëèçì è òðåâîãà // Òîïîñ. 2013. ¹ 1. Ñ. 12—30.
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ðîâàíèÿ êàê òàêîâîãî, íî è â íåîäíîçíà÷íîé ïðîöåäóðå îöåíêè ðèñêîâ, êîòîðàÿ
çà ýòèì ñëåäóåò. Çäåñü îäíîâðåìåííî âêëþ÷àåòñÿ öåëûé ðÿä ôàêòîðîâ, ñîîá-
ùàþùèõ áèîïðåäèêöèè íåîò÷óæäàåìóþ íåîïðåäåëåííîñòü: ðàçëè÷íûå ëàáîðà-
òîðèè âû÷èñëÿþò ðèñêè ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèé íåîäèíàêîâûìè ìåòîäàìè, ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé òîæå ðàñõîäÿòñÿ8, ïðîãíîç ïî îïðåäåëåíèþ íîñèò âåðî-
ÿòíîñòíûé õàðàêòåð, ðèñê ðàçâèòèÿ ìóëüòèôàêòîðèàëüíûõ çàáîëåâàíèé
èçìåðèòü êðàéíå ñëîæíî, òóò äåéñòâóåò íåïðÿìàÿ äåòåðìèíàöèÿ, à êîììåðöèà-
ëèçàöèÿ ïðîöåäóð ãåíåòè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ ñäåëàåò êðàéíå ñëîæíûì ïðî-
öåññ êîíòðîëÿ åãî íàäåæíîñòè ñî ñòîðîíû îôèöèàëüíûõ êîíòðîëèðóþùèõ
îðãàíèçàöèé òèïà FDA. Íà íåîïðåäåëåííîñòü áèîïðåäèêöèè è íåðåëåâàíòíîñòü
îáû÷íîãî  ýïèñòåìîëîãè÷åñêîãî äèñêóðñà äîñòîâåðíîñòè  ðàáîòàåò è òîò ôàêò,
÷òî îáåùàíèå áëàãà, îòíåñåííîãî ê áóäóùåìó, ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî âåðè-
ôèöèðîâàòü çäåñü è ñåé÷àñ: «Ýôôåêò ïðåâåíòèâíîãî äåéñòâèÿ îòñðî÷åí íà
ãîäû, à â ðÿäå ñëó÷àåâ è íà äåñÿòèëåòèÿ. Ãîâîðèòü îá óñïåõå èëè íàíåñåííîì
óùåðáå, ñâÿçûâàÿ åãî ñ êîíêðåòíûì ïðåâåíòèâíûì äåéñòâèåì, áóäåò äîñòàòî÷-
íî ñëîæíî»9.

Âñå ýòè ôàêòîðû — ïîòåíöèàëüíî ñïîñîáñòâóþùèå ïðîëîíãàöèè ýêçèñ-
òåíöèàëüíîé òðåâîãè. Âàæíî, ÷òî íåñìîòðÿ íà âñþ íåîïðåäåëåííîñòü è âåðîÿò-
íîñòíóþ ñóùíîñòü èíäèâèäóàëüíîãî ãåíåòè÷åñêîãî ïðîãíîçà, ñàìî åãî íàëè÷èå,
îñâÿùåííîå èíñòèòóòîì íàó÷íîé ýêñïåðòèçû, ñîçäàåò äëÿ ÷åëîâåêà ñèòóàöèþ,
ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àþùóþñÿ îò íàøèõ îáû÷íûõ ïîâñåäíåâíûõ çíàíèé î ñîá-
ñòâåííîì áóäóùåì è ñâÿçàííûõ ñ íèì ïðåä÷óâñòâèé. «Ìû çíàåì, ÷òî ìû âñå â
ãðóïïå ðèñêà ðàçâèòèÿ ãåíåòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â ÷àñòíîñòè, êîãäà ó íàñ åñòü
ñåìåéíàÿ èñòîðèÿ êîíêðåòíîãî ãåíåòè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ. Íî íåêîòîðûå ðèñ-
êè ìîãóò áûòü ñòîëü îòäàëåííûìè â íàøåì âîñïðèÿòèè, ÷òî èõ ðåàëèçàöèÿ
êàæåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåìûñëèìîé. Â îòëè÷èå îò ýòîãî ãåíåòè÷åñêîå òåñòèðî-
âàíèå, îïðåäåëÿþùåå ëèö, ó êîòîðûõ åñòü âåðîÿòíîñòü ñòðàäàíèÿ îò áóäóùåãî
ñåðüåçíîãî ðàññòðîéñòâà, èëè äàæå óâåðåííî çàÿâëÿþùåå, ÷òî áîëåçíü áóäåò…
äåëàåò ýòè ñìóòíûå îïàñåíèÿ íàìíîãî áîëåå ðåàëüíûìè. Èìåííî ïîýòîìó îòêàç
èíäèâèäà îò çíàíèÿ ðåçóëüòàòîâ ãåíåòè÷åñêèõ òåñòîâ ìîæåò èìåòü ñìûñë»10.

Ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé îêàæåòñÿ ÷åëîâåê, êîòîðîìó âûäàíî ýêñïåðòíîå çàê-
ëþ÷åíèå î òîì, ÷òî åìó íà ðîäó íàïèñàíî òî-òî è òî-òî, ÷òî, íàïðèìåð, ÷åðåç
15-20-30 è áîëåå ëåò åãî æäåò ïðè îïðåäåëåííûõ ýïèãåíåòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ
áîëåçíü Àëüöãåéìåðà, ðàê ïðîñòàòû èëè ëåãêèõ, ðàçëè÷íûå àóòîèììóííûå çà-

8 «… Ñòàíäàðòèçàöèÿ ïðîáû íå ñóùåñòâóåò. Òåñòû èç îäíîé ëàáîðàòîðèè íå ñîïî-
ñòàâèìû ñ òåñòàìè èç äðóãîé ëàáîðàòîðèè. Ýòà èçìåí÷èâîñòü ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîé…»
Vogenberg F.R., Barash C.I., Pursel M. Personalized Medicine. Part 2: Ethical, Legal, and
Regulatory Issues // Pharmacy and Therapeutics. November, 2010. Vol. 35. No. 11. Ð. 626.
Â. Ñ. Áàðàíîâ íàçûâàåò íåñêîëüêî ïðè÷èí ðàñõîæäåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ãåíåòè÷åñêîãî òåñòè-
ðîâàíèÿ ó ðàçíûõ êîìïàíèé, â òîì ÷èñëå «ðàçëè÷èÿ â îöåíêàõ ñðåäíèõ âåëè÷èí ðèñêà
íåáëàãîïðèÿòíûõ àëëåëåé, ðàçëè÷íûé âûáîð ìàðêåðîâ äëÿ òåñòèðîâàíèÿ è ìàòåìàòè÷åñ-
êèõ ìåòîäîâ äëÿ îáñ÷åòà» (Áàðàíîâ Â. Ñ. Ãåíåòè÷åñêèé ïàñïîðò è ìåäèöèíà áóäóùåãî //
Õèìèÿ è æèçíü. 2011. ¹ 1. C. 9).

9 Áåëÿëåòäèíîâ Ð. Ð. Óêàç. ñî÷. Ñ. 19.
10 Andorno R. Law, ethics and medicine. The right not to know: an autonomy based

approach // Journal of Med Ethics. 2004. ¹ 30. P. 437.
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áîëåâàíèÿ, ìîæåò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíà êàê ïðèîáðåòøàÿ íîâûå îäåæäû àð-
õåòèïè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ Ýäèïà. Ïðåäèêòèâíàÿ ñïîñîáíîñòü/ñèëà ìåäèöèíû 4Ï
ïî ñóùåñòâó (â ñâîåì ïîòåíöèàëå) îçíà÷àåò òîòàëüíóþ ýäèïèçàöèþ íàñåëåíèÿ.
Ìåäèöèíà 4Ï, òàêèì îáðàçîì, ÷ðåâàòà ðåàíèìàöèåé ñòàðèííîãî êîíöåïòà ñóäü-
áû, ââåäåíèÿ åãî â ñîâðåìåííûå ôîðìàòû ýêçèñòèðîâàíèÿ, âðîäå áû äàâíî
ïåðåêîäèðîâàâøèå ýòîò êîíöåïò íà ÿçûêå ïðîåêòà è ëè÷íîãî âûáîðà.

Ìèô îá Ýäèïå, ñûãðàâøèé òàêóþ ðîëü â íàóêå î ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêå è
íå ïåðåñòàþùèé âäîõíîâëÿòü ñîâðåìåííûõ ó÷åíûõ, íà÷èíàåòñÿ íå ïîñëå, à äî
óçíàâàíèÿ ãåðîåì ñâîåé ñóäüáû. Ñîáñòâåííî êëþ÷åâîé ìîìåíò ìèôîëîãè÷åñ-
êîãî ñþæåòà ïðèõîäèòñÿ êàê ðàç íà ðåøåíèå Ýäèïà âûÿñíèòü, êòî îí, ÷åé îí
ñûí íà ñàìîì äåëå, ðåøåíèå îáðàòèòüñÿ çà îòâåòîì íà ñâîè âîïðîñû ê îðàêóëó
â Äåëüôàõ. Ìû çíàåì, ÷òî ó Ýäèïà äëÿ òàêèõ âîïðîñîâ áûëè ñâîè áèîãðàôè-
÷åñêèå ïðè÷èíû. Ìû çíàåì òàêæå, ÷òî äðåâíèå ãðå÷åñêèå ïðàêòèêè îáðàùåíèÿ
ê îðàêóëó èçíà÷àëüíî ñâÿçàíû ñ ñàêðàëüíûì èçìåðåíèåì æèçíè, ñ æåëàíèåì
óçíàòü î òîì, ÷òî çàìûñëèëè áîãè î òâîåé ñóäüáå, ñ èìïåðàòèâîì îñìûñëåííî-
ñòè ñóùåñòâîâàíèÿ, à îñìûñëåííîñòü ýòà áûëà ñâÿçàíà ñ èäåé öåëîãî. Ñòðàííàÿ
äëÿ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà äðåâíÿÿ òÿãà ê ïðîðî÷åñòâàì î òâîåé ñóäüáå ïîçâî-
ëÿëà, âèäèìî, âûðàáàòûâàòü ÷åëîâåêó îñìûñëåííûé îòâåò, äâèãàòüñÿ îñìûñëåííî,
ñîâåðøàòü âûáîð, äàâàëà âîçìîæíîñòü âûðàáîòêè ýòè÷åñêîé ïîçèöèè — áëàãî
æðåöû ïðè îðàêóëàõ âûäàâàëè, êàê ïðàâèëî, òóìàííûå ôîðìóëèðîâêè, ñâîè
èíòåðïðåòàöèè «ýêñïåðòíûõ çàêëþ÷åíèé» ïèôèé,  èíòåðïðåòàöèè, îñòàâëÿþ-
ùèå ñâîáîäó äëÿ ýêçèñòåíöèàëüíîãî ìàíåâðà.

Íî ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê ñåêóëÿðíîãî ìèðà íå òàêîâ. Ñóäüáà ïåðåôîðìà-
òèðîâàëàñü â ïðîåêò, êîòîðûé â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè íåçàâåðøåí è îòêðûò.
×åëîâåê âñåãäà-âïåðåäè-ñàìîãî ñåáÿ, êàê ïèñàë Õàéäåããåð, îí íàáðàñûâàåò ñåáÿ
íà ñâîè âîçìîæíîñòè, íî ýòîò íàáðîñîê, ýòî çàáåãàíèå âïåðåä ñâÿçàíû ñ îòíî-
øåíèåì ê íåìèíóåìîé ñìåðòè, âûòåñíÿåìûì â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, è ñ îò-
êðûòûì ãîðèçîíòîì âàðèàòèâíîãî áóäóùåãî. Çàõî÷åò ëè ÷åëîâåê óçíàòü ñâîå
áóäóùåå, çàïèñàííîå íà ïåðñîíàëüíûõ ãåíåòè÷åñêèõ ñêðèæàëÿõ, äàæå åñëè íî-
âûå æðåöû îò áèîëîãè÷åñêîé íàóêè ïîîáåùàþò åìó êîìïëåêñ ÷óäîäåéñòâåí-
íûõ ïðåâåíòèâíûõ ìåð, ïðåäíàçíà÷åííûõ ñêîððåêòèðîâàòü íåæåëàòåëüíûå äà-
ëåêèå ïîñëåäñòâèÿ åãî ãåíåòè÷åñêèõ ïðåäðàñïîëîæåííîñòåé? È íå ïðèêëþ÷èò-
ñÿ ëè ñ ñîâðåìåííûì ÷åëîâåêîì òî æå ñàìîå, ÷òî ïðîèçîøëî ñ Ýäèïîì? Ýäèï
âåäü ïðèøåë óçíàòü î ñâîåì ïðîøëîì. Îí, ãîâîðÿ â òåðìèíàõ áèîëîãèè, ïðè-
øåë ñäàòü àíàëèç íà ÄÍÊ, ÷òîáû âûÿñíèòü, êòî åãî íàñòîÿùèé îòåö, äåéñòâè-
òåëüíî ëè îí ñûí öàðÿ Ïîëèáà, à â îòâåò åìó ïðîçâó÷àëî (áåç âñÿêîãî íà òî
ñîãëàñèÿ ñ åãî ñòîðîíû) ïðîðî÷åñòâî î åãî áóäóùåì: «Ïðî÷ü èç ñâÿòèëèùà,
íåñ÷àñòíûé, òû óáüåøü ñâîåãî îòöà è æåíèøüñÿ íà ìàòåðè».

R. Andorno ïðèâîäèò êîíêðåòíûå ïðèìåðû îòêàçà ëþäåé îò ïîëó÷åíèÿ
èíôîðìàöèè î ðåçóëüòàòàõ èõ ãåíåòè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ11. Â îäíîì ñëó÷àå

11 ß îòâëåêàþñü ñåé÷àñ îò ìíîãèõ àñïåêòîâ ýòîé ïðîáëåìû, â ÷àñòíîñòè ñâÿçàí-
íûõ ñ ïðàêòèêîé ïðåäèìïëàíòàöèîííîé ãåíåòè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ïðåíàòàëüíîé äè-
àãíîñòèêè è ñêðèíèíãà íîâîðîæäåííûõ. Ðå÷ü èäåò èìåííî î ãåíåòè÷åñêîé äèàãíîñòèêå
âçðîñëûõ ëþäåé íà ïðåäìåò âûÿâëåíèÿ ó íèõ «äîêëèíè÷åñêèõ ïàòîëîãèé». Ýòî çíà÷èò
òàêæå, ÷òî çà áîðòîì ðàññóæäåíèÿ îñòàþòñÿ è ñèòóàöèè èç îáëàñòè ôàðìàêîãåíîìèêè,
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35-ëåòíÿÿ æåíùèíà, ìàòü äâîèõ äåòåé, èìåþùàÿ ñåìåéíóþ èñòîðèþ ðàêà ìî-
ëî÷íîé æåëåçû, ðåøèëàñü ïî ñîâåòó ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ íà ïîäîáíîå òåñòè-
ðîâàíèå. Îäíàêî ÷åðåç òðè äíÿ ïîñëå ñàìîãî òåñòèðîâàíèÿ îíà ïîïðîñèëà
âðà÷à íå ñîîáùàòü åé ðåçóëüòàòû. Áàðáàðà, òàê åå çâàëè, — ïðîñòî ïðåäñòàâèëà
ñåáå, êàêèå ðåøåíèÿ åé ïðåäñòîèò ïðèíèìàòü, åñëè îïàñíûå ìóòàöèè áóäóò
íàéäåíû è åé ñîîáùàò î âûñîêîì ïðîöåíòå ðèñêà. 29-ëåòíèé æåíàòûé ìóæ÷è-
íà ïðèíÿë ó÷àñòèå â ãåíåòè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìóòàöèé, êîòîðûå ìîãóò ïðè-
âåñòè ê áîëåçíè Àëüöãåéìåðà, ïîòîìó ÷òî ÷ëåíó åãî ñåìüè áûë ïîñòàâëåí
òàêîé äèàãíîç. Îáðàçöû ÄÍÊ â ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèÿõ, ïðîâîäèìûõ â íàó÷-
íûõ öåëÿõ, çàêîäèðîâàíû, õîòÿ äèðåêòîð ñîîòâåòñòâóþùåé áàçû äàííûõ õðà-
íèò èìåíà ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ. Ëàáîðàòîðèÿ ïðåäëîæèëà ìóæ÷èíå óç-
íàòü ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ, êîòîðûå ìîãëè áû áûòü ïîëåçíû è åìó, è åãî
ñåìüå, íî îí îòêàçàëñÿ ïîäïèñûâàòü çàïðîñ î ïîëó÷åíèè ïîäîáíîé èíôîðìà-
öèè. Àíäîðíî îáúÿñíÿåò ýòî òàê: ÷òîáû ïîíÿòü îòêàç ëþäåé îò ïîëó÷åíèÿ
äîñòóïà ê ãåíåòè÷åñêîé èíôîðìàöèè î ñàìîì ñåáå, «íóæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî
áðåìÿ çíàíèé ìîæåò ñòàòü íåâûíîñèìûì äëÿ íèõ, ÷òî ïðèâåäåò ê òÿæåëîé
ïñèõîëîãè÷åñêîé äåïðåññèè è îêàæåò íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà èõ ñåìåéíóþ
æèçíü è íà èõ ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ â öåëîì. Äëÿ ìíîãèõ ëþäåé îòêðûòèå,
÷òî ó íèõ åñòü ãåíåòè÷åñêèé ñòàòóñ, ñîäåðæàùèé âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ íåèç-
ëå÷èìûõ áîëåçíåé è ñóëÿùèé áîëüøèå ñòðàäàíèÿ, òàê “âûæèìàåò” ëþäåé, ÷òî
ðàäîñòü è öåëü èõ æèçíè â áóêâàëüíîì ñìûñëå èñïàðÿþòñÿ»12.

Îá ýòîì æå ïèøóò áðèòàíñêèå àâòîðû ñòàòüè «Ãåíåòè÷åñêàÿ ïðèâàòíîñòü:
îðòîäîêñèÿ èëè îêñþìîðîí»: «Ëþäè ïî-ðàçíîìó ñïðàâëÿþòñÿ ñ èíôîðìàöèåé,
êîòîðàÿ ïðè÷èíÿåò áîëü èëè ñòðàõ. Íåêîòîðûå õîòÿò ðàçóçíàòü êàê ìîæíî
áîëüøå î ñâîåì ðàññòðîéñòâå, èùóò ñîâåòà âî âñåõ äîñòóïíûõ èñòî÷íèêàõ,
ïðîâîäÿò ìåäèöèíñêèå òåñòû. Äðóãèå ìîãóò ïîñòóïàòü ñîâñåì èíà÷å… Îíè
ïûòàþòñÿ èãíîðèðîâàòü ïðîáëåìó, îòêàçûâàþòñÿ îáñóæäàòü åå, îòêàçûâàþòñÿ
îò êàêîé-ëèáî äàëüíåéøåé èíôîðìàöèè, îò àíàëèçîâ. Îòêàç — ýòî îáùåïðèíÿ-
òûé çàùèòíûé ìåõàíèçì. Ãîâîðÿ î ïîñëåäíåé ãðóïïå ëþäåé, íóæíî îñîçíàâàòü
òîò âðåä, êîòîðûé ìîæíî èì íàíåñòè, åñëè ëèøèòü èõ ýòîé çàùèòíîé ñòðàòå-
ãèè. Ïðåâàëèðóåò ëè ýòà âíóòðåííÿÿ òåíäåíöèÿ çàùèòû îò ïðè÷èíÿþùåãî áîëü
çíàíèÿ íàä îáÿçàòåëüñòâàìè ïåðåä äðóãèìè ëþäüìè?»13

Èññëåäîâàòåëè ñîâåðøåííî ñïðàâåäëèâî çàìå÷àþò, ÷òî ñàì ïî ñåáå ýòîò
âîïðîñ íå íîâ, îäíàêî â ñëó÷àå ãåíåòè÷åñêèõ òåñòîâ, ïðîáëåìû îòíîøåíèÿ ê
íèì îí ïîëó÷àåò äîïîëíèòåëüíûé ðåçîíàíñ, ïîñêîëüêó  «ðàçðàáîòêè â îáëàñòè
ãåíåòèêè ïðèâåëè ê áîëüøåìó ïîíèìàíèþ âçàèìîñâÿçè ëþäåé è ëó÷øåìó
ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî èíòåðåñû îäíîãî ÷ëåíà ñåìüè íå ìîãóò áûòü èçîëèðîâàíû
îò èíòåðåñîâ äðóãèõ. Âñëåäñòâèå îáùåé ñòðóêòóðû ÄÍÊ ïîäâåðæåííîñòü îä-
íîãî ÷åëîâåêà ãåíåòè÷åñêîìó íàðóøåíèþ îçíà÷àåò ïîâûøåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ

ñâÿçàííûå ñ íåîáõîäèìîñòüþ èññëåäîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè èëè, íàîáîðîò, âðåäíîñòè
ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ äëÿ êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà (â òîì ÷èñëå â ðàìêàõ óæå ðàçâèòîé
ïàòîëîãèè), ñ åãî èíäèâèäóàëüíûì ãåíåòè÷åñêèì ïðîôèëåì.

12 Andorno R. Law, ethics and medicine. P. 435.
13 Sommerville A., English V. Genetic privacy: orthodoxy or oxymoron? // Journal of

Medical Ethics. 1999. ¹ 25. P. 147.
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ýòîãî íàðóøåíèÿ äëÿ åãî êðîâíûõ ðîäñòâåííèêîâ»14. Àâòîðû ïîýòîìó ïðåäëàãà-
þò ïðèíöèïû êîììóíèòàðèñòñêîé èëè ñîëèäàðèñòñêîé ýòèêè â êà÷åñòâå îðè-
åíòèðà  äëÿ ðàññìîòðåíèÿ ýòè÷åñêèõ êîëëèçèé ïî ýòîé ïðîáëåìå. Ïðàâäà, òóò
æå îíè çàÿâëÿþò, ÷òî åñòü «ñóùåñòâåííîå ðàçëè÷èå ìåæäó òåì, ÷òîáû òðåáî-
âàòü îò ëþäåé óçíàòü èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ ïîêà åùå íå äîñòóïíà, è òåì,
÷òîáû òðåáîâàòü îò íèõ äåëèòüñÿ óæå ñóùåñòâóþùåé èíôîðìàöèåé»15. Ïîäîá-
íàÿ ïîïðàâêà îïÿòü âîçâðàùàåò íàñ ê èñõîäíîìó ìîòèâó ãåíåòè÷åñêîãî ïðîâè-
äåíöèàëèçìà è ïðîáëåìå îòíîøåíèÿ ê íåìó â ñåêóëÿðíîì è àòîìèçèðîâàííîì
îáùåñòâå, îñíîâàííîì íà ýòèêå àâòîíîìèè.

Àíäîðíî àíàëèçèðóåò «ïðàâî íå çíàòü», çàêðåïëåííîå âî ìíîãèõ ìåæäóíà-
ðîäíûõ äîêóìåíòàõ (Åâðîïåéñêîé Êîíâåíöèè î ïðàâàõ ÷åëîâåêà è áèîìåäè-
öèíå è Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ÞÍÅÑÊÎ î ãåíîìå ÷åëîâåêà è ïðàâàõ ÷åëîâåêà
è íåêîòîðûõ íàöèîíàëüíûõ çàêîíîäàòåëüñòâàõ (ôðàíöóçñêîì, ãîëëàíäñêîì, áðè-
òàíñêîì, áåëüãèéñêîì, âåíãåðñêîì)), êàê ðàç íà ïðåäìåò ðåàëèçîâàííîãî â íåì
ýòè÷åñêîãî ïðèíöèïà àâòîíîìèè. Îí òàêæå ðàññìàòðèâàåò ðàçëè÷íûå àðãóìåí-
òû ïðîòèâ ýòîãî ïðàâà, ïðîòèâ åãî ýòè÷åñêîé ðåëåâàíòíîñòè, â îñîáåííîñòè
êîãäà â ñëó÷àå òàêîãî îòêàçà ìîãóò ïîñòðàäàòü òðåòüè ëèöà. Âçâåøèâàÿ âñå
«çà» è «ïðîòèâ», àâòîð òåì íå ìåíåå ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî ïðè âñåõ îãðàíè-
÷åíèÿõ ãåíåòè÷åñêîé êîíôèäåíöèàëüíîñòè «ïðàâî íå çíàòü» ñâîå ãåíåòè÷åñêè
ïðåäíà÷åðòàííîå áóäóùåå, ïðàâî, íå ÿâëÿþùååñÿ àáñîëþòíûì, ÿâëÿåòñÿ âñå æå
âûðàæåíèåì ýòè÷åñêîãî ïðèíöèïà àâòîíîìèè â åãî íàèáîëåå ñèëüíîì âèäå.
«Òåîðåòè÷åñêàÿ îñíîâà “ïðàâà íå çíàòü” çàêëþ÷àåòñÿ â óâàæåíèè ê èíäèâè-
äóàëüíîé àâòîíîìèè, äàæå åñëè êîíå÷íàÿ öåëü ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ïðàâà ñâÿçàíà
ñ çàèíòåðåñîâàííîñòüþ ëè÷íîñòè â òîì, ÷òîáû åé íå íàíåñëè ïñèõîëîãè÷åñêîãî
âðåäà»16. Òóò òàêèì îáðàçîì äåéñòâóþò ñðàçó äâà ýòè÷åñêèõ ìîòèâà. Íî èìåí-
íî àâòîíîìèÿ ÿâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííûì èñòî÷íèêîì «ïðàâî íå çíàòü», õîòÿ
ýòèêà òóò êîððåëèðóåò ñ ïðàãìàòèêîé, ñ ïðàêòè÷åñêèì îáåñïå÷åíèåì ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé íåïðèêîñíîâåííîñòè ÷åëîâåêà, ñîõðàííîñòè åãî ïñèõîëîãè÷åñêîé öå-
ëîñòíîñòè. Àíäîðíî òàêæå ïðåäóïðåæäàåò î ðåàëüíîì ðèñêå èíñòèòóöèîíàëü-
íîãî ïðèíóæäåíèÿ ê ãåíåòè÷åñêîìó òåñòèðîâàíèþ è â êà÷åñòâå íàèáîëåå î÷å-
âèäíîãî ïðèìåðà â ýòîé ÷àñòè óêàçûâàåò íà òðåáîâàíèå ãåíåòè÷åñêèõ òåñòîâ
êàê óñëîâèÿ çàíÿòîñòè èëè ñòðàõîâàíèÿ17.

«Ïðàâî íå çíàòü» — ëèøü îäíà èç àêòóàëüíûõ ýòè÷åñêèõ (è ïðàâîâûõ)
êîëëèçèé, ñîïðîâîæäàþùèõ ïîñòóïàòåëüíîå ðàçâèòèå ìåäèöèíû 4Ï, íå òàêîå
áûñòðîå, êàê îæèäàëîñü, â ñèëó òîãî, ÷òî îíî óïèðàåòñÿ â ñîïðîòèâëåíèå, â
òîì ÷èñëå â ÑØÀ, ñî ñòîðîíû äåéñòâóþùèõ îáùåïðèíÿòûõ ñèñòåì çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ. Íî óæå ÿñíî, ÷òî ýòîò òèï ìåäèöèíû âíåñåò ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ
â íàøè ïîâñåäíåâíûå îòíîøåíèÿ ñ ñîáñòâåííûì áóäóùèì. Ãóìàíèòàðíàÿ ýêñ-
ïåðòèçà ìåäèöèíû 4Ï â åå ïðåäèêòèâíîé ôóíêöèè òðåáóåò ïðèâëå÷åíèÿ öåëî-
ãî ðÿäà ôèëîñîôñêèõ ìåòîäîëîãèé. È â êà÷åñòâå îäíîé èç ñàìûõ ïåðñïåêòèâ-
íûõ, âåðîÿòíî, áóäåò íàððàòèâíàÿ ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ è ìåäèöèíñêàÿ

14 Sommerville A., English V. Genetic privacy: orthodoxy or oxymoron? P. 144.
15 Òàì æå. P.148.
16 Andorno R. Law, ethics and medicine. P. 437.
17 Òàì æå P. 438.
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àíòðîïîëîãèÿ, ïîñêîëüêó íàøè îòíîøåíèÿ ñ ëè÷íûì áóäóùèì âûñòðàèâàþòñÿ
ïðåæäå âñåãî íà îñíîâå ïåðìàíåíòíîé òèïèçèðîâàííîé íàððàòèâèçàöèè, íà
îñíîâå ñþæåòíûõ ñõåì, ïî÷åðïíóòûõ èç íàëè÷íîãî çàïàñà ðåëåâàíòíîé êóëüòó-
ðû è ïðèìåíåííûõ ê ñîáñòâåííîé æèçíè.
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