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Ñ. À. Ëèøàåâ

«Äóõ»: ñåìàíòè÷åñêèé ïîðòðåò
è ôèëîñîôñêèé êîììåíòàðèé

Êàæäûé ïèøåò, êàê îí äûøèò...
Áóëàò Îêóäæàâà

Ïîíÿòèå «äóõ» ïðèíàäëåæèò ê ÷èñëó òåõ ïîíÿòèé, êîòî-
ðûå ìîãóò ñëóæèòü ñâîåîáðàçíûì çåðêàëîì ñàìûõ ôóíäàìåí-
òàëüíûõ ìèðîâîççðåí÷åñêèõ óñòàíîâîê ðàçíûõ èñòîðè÷åñêèõ
ýïîõ è ðàçíûõ íàöèîíàëüíûõ êóëüòóð. Ïîíèìàÿ «äóõ» è «äó-
õîâíîå» òàê, à íå èíà÷å, êàæäàÿ êóëüòóðà óæå íà óðîâíå
ðàçãîâîðíîé ðå÷è âûðàæàåò ñàìîå ñåáÿ, ñâîå ñâîåîáðàçèå è
ñâîþ îáùíîñòü ñ äðóãèìè êóëüòóðíûìè òðàäèöèÿìè. Î êðè-
çèñå «äóõîâíîñòè» è î ïîèñêàõ âûõîäà èç ýòîãî êðèçèñà
íåìàëî áûëî ñêàçàíî â óøåäøåì ñòîëåòèè è, âèäèìî, åùå
áîëüøå áóäåò ñêàçàíî â âåêå ãðÿäóùåì. Â ðóññêîé êóëüòóðå,
êîòîðàÿ íà óðîâíå ïîâñåäíåâíûõ ïðàêòèê, íà óðîâíå ïîâñåä-
íåâíîãî ÿçûêà ïðîäîëæàåò àêòèâíî îïåðèðîâàòü ïðåäñòàâëå-
íèÿìè î «äóõå» è î «äóõîâíîì», âîïðîñ ýòîò ñòîèò âåñüìà
îñòðî. Ñåãîäíÿ, êàê è «â÷åðà», â ðóññêîé êóëüòóðå î «äóõîâ-
íîì» ãîâîðèò è «ìàëåíüêèé ÷åëîâåê», è äåïóòàò ãîñäóìû, è
ó÷åíûé-ãóìàíèòàðèé, è ôèëîñîô... Îáùåå ìíåíèå òàêîâî: ìû
ïåðåæèâàåì êðèçèñ «äóõîâíîñòè», ñ «äóõîâíîñòüþ» â Ðîññèè
äåëà îáñòîÿò íå ëó÷øèì îáðàçîì. Äëÿ îäíèõ ïîäëèííàÿ, à
íûíå óòðà÷åííàÿ, äóõîâíîñòü îáíàðóæèâàåò ñåáÿ â ïðîøëîì, â
«Ðîññèè, êîòîðóþ ìû ïîòåðÿëè», äëÿ äðóãèõ îíà åùå òîëüêî
äîëæíà ðàñêðûòü ñåáÿ â áóäóùåé, äåìîêðàòè÷åñêîé Ðîññèè,
äëÿ òðåòüèõ — «äóõîâíîñòü» ýòî òàêîå ïîíÿòèå, îò êîòîðîãî
ñëåäóåò äèñòàíöèðîâàòüñÿ êàê îò ñèìïòîìà íàøåé ïðîâèíöè-
àëüíîñòè, òðàäèöèîííîñòè, íàøåé «ïîâÿçàííîñòè» ñîáñòâåííûì
ïðîøëûì — ñàìîäåðæàâíûì, èìïåðñêèì, ñîâåòñêèì.

Âìåñòå ñ òåì, î÷åâèäíî, ÷òî ïðîäóêòèâíûé ðàçãîâîð î
«äóõîâíîì» â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîé ôèëîñîôèè è — øèðå
— ñîâðåìåííîé êóëüòóðû ìîæåò ñîñòîÿòüñÿ òîëüêî â òîì

ñëó÷àå, åñëè ìû ïîñòàðàåìñÿ îòäàòü ñåáå îò÷åò â òåõ ïðåäïî-
ñûëêàõ, êîòîðûå îïðåäåëÿþò íàïðàâëåíèå íàøåé äèñêóññèè.
Äåéñòâóÿ â äóõå ñòðàòåãèé ïîñòêëàññè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ìû
ñ÷èòàåì ïîëåçíûì ïðîáëåìàòèçèðîâàòü ÿçûêîâóþ ïîäîïëåêó
íàøèõ ðàçìûøëåíèé î «äóõîâíîñòè» ñ òåì, ÷òîáû ïðîÿñíèòü
êóëüòóðíî-ñåìàíòè÷åñêèå ïðåä-ðàññóäêè ôèëîñîôñêîé ðåô-
ëåêñèè «äóõîâíîãî», ïðåâðàòèòü èõ â ïðåäìåò ñïåöèàëüíîãî
àíàëèçà. Îáñóæäåíèå ïðîáëåìû «äóõà» è «äóõîâíîñòè» â êîí-
òåêñòå ñîâðåìåííîé êóëüòóðû, ñîâðåìåííîé ôèëîñîôñêîé,
ñîöèîëîãè÷åñêîé è ãóìàíèòàðíîé ìûñëè, à òåì áîëåå åå îá-
ñóæäåíèå â êîíòåêñòå èçó÷åíèÿ èñòîðèè îòå÷åñòâåííîé êóëü-
òóðû èëè, åùå áîëåå óçêî, — ôèëîñîôèè, õîðîøî áûëî áû
ïðåäâàðèòü êðàòêèì àíàëèçîì ñåìàíòè÷åñêîãî ñâîåîáðàçèÿ
ðóññêîãî «äóõà» â ñîïîñòàâëåíèè ñ åãî áëèæàéøèìè åâðîïåé-
ñêèìè ðîäñòâåííèêàìè (ñ íåìåöêèì „Geist“, ôðàíöóçñêèì
„esprit“ è àíãëèéñêèì „spirit“). Ïðîâåñòè òàêîå ñîïîñòàâëåíèå
èìååò ñìûñë õîòÿ áû ðàäè òîãî, ÷òîáû ëó÷øå ïîíÿòü ñåìàíòè-
÷åñêèå ãîðèçîíòû «äóõà» è «äóõîâíîñòè», ñâîåîáðàçèå åãî ñå-
ìàíòè÷åñêîãî «ðåëüåôà» èëè «ëàíäøàôòà».

Ìû èñõîäèì èç òîãî, ÷òî ñàìà âîçìîæíîñòü ìûñëèòü
«äóõîâíîå» âî ìíîãîì ïðåäîïðåäåëÿåòñÿ òåì ñåìàíòè÷åñêèì
ïîòåíöèàëîì, êîòîðûì îáëàäàåò ñëîâî «äóõ» è ïðîèçâîäíûå
îò íåãî «äóõîâíîñòü» è «äóõîâíîå». Êîíå÷íî, ôèëîñîô âïðàâå
ïðèäàòü ñëîâó íîâîå, òåðìèíîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå, íî ýòî çíà-
÷åíèå òîëüêî òîãäà áóäåò æèçíåñïîñîáíûì, êîãäà îíî áóäåò
ñïîñîáíî óäåðæàòü ñìûñëîâóþ ñâÿçü ñ òåìè ñåìàíòè÷åñêèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè, êîòîðûå åìó (òåðìèíîëîãèçèðóåìîìó ñëî-
âó) ïðèñóùè â êà÷åñòâå ñëîâà æèâîãî ðàçãîâîðíîãî ÿçûêà.
Êîíöåïòóàëèçàöèÿ ôåíîìåíà «äóõà» è «äóõîâíîñòè», ó÷èòû-
âàþùàÿ ñìûñëîâûå ïîòåíöèè, çàëîæåííûå â ýòîì ñëîâå, èìååò
áîëüøå øàíñîâ îáíîâèòü è óãëóáèòü åãî ôèëîñîôñêîå ïîíè-
ìàíèå, ÷åì áåçîò÷åòíîå èì ïîëüçîâàíèå èëè æå îòîðâàííîå îò
åãî ñåìàíòèêè îòâëå÷åííîå òåðìèíîëîãèçèðîâàíèå.

Ñðåäè ìíîæåñòâà çíà÷åíèé, ïðèñóùèõ ñëîâó «äóõ», êî-
òîðûå ìû îáíàðóæèâàåì â òîëêîâûõ ñëîâàðÿõ, ìîæíî âûäå-
ëèòü äâå ãðóïïû çíà÷åíèé.

1) Âî-ïåðâûõ, ýòî çíà÷åíèÿ, ñâÿçàííûå ñ äûõàíèåì (äû-
õàíèå, âîçäóõ, çàïàõ), äóõ çäåñü òðàêòóåòñÿ òàê ñêàçàòü ìàòå-
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ðèàëèñòè÷åñêè.
2) Âî-âòîðûõ, ýòî çíà÷åíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðåäñòàâëåíè-

åì î «äóõå» êàê î áåñòåëåñíîì íà÷àëå, îïðåäåëÿþùåì ïîâå-
äåíèå, íàñòðîåíèå, ìûøëåíèå è ñàìî áûòèå ÷åëîâåêà è ìèðà,
à òàêæå êàê îá îòëè÷èòåëüíîì ñâîéñòâå âåùåé, ëþäåé è ñî-
ñòîÿíèé. È, íàêîíåö, ñþäà æå ñëåäóåò îòíåñòè ïðåäñòàâëåíèÿ
î äóõàõ êàê áåñïëîòíûõ ñóùåñòâàõ. Ýòó âòîðóþ ãðóïïó ìîæ-
íî îïðåäåëèòü êàê îáëàñòü ìåòàôèçè÷åñêèõ è ðåëèãèîçíî-
ìèôîëîãè÷åñêèõ çíà÷åíèé ñëîâà «äóõ». Íèæå ìû ïîïûòàåì-
ñÿ äåòàëèçèðîâàòü ñåìàíòèêó ñëîâà «äóõ» ïî êàæäîé èç òîëüêî
÷òî âûäåëåííûõ íàìè ãðóïï åãî çíà÷åíèé.

Çíà÷åíèÿ,
îïðåäåëÿþùèå ñåìàíòè÷åñêèé ëàíäøàôò ïåðâîé ãðóïïû1:

1. Òî æå, ÷òî äûõàíèå (ðàçã.). Ïåðåâåñòè äóõ (ãëóáîêî
âçäîõíóòü, îòäûøàòüñÿ; òàêæå ïåðåí.: ïåðåäîõíóòü, ñäåëàòü
ïåðåäûøêó). Äóõ çàõâàòûâàåò (ñòàíîâèòñÿ òðóäíî äûøàòü).
Îäíèì èëè åäèíûì äóõîì (ñðàçó, áåç ïåðåäûøêè).

2. Òî æå, ÷òî âîçäóõ... Ïîâåÿëî ëåñíûì äóõîì. Âîëüíûé
äóõ (ñâåæèé âîçäóõ)2.

3. Òî æå, ÷òî çàïàõ (ïðîñò.) Òÿæåëûé äóõ3.
Çíà÷åíèÿ,

îïðåäåëÿþùèå ñåìàíòè÷åñêèé ëàíäøàôò âòîðîé ãðóïïû:
1. Áåñòåëåñíîå ñóùåñòâî; îáèòàòåëü íå âåùåñòâåííîãî,

à ñóùåñòâåííîãî ìèðà; áåñòåëåñíîå ÿâëåíüå íà çåìëå, ïðè-
çðàê, ïðèâèäåíèå. Äîáðûé äóõ, àíãåë, äóõ ñâåòà, ÷èñòûé; çëîé
äóõ, äóõ òüìû, äüÿâîë, íå÷èñòûé äóõ. Ñâÿòîé äóõ, òðåòüå
Ëèöî Ñâ. Òðîèöû. Äóõ Áîæèé, áëàãîäàòü, âäîõíîâåíèå, íàè-
òèå, îòêðîâåíèå.

2. Ñèëà äóøè, äîáëåñòü, êðåïîñòü è ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, îò-
âàæíîñòü, ðåøèìîñòü, áîäðîñòü. Ó ìåíÿ íà ýòî íå ñòàíåò äóõó.
Ñîáðàòüñÿ ñ äóõîì, ïðèäàòü êîìó äóõà, ñìåëîñòè. ×åëîâåê ñ
äóõîì, ñòîéêèé, ñìåëûé, õðàáðûé. Ãîðåòü äóõîì, áûòü èñïîë-
íåííûì ðåâíîñòè, óñåðäèÿ. Ïðèñóòñòâèå äóõà. Áîåâîé äóõ.

3. Îòëè÷èòåëüíîå ñâîéñòâî, ñóùíîñòü, ñóòü, íàïðàâëåíüå,
ñìûñë. Äóõ âåðû õðèñòèàíñêîé. Åãî ñìóùàë äóõ ñóåìóäðèÿ.
Äóõ âðåìåíè. Ïî äóõó çàêîíà. Äóõ âîéíû. Äåéñòâîâàòü â äóõå

Ñ. À. Ëèøàåâ «Äóõ»: ñåìàíòè÷åñêèé ïîðòðåò è ôèëîñîôñêèé êîììåíòàðèé

_______________
1 Ïðèâîäèìîå íèæå òîëêîâàíèå äâóõ ãðóïï çíà÷åíèé ñëîâà «äóõ»

îñíîâûâàåòñÿ íà ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòàòüÿõ òîëêîâîãî  ñëîâàðÿ
Â. Â. Äàëÿ è ñëîâàðÿ Ñ. È. Îæåãîâà è Í. Þ. Øâåäîâîé (Îæåãîâ Ñ. È.,
Øâåäîâà Í. Þ. Òîëêîâûé ñëîâàðü ðóññêîãî ÿçûêà: 80000 ñëîâ è
ôðàçåîëîãè÷åñêèõ âûðàæåíèé. Ì.: Àçáóêîâíèê, 1999), êîå-ãäå äîïîë-
íÿåìûõ íàøèìè ñîáñòâåííûìè  ïðèìåðàì.

2 Ó Â. Â. Äàëÿ íàõîäèì è òàêóþ êîíêðåòèçàöèþ ñëîâà «äóõ» â
çíà÷åíèè «âîçäóõ»: «Ãîðí. Âîçäóõ, âäóâàåìûé â ïëàâèëüíûå ïå÷è»
(Äàëü Â. È. Òîëêîâûé ñëîâàðü æèâîãî âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà: Â 4 òò.
Ì., 1996. Ò. 1. Ñ. 503). Âîç-äóõ ñóòü òî, ÷òî ìû â-äûõàåì, âáèðàåì â
ñåáÿ è âûïóñêàåì èç ñåáÿ ïîñðåäñòâîì äûõàíèÿ. Îòíîøåíèå âîçäóõà
ê äóõó êàê äûõàíèþ ìîæíî ïðîÿñíèòü ÷åðåç àíàëîãèþ ñ æèäêîñòüþ,
êîòîðóþ ÷åëîâåê â ñåáÿ âëèâàåò. Òàêîå âëèâàíèå æèäêîñòè âûðàæà-
åòñÿ ïîñðåäñòâîì ïðèñòàâêè «âîç-»:  âîç-ëèÿíèå; ïîäîáíî òîìó, êàê
«âõîäÿùàÿ» âî ÷òî-ëèáî æèäêîñòü âîç-ëèâàåòñÿ, à æèäêîñòü, «âûõî-
äÿùàÿ» èç ÷åãî-ëèáî, âû-ëèâàåòñÿ, èç-ëèâàåòñÿ, òàêæå è äóõ-âîçäóõ,
çàïîëíÿþùèé ìèð è äàþùèé âñåìó æèâîìó ñèëó «æèòü», òî âîç-
äûõàåòñÿ, òî âû-äûõàåòñÿ íàìè.

3 Ó Ô. Òþò÷åâà íàõîäèì õîðîøèé ïðèìåð óïîòðåáëåíèÿ ñëîâà
«äóõ» â çíà÷åíèè «çàïàõ-âîçäóõ-âäûõàåìûé-÷åëîâåêîì».

_______________
Áðîäèòü áåç äåëà è áåç öåëè
È íåíàðîêîì, íà ëåòó,
Íàáðåñòü íà ñâåæèé äóõ ñèíåëè
Èëè íà ñâåæóþ ìå÷òó...

<1835>
(Óñòàðåâøåå ñëîâî «ñèíåëü»  â öèòèðóåìîì îòðûâêå îçíà÷àåò

«ñèðåíü»)
Ïðèâåäåì òàêæå íåñêîëüêî ïðèìåðîâ, èëëþñòðèðóþùèõ óïîò-

ðåáëåíèå ñëîâà «äóõ» â çíà÷åíèè «çàïàõ» èç ñëîâàðÿ Äàëÿ: «Çäåñü
ðóññêèì äóõîì ïàõíåò». «Îí äóõó åãî íå òåðïèò». «Åñòü äóøîê, ìÿñî
ñ äóøêîì, èñïîð÷åíî, ïðîòóõëî». «Çàáðàòü äóõ, î çâåðå, ïî÷óÿòü îõîò-
íèêà, èëè î ñîáàêàõ, ïî÷óÿòü çâåðÿ». «Íè äóõó, íè÷åãî, íèñêîëüêî,
íè ñëåäó, íè òåíè» (Äàëü Â. Â. Òàì æå. Ñ. 503). Ýòîò  ïîñëåäíèé
ôðàçåîëîãèçì («íè äóõó» èëè — åùå ýêñïðåññèâíåå — «íè ñëóõó, íè
äóõó») ÿâíî èìååò â ñâîåé îñíîâå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî øóì è
çàïàõ (äóõ) îò ÷åëîâåêà èëè æèâîòíîãî ñóòü òî, ÷òî ñ ìèíèìàëüíîé
îùóòèìîñòüþ ñâèäåòåëüñòâóåò (ôèçè÷åñêè) î ïðèñóòñòâèè êîãî-ëèáî
èëè ÷åãî-ëèáî. Ñëûøèìûé «äðóãîé» (÷åëîâåê, çâåðü) âñå æå äåé-
ñòâóåò, ãîâîðèò, äâèãàåòñÿ (åãî õîòü è íå âèäíî, íî çàòî ñëûøíî), à
«çàïàõ», «äóõ» ñâèäåòåëüñòâóåò î ÷üåì-ëèáî ïðèñóòñòâèè äàæå òîã-
äà, êîãäà æèâîå ñóùåñòâî «çàìåðëî», íå äâèãàåòñÿ.
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ïðèíÿòûõ ðåøåíèé. Äóõ ïðîòèâîðå÷èÿ.
4. Íàñòðîåíèå, ðàñïîëîæåíèå. Áûòü â äóõå, íå â äóõå,

áûòü õîðîøî èëè ïëîõî íàñòðîåííûì, ðàñïîëîæåííûì, «áûòü
âåñåëó èëè ñêó÷íó». Äîáðîå (ïðåêðàñíîå, ïëîõîå, âîçâûøåí-
íîå) ðàñïîëîæåíèå äóõà. Íå ïàäàéòå äóõîì! Óïàñòü äóõîì.

5. Ñîçíàíèå, ìûøëåíèå, ïñèõè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Ìà-
òåðèÿ è äóõ. Â çäîðîâîì òåëå çäîðîâûé äóõ.

6. Äóøà4.

Äóõ êàê èñòî÷íèê æèçíè (òåëà è äóøè). Ïåðâîå, ÷òî
îáðàùàåò íà ñåáÿ íàøå âíèìàíèå â ñåìàíòè÷åñêîì ëàíäøàô-
òå ýòîãî êëþ÷åâîãî äëÿ ðóññêîé êóëüòóðû ñëîâà, ýòî òî, ÷òî
«äóõ» ïðåäñòàåò çäåñü êàê öåíòð ôèçè÷åñêîé è ïñèõè÷åñêîé
æèçíè ÷åëîâåêà.

Êàê âèòàëüíûé, ôèçèîëîãè÷åñêèé öåíòð «äóõ» ñóòü äû-
õàíèå ÷åëîâåêà, âáèðàþùåãî â ñåáÿ è âûáèðàþùåãî (âûïóñ-
êàþùåãî) èç ñåáÿ âîç-äóõ; ïðåêðàùåíèå äûõàíèÿ îçíà÷àåò
îñòàíîâêó æèçíè, ñìåðòü5. Äóõ êàê ðèòìè÷íîå ÷åðåäîâàíèå
âäîõà-âûäîõà, êàê äóõ-äûõàíèå-äóíîâåíèå âûðàæàåò îáùåå
ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà: íàïðÿæåí îí

èëè ðàññëàáëåí, óòîìëåí èëè ïîëîí ñèë, âçâîëíîâàí èëè ñïî-
êîåí, âîæäåëååò èëè ñòðàøèòñÿ è ò. ä. Ïðàâèëüíîå äûõàíèå
— çàëîã ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è âìåñòå ñ òåì ïîêà-
çàòåëü åãî äóøåâíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Êàê öåíòð ïñèõè÷åñêîé æèçíè íåòîæäåñòâåííûé ñàìîé
ýòîé æèçíè, êàê ïðîÿâëÿþùåå ñåáÿ â íåé íà÷àëî, «äóõ» íå
åñòü íè ìûøëåíèå, íè ñîçíàíèå, íè âîëÿ, íè ñîâåñòü, íè ÷óâ-
ñòâî6, íî åñòü òî æèâîå ñðåäîòî÷èå, òî çà-äóøåâíîå íà÷àëî,
èç êîòîðîãî è êîòîðûì îïðåäåëÿþòñÿ âñå ÷åëîâå÷åñêèå äåÿ-
òåëüíîñòè, âñå ñïåöèôè÷åñêè-÷åëîâå÷åñêèå ñïîñîáû îòíîøå-
íèÿ ê ìèðó è ê ñàìîìó ñåáå. «Äóõ» ìûñëèòñÿ â ðóññêîì
ÿçûêå êàê íà÷àëî, îïðåäåëÿþùåå âîçìîæíîñòü è õàðàêòåð
ýìîöèîíàëüíîé, ìûñëèòåëüíîé, âîëåâîé, íðàâñòâåííîé è ò. ä.
æèçíè ÷åëîâåêà, êîòîðîå íå ìîæåò áûòü îòîæäåñòâëåíî íè ñ
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_______________
4 Ïðèâîäÿ ýòî çíà÷åíèå, ìû ñëåäóåì çà íåêîòîðûìè òîëêîâû-

ìè è ýòèìîëîãè÷åñêèìè ñëîâàðÿìè (Â. Â. Äàëü: «Îòíîñÿ ñëîâî ýòî
(„äóõ“. — Ë. Ñ.) ê ÷åëîâåêó, èíûå ðàçóìåþò äóøó åãî...» (Äàëü Â.
Óêàç. ñî÷. Ò. 1. Ñ. 503), Ï. ß. ×åðíûõ: «Äóõ — ... 5) ðåëèã. „äóøà“»
(×åðíûõ Ï. ß. Èñòîðèêî-ýòèìîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü ðóññêîãî ÿçûêà.
Â 2-õ ò. Ì., 1994. Ò. 1. Ñ. 275). Íàì, îäíàêî, íå óäàëîñü íàéòè ïðè-
ìåðû óïîòðåáëåíèÿ ñëîâà «äóõ» â çíà÷åíèè «äóøà» íè â ýòèõ ñëîâà-
ðÿõ, íè â ñîáñòâåííîì ÿçûêîâîì îïûòå (íàì íå óäàëîñü íàéòè òàêèõ
âûðàæåíèé, êîòîðûå áû äîïóñêàëè çàìåíó ñëîâà «äóõ» ñëîâîì «äóøà»
áåç èçìåíåíèÿ ñìûñëà âûñêàçûâàíèÿ). Êîãäà ñëîâî «äóõ» òîëêóþò
êàê «äóøó», òî, êàê êàæåòñÿ, èìåþò â âèäó íå ñòîëüêî âçàèìîçàìå-
íèìîñòü «äóõà» è «äóøè», ñêîëüêî áëèçîñòü èõ ñåìàíòè÷åñêèõ ïî-
ëåé è ýòèìîëîãè÷åñêèõ êîðíåé.

5 Ïîíèìàíèå äóõà êàê äûõàíèÿ, êàê íà÷àëà æèçíè ìû íàõîäèì
òàêæå â Áèáëèè. Â êíèãå Áûòèÿ, ïîâåñòâóþùåé î Âñåìèðíîì Ïîòî-
ïå, ÷èòàåì: «Âñå, ÷òî èìåëî äûõàíèå äóõà æèçíè â íîçäðÿõ ñâîèõ íà
ñóøå, óìåðëî» (Áûò. 7:22).

È åùå îäèí, òåïåðü óæå ïîýòè÷åñêèé ïðèìåð. Â çàêëþ÷èòåëü-
íûõ ñòðîôàõ ñòèõîòâîðåíèÿ Ëåðìîíòîâà «Âûõîæó îäèí ÿ íà äîðî-
ãó...» ìû îáíàðóæèâàåì îòîæäåñòâëåíèå äûõàíèÿ è æèçíè:

_______________
Íî íå òåì õîëîäíûì ñíîì ìîãèëû...
ß á æåëàë íàâåêè òàê çàñíóòü,
×òîá â ãðóäè äðåìàëè æèçíè ñèëû,
×òîá, äûøà, âçäûìàëàñü òèõî ãðóäü;

×òîá âñþ íî÷ü, âåñü äåíü ìîé ñëóõ ëåëåÿ,
Ïðî ëþáîâü ìíå ñëàäêèé ãîëîñ ïåë,
Íàäî ìíîé ÷òîá, âå÷íî çåëåíåÿ,
Òåìíûé äóá ñêëîíÿëñÿ è øóìåë.

×åëîâå÷åñêàÿ æèçíü, åå ìèíèìàëüíîå ïðèñóòñòâèå ñâÿçûâàåò-
ñÿ Ëåðìîíòîâûì ñ «ïåðâûì è ïîñëåäíèì âñåãî æèâîãî» — ñ «äûõà-
íèåì». Òèõîé, «ãðóäíîé» æèçíè âòîðèò æèçíü ïðèðîäû, îòêðûâàþ-
ùàÿ ñåáÿ «ñïÿùåé äóøå»: òåìíûé äóá (ñèìâîë ïðèðîäíîé êðàñîòû è
ìîùè) «øóìèò», «ñêëîíÿåòñÿ», òî åñòü, ïîäîáíî ÷åëîâåêó, —  æèâåò,
äûøèò.

6 Â ëó÷øåì (èç ïðåäñòàâëåííûõ â îòå÷åñòâåííûõ ôèëîñîôñ-
êèõ ñëîâàðÿõ è ýíöèêëîïåäèÿõ) íà ñåãîäíÿøíåé äåíü òîëêîâàíèè
ôèëîñîôñêîãî ïîíÿòèÿ «äóõ», êîòîðîå ïðèíàäëåæèò À. Ë. Äîáðîõî-
òîâó,  íàõîäèì ñëåäóþùåå ïîÿñíåíèå ñïåöèôè÷åñêîé àïîôàòè÷íîñ-
òè ýòîãî ïîíÿòèÿ: «Ïîíÿòèå „äóõ“ â îòëè÷èå îò „ðàçóìà“ (è òåì áî-
ëåå „ðàññóäêà“) íå ñòîëü æåñòêî ñâÿçàíî ñ ðàöèîíàëüíî-ïîçíàâà-
òåëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè; â îòëè÷èå îò „èíòåëëåêòà“ ñîîòíîñèòñÿ,
êàê ïðàâèëî, ñî ñâîèì ïåðñîíèôèöèðîâàííûì íîñèòåëåì, ñ „ëè-
öîì“; â îòëè÷èå îò „äóøè“ àêöåíòèðóåò îáúåêòèâíóþ çíà÷èìîñòü
ñâîåãî ñîäåðæàíèÿ è åãî îòíîñèòåëüíóþ íåçàâèñèìîñòü îò ñòèõèè
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îäíèì èç ÷àñòíûõ ïðîÿâëåíèé ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ.
 Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà áðîñàþùååñÿ â ãëàçà ðàç-

ëè÷èå äâóõ îñíîâíûõ çíà÷åíèé ñëîâà «äóõ», åãî ñåìàíòè÷åñ-
êèå ïîëóøàðèÿ âíóòðåííå ñîãëàñîâàíû, òàê ÷òî íà ïðèìåðå
ýòîãî ñëîâà ìû ëåãêî ìîæåì ïðîñëåäèòü õàðàêòåðíîå äëÿ
àðõàè÷åñêîãî, ìèôîëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ îòîæäåñòâëåíèå
èäåàëüíûõ è ÷óâñòâåííî-òåëåñíûõ íà÷àë áûòèÿ. Íå ñëó÷àéíî
ìåðòâûå ÿçûêè âåëèêèõ êóëüòóð äðåâíåãî ìèðà, â îòëè÷èå îò
ðàáî÷èõ ÿçûêîâ íîâîåâðîïåéñêîé ôèëîñîôèè (íåìåöêîãî,
ôðàíöóçñêîãî, àíãëèéñêîãî), ñâÿçûâàþò «äóõ» ñ «äûõàíèåì».

Òàê, íàïðèìåð, ãðå÷åñêàÿ äóøà («ïñþõå»7) è äóõ («ïíåâìà»8),
ëàòèíñêèé spiritus9 è äðåâíåèíäèéñêàÿ «ïðàíà»10 ñâîèì èñ-
õîäíûì çíà÷åíèåì èìåþò èìåííî «äûõàíèå» êàê âäûõàíèå-
âûäûõàíèå âîç-äóõà.

Ñîâðåìåííûé ðóññêèé ÿçûê ñîõðàíÿåò õàðàêòåðíóþ äëÿ
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_______________
ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé, â îòëè÷èå îò „âîëè“ íà ïåðâûé ïëàí
âûäâèãàåò ñîçåðöàíèÿ è ñìûñëû, êîòîðûå ìîãóò îïðåäåëÿòü äåé-
ñòâèÿ, à íå àêò ñâîáîäíîãî âûáîðà, â îòëè÷èå îò „ñîçíàíèÿ“ ôèêñè-
ðóåò íå ñòîëüêî äèñòàíöèþ ìåæäó ß è åãî ýìïèðè÷åñêèì íàïîëíå-
íèåì, ñêîëüêî èõ æèâóþ ñâÿçü; â îòëè÷èå îò „ìåíòàëüíîñòè“ íå âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ íåîñîçíàâàåìûå ìåõàíèçìû òðàäèöèîííûõ è
ïîâñåäíåâíûõ ðåàêöèé è óñòàíîâîê» (Íîâàÿ ôèëîñîôñêàÿ ýíöèêëî-
ïåäèÿ. Â 4-õ òò. Ì., Ìûñëü. 2000. Ò. 1. Ñ. 706).

7 «Ïñþõå (ãðå÷. Yuch — äóøà), òåðìèí äðåâíåãðå÷åñêîé ôèëî-
ñîôèè, äóøà, èñêîííîå ýòèìîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå — „äûõàíèå“
(ñð. ðóñ. „äóøà, äóõ“ — „äûøàòü“, „âîçäóõ“). Ó Ãîìåðà Ï. óïîòðåáëÿ-
åòñÿ â çíà÷åíèè: 1) „æèçíåííîé ñèëû“, ïîêèäàþùåé òåëî ñ ïîñëå-
äíèì èçäûõàíèåì; 2) áåñïëîòíîãî „ïðèçðàêà“ (eidwlon), ïîñëå ñìåð-
òè ÷åëîâåêà  ñóùåñòâóþùåãî â Àèäå, íî ïîëíîñòüþ ëèøåííîãî ñî-
çíàíèÿ è ïàìÿòè. <...> Íîâàÿ, àíòèãîìåðîâñêàÿ êîíöåïöèÿ Ï.
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà÷èíàÿ ñ VI âåêà äî í. ý. â ïèôàãîðåèçìå è îð-
ôèçìå: Ï. ïîíèìàåòñÿ êàê „äåìîí“, ò. å. áåññìåðòíîå ñóùåñòâî áîæå-
ñòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, åå ñòðàíñòâèÿ ïî òåëàì è äóøàì — êàê
„íàêàçàíèå“ çà ïåðâîáûòíûé ãðåõ Òèòàíîâ, „òåëî“ — êàê „ìîãèëà“
äóøè, öåëü ïðàâåäíîé æèçíè — êàê „î÷èùåíèå“ (êàòàðñèñ) îò ñêâåð-
íû, èñêóïëåíèå âèíû è âîçâðàùåíèå Ï. íà íåáåñíóþ ïðàðîäèíó»
(Ôèëîñîôñêèé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Ì.: Ñîâåòñêàÿ Ýíöèê-
ëîïåäèÿ, 1983. Ñ. 551).

8 «Ïíåâìà (ãðå÷. Pneuma, ïåðâîíà÷àëüíî — äóíîâåíèå, âäûõàå-
ìûé âîçäóõ, äûõàíèå, ïîçäíåå — äóõ, îò pnew — äóþ, äûøó), òåðìèí
äð.-ãðå÷. ôèëîñîôèè è ìåäèöèíû. Ó íàòóðôèëîñîôîâ VI â. äî í. ý. Ï.
óïîòðåáëÿåòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ýëåìåíòà „âîçäóõà“. <...> Íà÷àëî ñïè-
ðèòóàëèçàöèè Ï. áûëî ïîëîæåíî îòîæäåñòâëåíèåì âîçäóõà-Ï. ñ ñóá-
ñòàíöèåé äóøè (ïñþõå) â òðàäèöèè Àíàêñèìåíà — Äèîãåíà Àïïîëî-
íèéñêîãî, ó êîòîðîãî òàêæå âïåðâûå ôèêñèðóåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î

______________
æèçíåííîì äûõàíèè — Ï., äâèæóùåìñÿ â âåíàõ âìåñòå ñ êðîâüþ;
ýòî ïðåäñòàâëåíèå ïðîíèêëî çàòåì êàê â ãèïïîêðàòîâñêóþ (êîññêóþ)
øêîëó, ëîêàëèçîâàâøóþ èñòî÷íèê Ï. â ìîçãó, òàê è â ñèöèëèéñêóþ
øêîëó âðà÷åé, ëîêàëèçîâàâøóþ èñòî÷íèê Ï. â ñåðäöå. <...>  Â ñòî-
èöèçìå Ï. — òîí÷àéøàÿ è ïîäâèæíåéøàÿ ñóáñòàíöèÿ (ó Õðèñèïïà
— ñìåñü îãíÿ è âîçäóõà), îòîæäåñòâëÿåìàÿ ñ ïàíêîñìè÷. èììàíåíò-
íûì áîæåñòâîì, „ïðîíèçûâàþùàÿ“ êîñìîñ æèçíåííûì äûõàíèåì è
îáúåäèíÿþùàÿ åãî â öåëîñòíûé îðãàíèçì, êàê äóøà — òåëî, íî ðàç-
ëè÷àÿñü ïðè ýòîì ñòåïåíüþ èíòåíñèâíîñòè, èëè íàòÿæåíèÿ. <...>
Ïîëíîå îäóõîòâîðåíèå Ï. ïðîèñõîäèò â ñðåäå ýëëèíèñòè÷. èóäàèçìà
íà ðóáåæå í. ý.: óæå â “Êíèãå ïðåìóäðîñòè Ñîëîìîíà” Ï. âûðàæàåò
ïðÿìîå âìåøàòåëüñòâî Áîãà â ìèðîâóþ èñòîðèþ; Ôèëîí Àëåêñàíä-
ðèéñêèé íàçûâàåò Ï. „áîæåñòâåííûé äóõ“ — âûñøóþ (áåññìåðòíóþ
è áåñòåëåñíóþ) ÷àñòü äóøè... <...>  Â õðèñòèàíñêîé òåîëîãèè Pneuma
  Agion — Ñâÿòîé Äóõ, òðåòüå ëèöî Òðîèöû» (Òàì æå. Ñ. 503).

9 «Spiritus. us. m. I) äóíîâåíèå, 1) äóíîâåíèå âåòåðêà, âåÿíèå,
ñòðóÿ âîçäóõà... 2) âäûõàíèå âîçäóõà, äûøàíèå... 3) äûõàíèå, äóõ,
<...> äûõàíèå meton. = æèçíü.., âçäîõ.., øèïåíèå çìåè. — II) íðåãí.,
1) äóõ... 2)  íàñòðîåíèå, îáðàç ìûñëåé... 3) èìåòü, ïàðåíèå ìûñëè,
âäîõíîâåíèå». À âîò îñíîâíûå çíà÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ëàòèíñ-
êîãî ãëàãîëà “spiro”: «Spiro, avi, atum, are, I) intr.: 1) äóòü, ...
2) ñîïåòü, øèïåòü, ïåíèòüñÿ, áóøåâàòü, âîëíîâàòüñÿ... 3) äûøàòü...
a) æèòü, áûòü æèâûì, íå óãàñàòü... b) (ïîýò.) î ïðîèçâåäåíèÿõ èñ-
êóññòâà, êàçàòüñÿ æèâûì... c) (ïîýò.) ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ âäîõíîâëåí-
íûì... 5) (ïîýò.) ïàõíóòü, áëàãîóõàòü... II) Tr.: 2) âûäûõàòü, èñïóñ-
êàòü äóõ... çàìûøëÿòü, çàäóìûâàòü ÷òî... 2) âûäûõàòü, ðàñïðîñòðà-
íÿòü» (Ïåòðó÷åíêî Î. Ëàòèíñêî-ðóññêèé ñëîâàðü. Ðåïðèíò IX-ãî
èçäàíèÿ 1914 ã. Ì., 1994. Ñ. 604—605).

10 «Ïðàíà (ñàíñêð. prana, áóêâ. — äûõàíèå), â äð.-èíä. ôèëîñî-
ôèè äûõàíèå êàê æèçíåííûé ïðèíöèï, æèçíü êàê îäóøåâëÿþùåå
íà÷àëî è îáùåìèðîâîé ïðîöåññ. Íåðåäêî Ï. (âî ìíîæåñòâ. ÷èñëå)
îáîçíà÷àåò îðãàíû ÷óâñòâ, æèçíåííûå ñèëû è ò. ï. (â ÷àñòíîñòè, ê
Ï. îòíîñÿò ðå÷ü, îáîíÿíèå, ãëàç, óõî, ìàíàñ, ïîçíàíèå (âèäæíÿíà),
êîæó, ñåìÿ è ò. ï.). Ïîíÿòèå Ï. èçâåñòíî óæå â «Ðèãâåäå», íî ïîäðîá-
íóþ ðàçðàáîòêó îíî ïîëó÷àåò â óïàíèøàäàõ, ãäå îôîðìèëàñü êëàñ-
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äðåâíåãðå÷åñêîé, äðåâíåðèìñêîé è äðåâíåèíäèéñêîé òðàäèöèè
ýòèìîëîãè÷åñêóþ è ñåìàíòè÷åñêóþ ñâÿçü èñõîäíîãî ôèçè÷åñêî-
ãî è ôèçèîëîãè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ñëîâà «äóõ» ñ åãî ïîñëåäóþùè-
ìè «ñïèðèòóàëèñòè÷åñêèìè» çíà÷åíèÿìè11, ÷òî îòëè÷àåò ðóñ-
ñêèé «äóõ» îò «äóõà» ÿçûêîâ, îïðåäåëèâøèõ õàðàêòåð è íà-
ïðàâëåíèå íîâîåâðîïåéñêîé ôèëîñîôèè. Íè íåìåöêèé „Geist“,
íè ôðàíöóçñêèé „esprit“, íè àíãëèéñêèé „spirit“ íå óäåðæèâà-
þò ýòèìîëîãè÷åñêîé è ñåìàíòè÷åñêîé ñâÿçè äóõà ñ äûõàíè-
åì, âî âñÿêîì ñëó÷àå, òàêàÿ ñâÿçü â ýòèõ ÿçûêàõ íå ïðîñìàò-
ðèâàåòñÿ, à ïîòîìó è íå îùóùàåòñÿ íîñèòåëÿìè ýòèõ ÿçûêîâ.

Äóõ è äóøà. Èç âñåãî òîëüêî ÷òî ñêàçàííîãî ïîíÿòíî,
ïî÷åìó äëÿ ðóññêîé êóëüòóðû è äëÿ ðóññêîé ôèëîñîôèè
îêàçûâàåòñÿ íå âñåãäà ïðîñòî ïðîâåñòè ðàçëè÷åíèå ïîíÿòèé
«äóøà» è «äóõ». Â ðóññêîé êóëüòóðíîé òðàäèöèè, çàêðåïëåí-
íîé â ÿçûêå è âìåñòå ñ òåì ïîñòîÿííî âîñïðîèçâîäèìîé
÷åðåç íåãî, ñëîâà «äóõ» è «äóøà» îêàçûâàþòñÿ ñåìàíòè÷åñ-
êèìè ïîáåãàìè, ðàñòóùèìè èç îäíîãî ëåêñè÷åñêîãî êîðíÿ.
Ýòè ñëîâà îáíàðóæèâàþò îáùóþ äëÿ íèõ ýòèìîëîãè÷åñêóþ
óêîðåíåííîñòü â «äûõàíèè» (à òàêæå «âîçäóõå», âäûõàåìîì
÷åëîâåêîì è èìåþùèì «çàïàõ»12) êàê öåíòðå æèçíåííîé ñèëû,
íàïîëíÿþùåé è òåëà ëþäåé, è «òåëî ìèðà». È äóõ, è äóøà,
ìûñëèìûå êàê âíóòðåííèé æèçíåííûé öåíòð ÷åëîâåêà, ñî âðå-
ìåíåì (íà Ðóñè, ñî âðåìåíè åå êðåùåíèÿ) ñòàëè ðàññìàòðè-
âàòüñÿ êàê áåñïëîòíûé (èäåàëüíûé, íåâåùåñòâåííûé) öåíòð
âûñøèõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà (ñîçíàíèÿ, ýñòåòè÷åñêîãî
ïåðåæèâàíèÿ, âîëè, âåðû è ò. ä.). Â õðèñòèàíèçèðîâàííîé
êóëüòóðå âîñòî÷íûõ ñëàâÿí è äóõ, è äóøà ñòàëè ìûñëèòüñÿ
êàê îñîáûå, îòëè÷íûå îò òåëà ñóùíîñòè, ïîêèäàþùèå ÷åëîâå-
êà «ñ ïîñëåäíèì âçäîõîì» è ñïîñîáíûå ñóùåñòâîâàòü îòäåëü-
íî îò òåëà (ïðåäñòàâëåíèå î áåññìåðòèè äóøè è î äóõàõ-
ïðèâèäåíèÿõ, âåäóùèõ ïðèçðà÷íîå ñóùåñòâîâàíèå íà çåìëå
ïî ñìåðòè òåëà). È äóøà, è äóõ â ýòîé òðàäèöèè ðàññìàòðè-
âàþòñÿ êàê ñàìûå öåííûå, «âûñøèå» íà÷àëà â ÷åëîâåêå; èìåííî
÷åðåç äóõ íà äóøó è íà ÷åëîâåêà íèñõîäèò Áëàãîäàòü.
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_______________
ñèôèêàöèÿ òèïîâ äûõàíèÿ è áûëà ñôîðìóëèðîâàíà òåîðèÿ î ïðå-
âîñõîäñòâå æèçíåííîãî äûõàíèÿ Ï. íàä äð. îðãàíàìè æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè. <...> Ï. — ýòî íå òîëüêî ïñèõîôèçèîëîãè÷. ïîíÿòèå, ñâÿ-
çàííîå ñ æèçíüþ, ñ ÷åëîâåêîì, íî è íåêèé êîñìè÷. ïðèíöèï, îáúåäè-
íÿþùèé ìèêðîêîñìîñ è ìàêðîêîñìîñ (ó÷åíèå î Ï. èìååò ìíîãî÷èñ-
ëåííûå àíàëîãèè ñ êîíöåïöèÿìè ìèðîâîé äóøè, æèçíåííîãî äóõà).
Ñîåäèíÿÿñü ñ ìàíàñîì, Ï. îáðàçóåò æèçíåííîå „ß“ ÷åëîâåêà, ñ êîòî-
ðûì ìîæåò îòîæäåñòâèòüñÿ àòìàí-ñóáúåêò» (Ôèëîñîôñêèé ýíöèê-
ëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Ñ. 524.).  Ïî îïðåäåëåíèþ Íîâîé ôèëîñîôñ-
êîé ýíöèêëîïåäèè ïðàíà ñóòü «ñîâîêóïíîñòü æèçíåííûõ „âåòðîâ“ è
âèòàëüíûõ ýíåðãèé, ðàññìàòðèâàåìàÿ èíäèéñêèìè ìûñëèòåëÿìè êàê
îñíîâà æèçíè èíäèâèäà» (Íîâàÿ ôèëîñîôñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ. Ò. 3.
Ñ. 326).

11 Èíòåðåñíî, ÷òî â Âåòõîì çàâåòå ñëîâî «äóõ» (åâð. «ðóàõ»,
ruah), òàêæå êàê â ðóññêîì, äðåâíåãðå÷åñêîì è ëàòèíñêîì ÿçûêàõ,
èñïîëüçóåòñÿ è â çíà÷åíèè «äóõ» (äóõ Áîæèé, ñèëà áîæåñòâåííîãî
âäîõíîâåíèÿ), è â çíà÷åíèè «âåòåð», «äóíîâåíèå». Ïî çàìå÷àíèþ
Ñ. Ñ. Àâåðèíöåâà «ýòà ñâÿçü âûÿâëÿåòñÿ è âåòõîçàâåòíûì è íîâîçà-
âåòíûì ïîâåñòâîâàíèÿìè (çà ñîøåñòâèåì Äóõà Ñâÿòîãî íà 70 ñòà-
ðåéøèí ñëåäóåò ñèëüíûé „âåòåð îò ãîñïîäà“, ×èñ. 11; „ñîøåñòâèå
Äóõà Ñâÿòîãî“ íà àïîñòîëîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ øóìîì ñ íåáà „êàê áû
îò íåñóùåãîñÿ ñèëüíîãî âåòðà“ è íåêèì ïîäîáèåì ÿçûêîâ îãíÿ, Äåÿí.
2, 1-4). Â àðõàè÷åñêèõ òåêñòàõ Âåòõîãî çàâåòà Äóõ Ñâÿòîé („äóõ ßõâå“,
„äóõ Ýëîõèì“) ñîîáùàåò ïîëêîâîäöàì âîèíñòâåííîå âîîäóøåâëåíèå
(Ñóä. 3, 10; 11, 29; îñîáåííî 14, 6 è 19...); îõâà÷åííûé Ä. ñ. äåëàåòñÿ
„èíûì ÷åëîâåêîì“, ïîëó÷àåò èíîå ñåðäöå (1 Öàðñòâ 10, 6 è 9)». (Ìèôû
íàðîäîâ ìèðà. Ýíöèêëîïåäèÿ â 2-õ òò. 2-å èçä. Ò. 1. Ì.: Áîëüøàÿ
Ðîññèéñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ, 1997. Ñ. 412).

Î õàðàêòåðíîì äëÿ äðåâíååâðåéñêîé òðàäèöèè ñîåäèíåíèè
ìàòåðèàëüíîãî è ñàêðàëüíîãî â èñòîëêîâàíèè «ðóàõ» Í. À. Áåðäÿåâ

_____________
(â ðàáîòå «Äóõ è ðåàëüíîñòü») ïèñàë òàê: «Rouakh çíà÷èò... ëåãêîå,
íå èìåþùåå êîíñèñòåíöèè, íåóëîâèìîå. Îíî çíà÷èò òàêæå äóíîâå-
íèå Áîãà, äàð æèçíè, ïîëó÷åííûé îò Áîãà. Æèçíü çàâèñèò îò Áîãà,
÷åëîâåê ñàì íå îáëàäàåò æèçíüþ. Rouakh  âîçâðàùàåòñÿ ê Áîãó, à
äóøà íèñõîäèò â ìîãèëó. Äðåâíååâðåéñêîé ìûñëè áûëî ÷óæäî ïðî-
òèâîïîñòàâëåíèå äóõà è ìàòåðèè, ñâîéñòâåííîå Ïëàòîíó èëè Äå-
êàðòó. Æèâîå ñóùåñòâî åñòü òåëî, çàêëþ÷àþùåå â ñåáå äóõ æèçíè»
(Áåðäÿåâ Í. À.  Ôèëîñîôèÿ ñâîáîäíîãî äóõà. Ì.: Ðåñïóáëèêà, 1994.
Ñ. 317).

12 Ñðàâíè, íàïð.: Äóøèñòûå öâåòû, äóõîâèòîå ñåíî. Â ýòèõ
ñèíîíèìàõ («äóøèñòûé», «äóõîâèòûé») ñîâåðøåííî îò÷åòëèâî ïðî-
ñëóøèâàåòñÿ èõ îáùèé ýòèìîëîãè÷åñêèé êîðåíü: äûõàíèå, âîçäóõ.
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Òåì íå ìåíåå, ïðåäñòàâëÿåòñÿ îøèáî÷íûì, õîòÿ è îáúÿñ-
íèìûì, ðàññìîòðåíèå «äóõîâíîãî» è «äóøåâíîãî» â êà÷åñòâå
ñèíîíèìîâ13. Ïðè âñåé ýòèìîëîãè÷åñêîé è ñåìàíòè÷åñêîé
áëèçîñòè ñëîâ «äóõ» è «äóøà» ñëîâî äóõ âñå æå âïîëíå
îïðåäåëåííî ìûñëèòñÿ êàê íå÷òî îíòîëîãè÷åñêè áîëåå èñõîä-
íîå, «ãëóáîêîå» è áîëåå ñâîáîäíîå îò òåëà, ÷åì äóøà, ÷òî,
êîíå÷íî, ñâÿçàíî ñ òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî «äóõ» ìûñëèòñÿ
êàê òðåòüÿ èïîñòàñü Áîãà, êàê Ñâ. Äóõ. Îòñþäà è õàðàêòåðíîå
äëÿ õðèñòèàíñêîé òðàäèöèè ðàññìîòðåíèå «äóõà» êàê «èñ-
êðû Áîæèåé» â ÷åëîâåêå14. Â õðèñòèàíñòâå Äóõ — ýòî Áîã.
×åëîâå÷åñêèé äóõ — ýòî òî â ÷åëîâåêå, ÷òî â íåì «îò Áîãà».
Ñâ. Äóõ â Òðîèöå — èñòî÷íèê áîæåñòâåííîé ëþáâè è æè-
âîòâîðÿùåé ñèëû. Äóõ âååò, ãäå õî÷åò, îí äåÿòåëüíî ïðèñóò-
ñòâóåò â ìèðå è ïðåîáðàæàåò åãî.

Èñïîëüçîâàíèå â ñîâðåìåííîé ÿçûêîâîé ïðàêòèêå ñëîâà
«äóõ» äëÿ îáîçíà÷åíèÿ âûñøåãî äåÿòåëüíîãî íà÷àëà â ÷åëî-
âåêå ïàðàëëåëüíî ñ èñïîëüçîâàíèåì ñëîâà «äóõ» äëÿ îáîçíà-
÷åíèÿ Áîãà â òîé Åãî èïîñòàñè, êîòîðàÿ ïîñòîÿííî ïðèñóò-
ñòâóåò â ìèðå è «æèâîòâîðèò åãî»15, ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî

äóõ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âûñøåå, áîæåñòâåííîå íà÷àëî â ÷å-
ëîâåêå, êàê òî, ÷åðåç ïðè÷àñòíîñòü ÷åìó, ÷åðåç ÷üå äåéñòâèå
îí ÿâëÿåò ñåáÿ êàê ñóùåñòâî, ñîòâîðåííîå «ïî îáðàçó è ïîäî-
áèþ Áîæèþ».

Áîã, íà ÷òî â êîíòåêñòå íàøèõ ðàçûñêàíèé ñëåäóåò îáðà-
òèòü îñîáîå âíèìàíèå, «âäóíóë» äóõ â «ëèöå» ÷åëîâåêà, íàäå-
ëèâ åãî «äûõàíèåì æèçíè». Áîã-Äóõ16 âäîõíóë â ÷åëîâåêà
«äóõ» è íàäåëèë åãî «äóøîé», çàâåðøèâ òâîðåíèå ìèðà17.
×åëîâåê êàê îäóøåâëåííîå ñóùåñòâî (ïî Áèáëèè) âäîõíîâ-
ëåí-îäóøåâëåí Òâîðöîì. È åñëè â ðàìêàõ äîõðèñòèàíñêîãî
ñîçíàíèÿ äóõ êàê äûõàòåëüíî-æèâîòâîðÿùåå íà÷àëî ìûñëèò-
ñÿ â êà÷åñòâå îñîáîé ñèëû, ýíåðãèè, ðàçëèòîé â ìèðå, ïðîíè-
çûâàþùåé ìèð, èëè äàæå â âèäå îñîáîãî, îòäåëèìîãî îò
÷åëîâåêà ñóùåñòâà18, òî â õðèñòèàíñêóþ ýïîõó äóõ êàê «íà÷à-
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_______________
13 Òàê, â Ñëîâàðå ñèíîíèìîâ ÷èòàåì: «ÄÓÕÎÂÍÛÉ (ñâÿçàí-

íûé ñ óìñòâåííîé, íðàâñòâåííîé, ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâå-
êà) Äóõîâíûé ìèð. Äóõîâíûå ñèëû, ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÉ Âíóòðåííÿÿ
æèçíü, ÄÓØÅÂÍÛÉ (îòíîñÿùèéñÿ ê ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà, ñîñòàâëÿþùèé è âûðàæàþùèé åå)» (Ñëîâàðü ñèíîíèìîâ
ðóññêîãî ÿçûêà/ ÈËÈ ÐÀÍ; ïîä ðåä. À. Ï. Åâãåíüåâîé. Ì.: Àñòðåëü,
2001. Ñ. 132).

14 Ó Â. Â. Äàëÿ ïî ýòîìó ïîâîäó íàõîäèì öåëîå ðàññóæäåíèå,
óêàçûâàþùåå íà íåóñòîé÷èâîñòü ðàçìåæåâàíèÿ â ÿçûêîâîé ïðàêòè-
êå «äóøåâíîãî» è «äóõîâíîãî»: «Îòíîñÿ ñëîâî ýòî („äóõ“ — Ë. Ñ.) ê
÷åëîâåêó, èíûå ðàçóìåþò äóøó åãî, èíûå æå âèäÿò â äóøå òîëüêî òî,
÷òî äàåò æèçíü ïëîòè, à â äóõå âûñøóþ èñêðó Áîæåñòâà, óì è âîëþ,
èëè æå ñòðåìëåíüå ê íåáåñíîìó» (Äàëü Â. Â. Óêàç. ñî÷. Ñ. 503 ).

15 «...Ïîä âûðàæåíèåì Äóõ Áîæèé â Áèáëèè ïîäðàçóìåâàåòñÿ
äóõîâíàÿ ñèëà, êîòîðîþ Áîã îæèâîòâîðÿåò, ïðîáóæäàåò è óêðåïëÿåò.
Òàê, Äóõ Áîæèé îæèâîòâîðÿåò ïåðâîáûòíûé õàîñ (Áûò. 1,2), ïðî-
áóæäàåò ê æèçíè ïåðâîãî ÷åëîâåêà (Áûò. 2,7), èì ïîääåðæèâàåòñÿ
áûòèå è ïðîäîëæåíèå ìèðà (Èîâ. 27, 3; 33, 4; Èñ. 42, 1, 6), îí ðóêîâî-
äèò ñóäüáîé îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà (Èîâ. 32, 8) è ñóäüáîé âñåãî ÷åëî-

_____________
âå÷åñòâà (Àãã. 2, 6), îí — èñòî÷íèê îñîáûõ áëàãîäàòíûõ äàðîâ (Áûò.
41, 38), (Èñõ. 31, 3), (×èñë. 44, 2) è ò. ä.» (Ïîëíûé ïðàâîñëàâíûé
áîãîñëîâñêèé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Â 2 òò. Ò. 1. Ðåïðèíòíîå
èçäàíèå. Ì.: Êîíöåðí «Âîçðîæäåíèå», 1992. Ñ. 801).

16 Â ïåðâûõ ãëàâàõ êíèãè Áûòèÿ, â îïèñàíèè òâîðåíèÿ ìèðà,
Áîã ïðåäñòàåò êàê  Äóõ: «Âíà÷àëå ñîòâîðèë Áîã íåáî è çåìëþ. Çåìëÿ
æå áûëà áåçâèäíà è ïóñòà, è òüìà íàä áåçäíîþ; è Äóõ Áîæèé íîñèëñÿ
íàä âîäîþ» (Áûò. 1, 1-2).

17 «È ñîçäàë Ãîñïîäü Áîã ÷åëîâåêà èç ïðàõà çåìíîãî, è âäóíóë â
ëèöå åãî äûõàíèå æèçíè, è ñòàë ÷åëîâåê äóøîþ æèâîþ» (Áûò. 2:7).

18 Êàê èçâåñòíî, ïðåäñòàâëåíèÿ î äóõàõ áûëè ïîâñåìåñòíî
ðàñïðîñòðàíåíû â òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ, à êîå-ãäå ñîõðàíÿþòñÿ
è ñåãîäíÿ. «Äóõè» — ñóùåñòâà, ñâÿçûâàåìûå ñ ÷åëîâåêîì, åãî òåëîì
è æèçíåííîé ñðåäîé. Õàðàêòåðíî, ÷òî äóõè ðàññìàòðèâàþòñÿ â èõ
àêòèâíîì è ïîñòîÿííîì âçàèìîäåéñòâèè ñ ÷åëîâåêîì, «åæå÷àñíî
îïðåäåëÿÿ îñîáåííîñòè åãî äóøåâíîãî è ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ»
(Ìèôû íàðîäîâ ìèðà. Ýíöèêëîïåäèÿ â 2-õ òò. Ò. 1. Ñ. 413). Òàêèì
îáðàçîì, äóõ ñóòü íåìàòåðèàëüíàÿ ñèëà, îïðåäåëÿþùàÿ ñîñòîÿíèå
÷åëîâåêà, ñîñòîÿíèå åãî òåëà è äóøè. «Â íåêîòîðûõ äóàëèñòè÷åñêèõ
ìèôàõ äóõè äåëÿòñÿ íà ç ë û õ, âðåäÿùèõ ÷åëîâåêó (äåìîíîâ), è ä î
á ð û õ, ïîëåçíûõ äëÿ íåãî (äóõîâ-õðàíèòåëåé èëè ïîìîùíèêîâ).
Îäíàêî äëÿ áîëüøèíñòâà ìèôîëîãèé õàðàêòåðíî îòíîñèòåëüíîå
áåçðàçëè÷èå ìíîãèõ äóõîâ ïî îòíîøåíèþ ê äåëåíèþ íà âðåäíûõ èëè
ïîëåçíûõ äëÿ ÷åëîâåêà; äîáðî èëè çëî, ïðèíîñèìîå äóõàìè,
îïðåäåëÿåòñÿ íå ñòîëüêî èõ ïîñòîÿííîé ïðèðîäîé, ñêîëüêî ðîëüþ
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ëî» äóøè îêàçûâàåòñÿ ìèñòè÷åñêèì öåíòðîì ÷åëîâåêà19, â
êîòîðîì è ÷åðåç êîòîðûé Áîã âîîäóøåâëÿåò ÷åëîâåêà, ÿâëÿåò
åìó ñåáÿ, ïðè÷åì ìåñòîì ëîêàëèçàöèè Äóõà îêàçûâàþòñÿ ñåð-
äöå è ëåãêèå ÷åëîâåêà, åãî ãðóäü20. Äûõàíèå, äóõ — òî, ÷òî
äåëàåò ÷åëîâåêà æèâûì, îäóøåâëåííûì è ñâÿçûâàåò åãî ñ
Áîãîì, ñ Äóõîì. Äûõàíèå — åñòü òà æèçíåííàÿ ñïîñîáíîñòü
÷åîâåêà, ïðèäàíèåì êîòîðîé ïîñëåäíåìó Áîã çàâåðøàåò òâî-
ðåíèå ìèðà.

Èòàê, ñ ïðèõîäîì íà Ðóñü õðèñòèàíñêîé âåðû «äóõ»
ñòàë ìûñëèòüñÿ êàê âûñøåå, íàèáîëåå öåííîå ñ ðåëèãèîçíîé
òî÷êè çðåíèÿ íà÷àëî â ÷åëîâå÷åñêîì ñóùåñòâå, êàê òàêîå íà-
÷àëî, êîòîðîå ñâÿçàíî âîò-ñ-ýòèì-âîò òåëîì, íî ïðè ýòîì
îòëè÷íî îò âñåãî òåëåñíîãî. Äóõ — ïî ïðåä-ðàññóäêó ðóññêîãî
ÿçûêà — ýòî íå÷òî òàêîå «â» ÷åëîâåêå, ÷òî íå åñòü «ñàì
÷åëîâåê», íî åñòü òî â íåì, ÷òî äåëàåò åãî ÷åëîâåêîì, ÷òî
äåëàåò äóøó ÷åëîâåêà îñîáåííîé, îòëè÷íîé îò âñåõ îäóøåâ-
ëåííûõ òâàðåé. «Äóõ» îäóõîòâîðÿåò «äóøó», îí åå «âäîõ-
íîâëÿåò»21. Äóøà æå — ýòî ñàì ÷åëîâåê (îäíî èç çíà÷åíèé
ñëîâà äóøà — «÷åëîâåê»22).

×åëîâåê, êàê îí ïîíèìàåòñÿ â ðóññêîé êóëüòóðå, ìîæåò
áûòü «â» äóõå, à ìîæåò áûòü íå «â» äóõå, ÷åëîâåêó ìîæåò

_______________
â äàííîé ñèòóàöèè» (Òàì æå. Ñ. 413). Â àðõàè÷åñêèõ îáùåñòâàõ
ñóùåñòâóþò ïðåäñòàâëåíèÿ î äóõàõ-ïîêðîâèòåëÿõ ÷åëîâåêà è åãî ðîäà,
î äóõàõ îòäåëüíûõ ÷àñòåé òåëà («äóõ ëáà», «ãëàçíîé äóõ» è äð.).
«Äðóãóþ êàòåãîðèþ äóõîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïîìîùíèêàìè èëè
ïðîòèâíèêàìè ÷åëîâåêà, ïðåäñòàâëÿþò äóõè, îáèòàþùèå â äîìå
(âîñòî÷íîñëàâÿíñêèé äîìîâîé è äð.) è îòäåëüíûõ åãî ÷àñòÿõ...
Âûäåëÿëèñü  òàêæå äóõè èñòî÷íèêîâ, îçåð, ðåê (äóõè âîä), ëåñîâ è
ãîð. Äëÿ ðàçâèòûõ ìèôëîëîãèé ñ îáøèðíûìè ïàíòåîíàìè õàðàêòåðíà
ïîäâèæíîñòü ãðàíèöû ìåæäó òàêèìè äóõàìè è áîãàìè (äóõ âîä ìîã
äîñòàòî÷íî ëåãêî ïðåâðàùàòüñÿ â âîäÿíîãî áîãà, äóõ ëåñà òèïà
âîñòî÷íîñëàâÿíñêîãî ëåøåãî — â áîãà ëåñà). Îñîáûå äóõè ñîîò-
íîñèëèñü ñ îòäåëüíûìè æèâîòíûìè... (Òàì æå. Ñ. 413).

19 Âïðî÷åì, â áèáëåéñêîé òðàäèöèè ñóùåñòâóåò è ïðåäñòàâëå-
íèå îá àíãåëàõ (â Áèáëèè îíè ÷àñòî íàçûâàþòñÿ äóõàìè (Ïñ. 150:6;
Åâð. 1: 14; Îòêð. 1:4; Ìô. 8: 16, Ëê. 10: 20) êàê î «ëè÷íûõ, äóõîâíûõ
ñóùåñòâàõ, ñîòâîðåííûõ Áîãîì» (Õðèñòèàíñòâî. Ýíöèêëîïåäè÷åñ-
êèé ñëîâàðü â 3-õ òîìàõ. Ò. 1. Ì., 1993. Ñ. 73). Ïî öåðêîâíîìó ó÷å-
íèþ àíãåëû — «ñóùåñòâà, ñîòâîðåííûå Áîãîì ïðåæäå òâîðåíèÿ âè-
äèìîãî ìèðà; îíè äóõîâíû è áåñòåëåñíû èëè, ìîæåò áûòü, èìåþò
íåêîòîðîå ýôèðíîå òåëî; åñëè îíè ïðèíèìàþò âèäèìûé îáðàç — ýòî
òîëüêî ñëó÷àéíàÿ ôîðìà, à íå ïîñòîÿííîå áûòèå. Äëÿ àíãåëîâ íå
ñóùåñòâóåò íàøèõ ïðîñòðàíñòâåííûõ óñëîâèé, íî îíè íå âåçäåñó-
ùè. Îíè áîëåå ñîâåðøåííû, ÷åì äàæå ïåðâîçäàííûé ÷åëîâåê, íî â
ñîâåðøåíñòâå îãðàíè÷åííû: íåñìîòðÿ íà áûñòðîòó è ãëóáèíó ðàçó-
ìåíèÿ, íå âñåâåäóùè; íåñìîòðÿ íà ÷èñòîòó è ñâÿòîñòü, ìîãóò ïîäâåð-
ãàòüñÿ èñêóøåíèÿì. Îíè ñîòâîðåíû ñâîáîäíûìè, à ïîòîìó ìîãëè
ñâîáîäíî óñòîÿòü â äîáðå, êàê ñâåòëûå àíãåëû, è ïàñòü, êàê çëûå
äóõè (Òàì æå. Ñ. 74). Ïàäøèå  äóõè íàçûâàþòñÿ â Áèáëèè „äóõàìè
çëîáû“, „áåñàìè“, äóõàìè áåñîâñêèìè, ïàäøèìè àíãåëàìè» (ïîäðîá-
íåå ñì.: Òàì æå. Ñ. 474).

20 Òåìó ñåðäöà êàê öåíòðà äóõîâíîé æèçíè ðàçâèâàëè ìíîãèå ðóñ-
ñêèå ðåëèãèîçíûå ìûñëèòåëè (Ï. Ä. Þðêåâè÷, î. Ï. À. Ôëîðåíñêèé,

«Äóõ»: ñåìàíòè÷åñêèé ïîðòðåò è ôèëîñîôñêèé êîììåíòàðèéÑ. À. Ëèøàåâ

____________
Á. Ï. Âûøåñëàâöåâ è äð.). Îá îñîáîì, öåíòðàëüíîì ìåñòå ãðóäè â
äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà ïèñàë â ñâîåì «Ñòîëïå...» Ï. À. Ôëîðåí-
ñêèé, ó÷èâøèé, ÷òî èìåííî ãðóäü åñòü òîò îðãàí, òà ÷àñòü ÷åëîâå÷åñ-
êîãî òåëà, ñ êîòîðîé ñâÿçàíà «ïðàâèëüíàÿ», íîðìàëüíàÿ ìèñòèêà.
«Òîëüêî ìèñòèêà ñðåäîòî÷èÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà, ìèñòèêà ïåð-
âûì äåëîì îòêðûâàþùàÿ äîñòóï â ÷åëîâåêà áëàãîäàòè, ïèòàþùåé
íåäðà åãî, òîëüêî ýòà ìèñòèêà èñïðàâëÿåò ëè÷íîñòü è äàåò åé âîçðà-
ñòàòü îò ìåðû â ìåðó» (Ôëîðåíñêèé Ï. À. Ñòîëï è óòâåðæäåíèå èñ-
òèíû. Ò. 1. Ì., 1990. Ñ. 267).

21 Ýòèìîëîãè÷åñêè è ñåìàíòè÷åñêè âäîõíîâåíèå ñâÿçàíî ñ äû-
õàíèåì-âäûõàíèåì. Õóäîæíèê âî-îäóøåâëÿåòñÿ òåì, ÷òî ïðèõîäèò ê
íåìó «èçâíå», ïîäîáíî òîìó, êàê æèçíåííàÿ ñèëà âëèâàåòñÿ â ÷åëî-
âåêà âìåñòå ñ âîçäóõîì, âõîäÿùèì â ëåãêèå èç îêðóæàþùåãî ìèðà,
èç «êîñìîñà». Âäîõíîâåíèå â ñòèõèè ðóññêîãî ÿçûêà ïðåäñòàåò êàê
âåÿíèå äóõà, êàê äåéñòâèå íà ÷åëîâå÷åñêèå äóøè íåêîåé âûñøåé,
áëàãîäàòíîé ñèëû (âíåøíåé è âìåñòå ñ òåì âíóòðåííåé, âõîäÿùåé â
÷åëîâåêà è äåéñòâóþùåé íà íåãî ïîäîáíî âîçäóõó, êîòîðûé âäûõàåò-
ñÿ-âûäûõàåòñÿ èì è æèâîòâîðèò åãî, îñòàâàÿñü ÷åì-òî âíå åãî íàõî-
äÿùèìñÿ, îáúåìëþùèì åãî). Òâîð÷åñòâî, ãäå è êàê áû îíî íå ïðîõî-
äèëî, è â ÷åì áû îíî íå ðåàëèçîâûâàëîñü, ìîæåò áûòü ðàññìîòðåíî
êàê ðèòì, êàê ÷åðåäîâàíèå «âäîõà-âûäîõà»: âäîõíîâåíèå (âäîõ) —
ïðîèçâåäåíèå, íàó÷íîå îòêðûòèå, ôèëîñîôñêàÿ èäåÿ è ò. ä. (âûäîõ).
Âåÿíèå äóõà — åãî ïðåäìåòíûé «ñëåä». Âäîõ — âûäîõ, âäîõ — âûäîõ.

22 Âîò ïðèìåðû îòîæäåñòâëåíèÿ äóøè ñ ÷åëîâåêîì «â öåëîì»:
Çàãóáèòü íåâèííóþ äóøó (óáèòü ÷åëîâåêà). Êóäà òâîþ äóøó íîñèëî?
(Ãäå òû áûë?). Ðåâèçñêèå äóøè. Â äîìå íå áûëî íè äóøè.
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«õâàòàòü» èëè «íå õâàòàòü» äóõà («ó íåãî íå õâàòèëî äóõà
ñäåëàòü òî-òî è òî-òî»). Îäíèì ñëîâîì, «äóõ» â ñòèõèè ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà åñòü íå÷òî áîëåå îñíîâàòåëüíîå, ÷åì äóøà, ÷òî-òî
áåçóñëîâíî îñîáåííîå â ÷åëîâåêå, íå÷òî, ÷òî äåëàåò åãî äóøó
÷åëîâå÷åñêîé äóøîé. Â ýòîé áëèçîñòè è âìåñòå ñ òåì íåñâî-
äèìîñòè äóõà è äóøè (äóõ è äóøà çäåñü ïðåäñòàþò êàê íå÷òî
íåðàçäåëüíîå è íåñëèÿííîå), ñëåäóåò âèäåòü ñïåöèôè÷åñêóþ
îñîáåííîñòü ðóññêîãî ñîçíàíèÿ, ñâîåîáðàçèå ðóññêîãî ñìûñ-
ëîâîãî óíèâåðñóìà.

Äóøà — òî, ÷òî äûøèò è «(â)îäóøåâëÿåò» ÷åëîâå÷åñêîå
òåëî (êàê öåëîå) è ìûñëèòñÿ êàê ïðîíèçûâàþùàÿ åãî ñèëà,
äóõ æå ïðåäñòàâëÿåòñÿ (â ïðîñòðàíñòâå åãî ðóññêîé ñåìàíòè-
êè) ÷åì-òî áîëåå îòäàëåííûì îò æèçíè òåëà è ìûñëèòñÿ,
ñêîðåå, êàê òî, ÷åì «(âî)îäóøåâëÿåò-ñÿ» äóøà. Äóõ (åñëè
ñëåäîâàòü ñåìàíòè÷åñêèìè òðîïêàìè, ïðîëîæåííûìè íàøè-
ìè ïðåäêàìè â ïðîñòðàíñòâå ðóññêîãî ÿçûêà) — íà÷àëî äóøè,
à äóøà — íà÷àëî òåëà. Äóõ åñòü êàê áû âîçäóõ, êîòîðûì
äûøèò-æèâåò ÷åëîâåê. ×åëîâåê ñóòü åäèíñòâî òåëà, äóøè è
äóõà; òîëüêî äóøà, âîïëîùåííàÿ â òåëå, — è ïðèòîì îäóõîò-
âîðåííàÿ äóõîì — äàåò öåëîãî ÷åëîâåêà.

Âàæíî îòìåòèòü è òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî «äóøà» ìîæåò
áûòü íå òîëüêî àêòèâíîé («äåëàòü äåëî ñ äóøîé», «ãîðåòü
äóøîé»), íî è ïàññèâíîé: äóøà ìîæåò «áîëåòü», «íûòü», çà
íåå ìîæíî «òÿíóòü», åå ìîæíî «âûìàòûâàòü» èëè äàæå «âû-
âîðà÷èâàòü íàèçíàíêó»... Ñëîâî «äóõ» ïîäîáíûõ ïðåäèêàòîâ
íå äîïóñêàåò23. Äóøà â êàêîì-òî ñìûñëå îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ
êîíêðåòíûì, ýìïèðè÷åñêèì ÷åëîâåêîì («ðåâèçñêàÿ äóøà»,
«â äîìå íå áûëî íè äóøè»), ñ åãî æèâûì, ÷óâñòâóþùèì è

ìûñëÿùèì òåëîì, à ïîòîìó ìîæåò áûòü êàê àêòèâíîé, òàê è
ïàññèâíîé, ïðåòåðïåâàþùåé, âåäü ïðåòåðïåâàòü ìîæåò ëèøü
«ïðîòÿæåííîå», íàäåëåííîå òåëåñíîñòüþ ñóùåå. Äóøà — ýòî
äóõ, äûõàíèå, âîçäóõ, âîøåäøèå â òåëî, îæèâîòâîðèâøèå è
æèâîòâîðÿùèå åãî äûøàùóþ ïëîòü, à ïîòîìó äóøà — ñóòü
«âíóòðåííåå òåëî» ÷åëîâåêà è äîëæíî ðàçäåëèòü åãî ñóäüáó.
Íå ñëó÷àéíî ïîýòîìó, ÷òî, ãîâîðÿ î ñìåðòè è âîñêðåñåíèè,
ãîâîðÿò î âîñêðåñåíèè òåëåñíîì, èáî î âîñêðåñåíèè èìååò
ñìûñë âåñòè ðå÷ü òîëüêî ïðèìåíèòåëüíî ê òîìó, ÷òî ñìåðòíî,
à ñìåðòíî — ÷åëîâå÷åñêîå òåëî. Äóøà æå, ñîåäèíåííàÿ ñ òå-
ëîì, ìîæåò ìûñëèòüñÿ èëè êàê ðàçäåëÿþùàÿ åãî äîëþ («ñìåð-
òíàÿ äóøà»), èëè êàê ïîêèäàþùàÿ òåëî «áåññìåðòíàÿ äóøà»24.
Ðóññêèé ÿçûê ñåìàíòè÷åñêè ïðîòèâîïîñòàâëÿåò äóøó è òåëî
è âìåñòå ñ òåì — ñîåäèíÿåò èõ «â îäíî». Äóõ æå â ðóññêîì
ÿçûêå ïðåäñòàåò êàê íà÷àëî, ñïîñîáíîå ñâîáîäíî «âåÿòü» â
÷åëîâåêå, âî-îäóøåâëÿòü åãî, íå ñìåøèâàÿñü ñ åãî òåëîì.
Èìåííî ïîýòîìó ìîæíî èìåòü ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ íà ñìåð-
òíîñòü èëè áåññìåðòèå äóøè, âåðèòü èëè íå âåðèòü â åå âîç-
ìîæíîå (âìåñòå ñ òåëîì) âîñêðåñåíèå, äóõ æå â ïðèíöèïå íå
ìîæåò áûòü ñìåðòíûì, èáî îí íå ñâÿçàí ñ «êîíå÷íûì», õîòü
è âîçäåéñòâóåò íà íåãî.

Òàêèì îáðàçîì, äóõ — ýòî Äðóãîå (íå ñóùåå) â ÷åëîâåêå
êàê ñóùåì. «Íîðìàëüíîå» ïîëîæåíèå äóøè — áûòü «ñîåäè-
íåííîé» ñ òåëîì, äëÿ äóõà æå (íå âàæíî, ïîíèìàòü ëè åãî

Ñ. À. Ëèøàåâ «Äóõ»: ñåìàíòè÷åñêèé ïîðòðåò è ôèëîñîôñêèé êîììåíòàðèé

_______________
23 Â òî æå âðåìÿ, è êàê âèòàëüíàÿ àêòèâíîñòü, êàê âåÿíèå

âîçäóõà â ëåãêèõ («äóõ-äûõàíèå»), è êàê âåÿíèå Äðóãîãî äóõ èíîãäà
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðóññêèì ÿçûêîì êàê òî, ÷òî êàê áóäòî áû íàõîäèòñÿ
â ïàññèâíîé ïîçèöèè: «ó íåãî äóõ çàõâàòèëî îò ñòðàõà (âîñòîðãà)»,
«îí áûë â óãíåòåííîì ðàñïîëîæåíèè äóõà». Îäíàêî è â ïåðâîì, è âî
âòîðîì ïðèìåðå ïðåòåðïåâàþùèì îêàçûâàåòñÿ ÷åëîâåê, ÷üå «äóõîâíîå
ðàñïîëîæåíèå» ðåçêî èçìåíèëîñü, à íå äóõ.

____________
24 Ðàññìàòðèâàÿ ñâîåîáðàçèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîãî îòíîøåíèÿ

ê âíóòðåííåé îïðåäåëåííîñòè ÷åëîâåêà (ê äóøå), Ì. Ì. Áàõòèí
ïîä÷åðêèâàë îòëè÷èå «äóøè» îò «äóõà» â ðàçíûõ îòíîøåíèÿõ, â òîì
÷èñëå è îòëè÷èå ýòèõ ïîíÿòèé â ðåëèãèîçíî-ìåòàôèçè÷åñêîì ïëàíå,
â ïëàíå ðàññìîòðåíèÿ âîïðîñà î ñìåðòè è áåññìåðòèè. Ïî ýòîìó
ïîâîäó Ì. Ì. Áàõòèí (â ðàáîòå «Àâòîð è ãåðîé â ýñòåòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè») ïèñàë: «...Íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ, ÷òî ïðîáëåìà
áåññìåðòèÿ êàñàåòñÿ èìåííî äóøè, à íå äóõà, [÷òî îíà êàñàåòñÿ]
òîãî èíäèâèäóàëüíîãî öåííîñòíîãî öåëîãî, ïðîòåêàþùåé âî âðåìåíè
âíóòðåííåé æèçíè, êîòîðîå ïåðåæèâàåòñÿ íàìè â äðóãîì... [Ïðîáëåìà
áåññìåðòèÿ êàñàåòñÿ] äóøè, ëåæàùåé â îäíîì öåííîñòíîì ïëàíå ñ
âíåøíèì òåëîì äðóãîãî è íå ðàçúåäèíèìîé ñ íèì â ìîìåíò ñìåðòè è
áåññìåðòèÿ (âîñêðåñåíèå âî ïëîòè)» (Áàõòèí Ì. Ì. Ýñòåòèêà
ñëîâåñíîãî òâîð÷åñòâà. Ì.: Èñêóññòâî, 1979. Ñ. 89).
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ìàòåðèàëèñòè÷åñêè, êàê âîçäóõ, äûõàíèå, çàïàõ èëè êàê Áî-
æèé Äóõ, êàê äóõ ýïîõè, êàê íåâåùåñòâåííîå íà÷àëî, îïðåäå-
ëÿþùåå áûòèå ÷åëîâåêà) «íîðìàëüíî» áûòü íå îòîæäåñòâè-
ìûì íè ñ òåëîì, íè ñ äóøîé. Äóõ (êàê âîçäóõ-äûõàíèå)
òîëüêî âõîäèò è âûõîäèò èç ÷åëîâåêà, äàâàÿ åìó ñèëû æèòü,
íî, îñòàâàÿñü ïðè ýòîì ÷åì-òî âíåïîëîæíûì ÷åëîâåêó, ÷åì-
òî îêðóæàþùèì åãî «èçâíå», ÷åì-òî, ñëåäîâàòåëüíî, òàêèì,
÷òî îñòàíåòñÿ è ïîñëå òîãî, êàê ÷åëîâåê óìðåò. Äóõ è åãî
(÷åëîâåêà), è — íå åãî. Äóõ êàê íåìàòåðèàëüíàÿ ñèëà, ýíåð-
ãèÿ, ñïîíòàííîñòü, ñâîáîäà, Áîæåñòâî òåì áîëåå íå åñòü òî,
÷òî ìîæíî áûëî áû îòîæäåñòâèòü ñ ÷åëîâå÷åñêèì òåëîì,
à ñëåäîâàòåëüíî, — è ñ ÷åëîâå÷åñêîé äóøîé, êîòîðàÿ ïðèíàä-
ëåæèò îïðåäåëåííîìó òåëó (èëè, ìîæåò áûòü, íàîáîðîò,
â äàííîì ñëó÷àå — ýòî çíà÷åíèÿ íå èìååò). Äóõ, èìåííî,
«âååò, ãäå õî÷åò», íå âàæíî, ñêàæåì ëè ìû ýòî î äóõå òîëêó-
åìîì ñïèðèòóàëèñòè÷åñêè èëè âèòàëèñòè÷åñêè. Íå âàæíî,
«ïèòàåòñÿ ëè» îäóøåâëåííîå òåëî «âîçäóõîì-äóõîì» (äû-
øèò), èëè ýòî äóøà, «îæèâëÿþùàÿ òåëî», ïèòàåòñÿ íåâåùå-
ñòâåííûì è íå ïîääàþùèìñÿ îáúåêòèâàöèè äóõîì. È â òîì,
è â äðóãîì ñëó÷àåò äóõ — ýòî òî, ÷òî «âî ìíå, íî íå ìîå».
Äóõ ïîýòîìó, êîãäà ìû ãîâîðèì î åãî «ïðèñóòñòâèè», ñàì
ïðîÿâëÿåò ñåáÿ, îïðåäåëÿÿ òî, ÷òî ìîæåò èëè ÷åãî íå ìîæåò
÷åëîâåê â äàííûé ìîìåíò, â òî âðåìÿ êàê îäóøåâëåííûé èì
÷åëîâåê, ìîæåò áûòü è àêòèâíûì, è ïàññèâíûì.

Õàðàêòåð ðå÷åâîãî îáðàùåíèÿ ëåêñè÷åñêîé åäèíèöû «äóõ»
ïîçâîëÿåò ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî â ðóññêîì ÿçûêå îí îïîçíàåò-
ñÿ êàê íåêîå àêòèâíîå íà÷àëî, êàê òàêîå Äðóãîå, êîòîðîå «äàåò î
ñåáå çíàòü» ÷åëîâåêó òàê èëè èíà÷å «â» íåì ðàñïîëàãàÿñü (èíîã-
äà ÿâíûì, èíîãäà íåÿâíûì äëÿ íåãî îáðàçîì), è îïðåäåëÿåò åãî
íàñòðîåíèå, åãî ñïîñîáíîñòü èëè íåñïîñîáíîñòü ê ÷åìó-ëèáî.

×åðåç ñâîþ ñâÿçü ñ äóøîé, ñ äûõàíèåì è âîçäóõîì ðóñ-
ñêèé «äóõ» çàäàåò íåñêîëüêî îòëè÷íûé îò çàïàäíîåâðîïåéñ-
êîé òðàäèöèè ãîðèçîíò ïîíèìàíèÿ «äóõà» è «äóõîâíîãî».
Â àíãëèéñêîì, íåìåöêîì è ôðàíöóçñêîì ÿçûêàõ ìåæäó äó-
øîé è äóõîì íåò ÿçûêîâîé «áëèçîñòè» (îáåñïå÷èâàåìîé — â
ñèòóàöèè ðóññêîé ðå÷è — ýòèìîëîãè÷åñêîé óêîðåíåííîñòüþ
ýòèõ ñëîâ â äûõàíèè). Â ýòèõ ÿçûêàõ äóõ è äóøà íà âåðáàëü-
íîì óðîâíå íå îáíàðóæèâàþò ôîíåòè÷åñêîé, ýòèìîëîãè÷åñ-

êîé è ñåìàíòè÷åñêîé ñâÿçè (ñð.: „Geist“ è „Seel“ (íåì.), „esprit“
è „ame“ (ôð.), „spirit“ è „soul“ (àíãë.)).

Íà ýòîì ôîíå ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíà ýêçèñòåíöèàëüíàÿ íà-
ïðàâëåííîñòü ðóññêîé ôèëîñîôñêîé ìûñëè è õàðàêòåðíàÿ äëÿ
íåå òåíäåíöèÿ ê ðåëèãèîçíî-ìåòàôèçè÷åñêîìó èñòîëêîâàíèþ
äóøåâíîé æèçíè ÷åëîâåêà ñ îäíîé ñòîðîíû, è ê âèòàëèçàöèè
êîñìîñà (êîíöåïò ìèðîâîé äóøè, ãèëîçîèçì, ñèìâîëèçì, ó÷å-
íèå î ñîôèéíîñòè ìèðà, ðóññêèé êîñìèçì) — ñ äðóãîé. Âåäü
â ñòèõèè ðóññêîãî ÿçûêà äóõ åñòü íà÷àëî äóøè è âñåõ åå
ñïîñîáíîñòåé (ðàçóìà, âîëè, ÷óâñòâà è ò. ä.), íî íå êàêîé-òî
îäíîé åå ñïîñîáíîñòè (áóäü òî âîëÿ èëè, ê ïðèìåðó, ðàçóì).
Ïîíèìàíèå äóõà êàê öåíòðà âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé
íàøëî ñâîå îòðàæåíèå óæå â ó÷åíèè È. Â. Êèðååâñêîãî î «öåëü-
íîì» èëè «âåðóþùåì» ðàçóìå, ïîäíèìàþùèìñÿ íàä âñåìè ÷å-
ëîâå÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè êàê èõ öåëîñòíîñòü è ãëóáèííûé
äåÿòåëüíûé öåíòð. Â ýòîé òåíäåíöèè ê ïîíèìàíèþ ìèðà è ÷åëî-
âåêà â âèòàëèñòè÷åñêîì è ìåòàôèçè÷åñêîì ãîðèçîíòå äûøàøå-
ãî-òåëà-äóøè-äóõà ìîæíî âèäåòü îäíó èç ïðè÷èí îñîáîé ñèì-
ïàòèè ìíîãèõ ðóññêèõ ìûñëèòåëåé ê Øåëëèíãó25.

Äóõ è ìûøëåíèå. Åñëè ïðîäîëæèòü ñðàâíåíèå ðóññêîãî
ñëîâà «äóõ» ñ åãî èíîÿçû÷íûìè àíàëîãàìè, òî ìû óâèäèì,
÷òî â êà÷åñòâå âíóòðåííåãî öåíòðà ïñèõè÷åñêîé æèçíè, íå

Ñ. À. Ëèøàåâ «Äóõ»: ñåìàíòè÷åñêèé ïîðòðåò è ôèëîñîôñêèé êîììåíòàðèé

_____________
25 Çäåñü òðóäíî óäåðæàòüñÿ îò òîãî, ÷òîáû íå ïðîöèòèðîâàòü

ôðàãìåíò çíàìåíèòîãî ñòèõîòâîðåíèÿ Ô. Òþò÷åâà:

Íå òî, ÷òî ìíèòå âû, ïðèðîäà:
Íå ñëåïîê, íå áåçäóøíûé ëèê -
Â íåé åñòü äóøà, â íåé åñòü ñâîáîäà,
Â íåé åñòü ëþáîâü, â íåé åñòü ÿçûê...

<...>
Îíè íå âèäÿò è íå ñëûøàò,
Æèâóò â ñåì ìèðå, êàê âïîòüìàõ,
Äëÿ íèõ è ñîëíöû, çíàòü, íå äûøàò
È æèçíè íåò â ìîðñêèõ âîëíàõ.

Ëó÷è ê íèì â äóøó íå ñõîäèëè,
Âåñíà â ãðóäè èõ íå öâåëà,
Ïðè íèõ ëåñà íå ãîâîðèëè,
È íî÷ü â çâåçäàõ íåìà áûëà!
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ïðåäïîëàãàþùåãî ðåäóêöèè ê êàêîé-ëèáî ñïåöèôè÷åñêîé ñïî-
ñîáíîñòè ÷åëîâåêà, «äóõ» ñáëèæàåòñÿ ñ àíãëèéñêèì „spirit“
è çàìåòíî îòëè÷àåòñÿ îò íåìåöêîãî „Geist“ è ôðàíöóçñêîãî
„esprit“26, â ÷üèõ ñåìàíòè÷åñêèõ ïîëÿõ êðóã çíà÷åíèé, ñâÿçàí-
íûé ñ ïîíÿòèÿìè «ðàçóì», «óì», «ìûøëåíèå», «ñîçíàíèå»,
âåñüìà øèðîê è, ñóäÿ ïî îáèëèþ ñâÿçàííûõ ñ ýòèì çíà÷åíè-
åì ôðàçåîëîãè÷åñêèõ îáîðîòîâ è ïðîèçâîäíûõ îò ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî êîðíÿ ñëîâ, ðàçâèâàþùèõ ýòî «èíòåëëåêòóàëèñòè-
÷åñêîå» åãî çíà÷åíèå, âåñüìà óïîòðåáèì â ÿçûêîâîé ïðàêòèêå
íåìåöêî è ôðàíêîÿçû÷íûõ êóëüòóð27.

Ýòîìó çàêëþ÷åíèþ êàê áóäòî áû ïðîòèâîðå÷èò îäíî èç
ïðèâåäåííûõ íàìè âûøå çíà÷åíèé ðóññêîãî «äóõà»: «ñîçíà-

íèå, ìûøëåíèå, ïñèõè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè». Íî ïðîòèâîðå÷èå
ýòî — êàæóùååñÿ. Åùå â äåâÿòíàäöàòîì âåêå ñëîâî «äóõ»
áûëî ñîâåðøåííî ëèøåíî ñâÿçè ñ ñîçíàíèåì è ìûøëåíèåì,
÷òî ìû ìîæåì íàáëþäàòü, â ÷àñòíîñòè, íà ïðèìåðå ñîîòâåò-
ñòâóþùåé ñòàòüè â ñëîâàðå Â. Â. Äàëÿ. Ñòàëî áûòü, ïîíèìà-
íèå äóõà êàê ñîçíàíèÿ è ìûøëåíèÿ — ñðàâíèòåëüíî íåäàâíåå
è íå ñëèøêîì óêîðåíèâøååñÿ â ïîâñåäíåâíîé ðå÷è ñåìàíòè-
÷åñêîå ïðèîáðåòåíèå. Ïðè÷èíà ïîÿâëåíèÿ íîâîãî çíà÷åíèÿ
î÷åâèäíà: îêîëî äâàäöàòè ëåò àêòèâíîé ïðîïàãàíäû ìàðêñèç-
ìà «â ðàáî÷èõ ìàññàõ» â äîðåâîëþöèîííûé ïåðèîä è åùå
ñåìüäåñÿò ëåò ðàáîòû â òîì æå íàïðàâëåíèè â ñîâåòñêèé
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_______________
26 Spirit â àíãëèéñêîì ÿçûêå èìååò ñëåäóþùèå çíà÷åíèÿ:

1) äóõ; äóõîâíîå íà÷àëî; 2) ïðèâèäåíèå, äóõ; 3) ÷åëîâåê (ñ òî÷êè
çðåíèÿ äóøåâíûõ è íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ) 4) ñóùíîñòü, ñìûñë;
5) ìîðàëüíàÿ ñèëà, äóõ, õàðàêòåð; 6) íàñòðîåíèå, äóøåâíîå ñîñòîÿ-
íèå; 7) õðàáðîñòü; âîîäóøåâëåíèå, æèâîñòü; 8) äóõ, îáùàÿ òåíäåí-
öèÿ; 9) àëêîãîëü, ñïèðò (Ñì.: Ìþëëåð Â. Ê. Àíãëî-ðóññêèé ñëîâàðü.
Ì., 1977. Ñ. 709). Ìîæíî äóìàòü, ÷òî àíãëèéñêèé ýìïèðèçì ñ åãî
èçâå÷íûì ïðîòèâîñòîÿíèåì êîíòèíåíòàëüíîìó ðàöèîíàëèçìó íàõî-
äèò âûðàæåíèå (è âìåñòå ñ òåì - ïðåä-ïîëîæåí) ñàìèì ðàçâåäåíèåì
«óìà» (mind, mentality, intellect) è «äóõà» (Spirit). Àíãëèéñêèé spirit
îêàçûâàåòñÿ ãîðàçäî ñâîáîäíåå îò èíòåëëåêòóàëèçìà, ÷åì åãî íåìåö-
êèå è ôðàíöóçñêèå àíàëîãè.

27 Åsprit âî ôðàíöóçñêîì ÿçûêå èìååò ñëåäóþùèå çíà÷åíèÿ:
1) óì, ðàññóäîê (ñâåòëûé óì; îñòðîóìíûé ÷åëîâåê; ìåäëåííî ñîîáðà-
æàòü, ïîòåðÿòü ðàññóäîê,  ó íåãî èçâðàùåííûé óì; îí çàäíèì óìîì
êðåïîê), 2) îñòðîóìèå, 3) äóõ; ñîçíàíèå,  4) ñìûñë, 5) õàðàêòåð,
6) ñìåòêà, ñíîðîâêà 7) ñîçíàíèå ( ïîòåðÿòü ñîçíàíèå) 8) äóõ, ïðèâè-
äåíèå, 9) ñïèðò (Ñì.: Ãàøèíà Ê. À. Ôðàíöóçñêî-ðóññêèé ñëîâàðü:
51 000 ñëîâ. Ì.: Ðóñ. ÿç., 1987. Ñ. 352—353).  Â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè
ñ òàêèì ÿçûêîâûì òîëêîâàíèåì ñëîâà „åsprit“ íàõîäèòñÿ è ñîá-
ñòâåííî ôèëîñîôñêîå òîëêîâàíèå ýòîãî òåðìèíà âî ôðàíöóçñêîé
êóëüòóðíîé òðàäèöèè: «ÄÓÕ: ïðèíöèï èíòåëëåêòóàëüíîé æèç-
íè, ðàçóì. Ïîíÿòèå „äóõ“ áîëåå òî÷íî, ÷åì „äóøà“, êîòîðàÿ îäíîâðå-
ìåííî è ïðèíöèï æèçíè, è ïðèíöèï ìûñëè...» (Äèäüå Æþëèà. Ôè-
ëîñîôñêèé ñëîâàðü. Ì.: Ìåæäóíàðîäíûå îòíîøåíèÿ, 2000.
Ñ. 125).

_____________
Geist â íåìåöêîì ÿçûêå èìååò ñëåäóþùèå çíà÷åíèÿ: 1) äóõ,

äóøà, 2) äóõ (ìîðàëüíàÿ ñèëà), 3) äóõ (îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñ-
òè), 4) óì, îáðàç ìûñëåé, îñòðîóìèå (áûòü óìíûì, îñòðîóìíûì,
áëåñòÿùèé óì, òåõíè÷åñêàÿ ìûñëü, ïðîèçîøëî ñòîëêíîâåíèå ìíå-
íèé, ìûñëåííî îí áûë ñ íàìè, îí òÿæåëîäóì, èçâåñòíî, ÷òî ýòî çà
÷åëîâåê), 5) ïðèçðàê, ïðèâèäåíèå. Êðîìå òîãî, â íåìåöêîì ÿçûêå ìû
íàõîäèì ìíîæåñòâî ñëîâ, îáðàçîâàííûõ îò êîðíÿ Geist è èìåþùèõ
â âèäó óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà: geistbildend  ðàçâèâàþ-
ùèé óì; Geistesarbeit óìñòâåííàÿ ðàáîòà, óìñòâåííûé òðóä;
Geistesanlagen óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè; Geistesarmut áåçäàðíîñòü;
Geistesbildung óìñòâåííîå ðàçâèòèå; Geistesfunken îñòðîóìíàÿ
ìûñëü, áëåñòêè îñòðîóìèÿ; Geistesleben óìñòâåííàÿ æèçíü;
Geistesprodukt ïðîäóêò óìà; Geistesschaffenden èíòåëëèãåíöèÿ, ëþäè
óìñòâåííîãî òðóäà  Geistes | |verwandtschalt  åäèíîìûñëèå;
~ wissenschaften ãóìàíèòàðíûå íàóêè (Ñì.: Íåìåöêî-ðóññêèé ñëî-
âàðü: 80 000 ñëîâ. / Ïîä ðåä. À. À. Ëåíèíãà è Í. Ï. Ñòðàõîâîé. Ì.,
1968. Ñ. 346).

Åñëè èìåòü â âèäó âîçìîæíîñòü «èíòåëëåêòóàëèñòè÷åñêîãî» ïðî-
÷òåíèÿ äóõà íà áàçå ñåìàíòèêè íåìåöêîãî Geist, òî ñòàíåò ïîíÿòíåå,
ïî÷åìó òîëêîâàíèå äóõà êàê ìûøëåíèÿ áûëî ñòîëü ìàñøòàáíî îñóùå-
ñòâëåíî íà íåìåöêîé ïî÷âå Ãåãåëåì, à òàêæå òî, ïî÷åìó Ãåãåëü è åãî
ôèëîñîôèÿ ïðèâëåêëè òàêîå âíèìàíèå ðóññêèõ èíòåëëåêòóàëîâ è ïî-
÷åìó â äàëüíåéøåì ôèëîñîôèÿ Ãåãåëÿ âûçâàëà òàêóþ îñòðóþ êðèòèêó.
Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî áûëà ôèëîñîôèÿ, êîòîðàÿ íà ïåðâîå ìåñòî ñòà-
âèëà «äóõ» è ñ ïîçèöèé äóõà âûñòðàèâàëà öåëîñòíóþ, óíèâåðñàëüíóþ
ñèñòåìó ôèëîñîôñêèõ êàòåãîðèé (è ýòî áûëî áëèçêî ðóññêèì ìûñëè-
òåëÿì ðåëèãèîçíî-ìåòàôèçè÷åñêîãî ñêëàäà), ñ äðóãîé ñòîðîíû, ðóññêèå
ôèëîñîôû íå ìîãëè ñîãëàñèòüñÿ ñ ïîíèìàíèåì âñåãî ìèðà äóõà è
äóõîâíîãî íà îñíîâå «ïîíÿòèÿ», «ìûøëåíèÿ», «ëîãèêè».
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ïåðèîä ðóññêîé èñòîðèè ïîâëèÿëè íà ñåìàíòèêó ñëîâà «äóõ».
Òîëêîâûå è ýíöèêëîïåäè÷åñêèå ñëîâàðè ñîâåòñêîãî âðåìåíè,
à âñëåä çà íèìè è íåêîòîðûå ñîâðåìåííûå èçäàíèÿ, ñëåäóÿ
óêðåïèâøåéñÿ çà ñåìüäåñÿò ëåò ÿçûêîâîé ïðàêòèêå ðóññêîãî
è ñîâåòñêîãî ìàðêñèçìà, òîëêóþò «äóõ» êàê «ñîçíàíèå», «ìûø-
ëåíèå», «óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè», «ðàçóì», ïðîòèâîïîñòàâ-
ëÿÿ åãî «ìàòåðèè»28. Îäíàêî, åñëè ìû ïîñìîòðèì íà îáëàñòü
ñëîâîóïîòðåáëåíèÿ ñëîâà «äóõ» â çíà÷åíèè «ñîçíàíèå»,
«ìûøëåíèå», òî óâèäèì, ÷òî ýòà îáëàñòü è â ñîâåòñêîå âðåìÿ
îãðàíè÷èâàëàñü ïðåèìóùåñòâåííî ñôåðîé èäåîëîãèè (èñòìàò
è äèàìàò, ïñèõîëîãèÿ, ñîöèîëîãèÿ). ×òî æå êàñàåòñÿ ÿçûêî-
âîé ïîâñåäíåâíîñòè, òî çäåñü óïîòðåáëåíèå ñëîâà «äóõ» â
çíà÷åíèè «ñîçíàíèå, ìûøëåíèå» áûëî áîëüøîé ðåäêîñòüþ. Â
íàøè äíè, êîãäà ìàðêñèçì óòðàòèë ãîñïîäñòâóþùèå ïîçèöèè
è â ñôåðå îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, è â ðàìêàõ ôèëîñîôñêî-
ãî äèñêóðñà, äóõ-êàê-ñîçíàíèå-è-ìûøëåíèå, ìîæíî ïðåäïî-
ëîæèòü, ÷òî, âåðîÿòíî, ñëîâî «äóõ» â ýòîì íîâîì äëÿ íåãî
çíà÷åíèè óäåðæèòñÿ â ÿçûêå ôèëîñîôñêèõ ó÷åáíèêîâ è ìî-
íîãðàôèé, à â òîëêîâûõ ñëîâàðÿõ îíî áóäåò ïðèâîäèòüñÿ ñ
ïîìåòêàìè òèïà: «óñòàð.», «êíèæí.», «ôèëîñîôñê.»29.

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ è òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî âíå-
äðåííîå â ÿçûêîâóþ ïðàêòèêó èäåîëîãàìè ìàðêñèñòñêîãî òîëêà
óïîòðåáëåíèå ñëîâà «äóõ» â çíà÷åíèè «ñîçíàíèå» è «ìûøëå-
íèå» íèêàê íå îòðàçèëîñü íà ñåìàíòè÷åñêîì ïîëå òàêèõ ëåê-
ñè÷åñêèõ ïðîèçâîäíûõ ýòîãî ñëîâà, êàê ïðèëàãàòåëüíîå «äó-
õîâíûé» è ñóùåñòâèòåëüíîå «äóõîâíîñòü»30.

Ñîïðîòèâëåíèå ðóññêîãî ÿçûêà èíòåëëåêòóàëèçàöèè «äóõà»
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî òðàêòîâêà äóõà êàê ñîçíàíèÿ è ìûø-
ëåíèÿ íå îòâå÷àåò åãî òðàäèöèîííîìó äëÿ ðóññêîé êóëüòóðû

_______________
28 Åñëè áû ïðè ýòîì ñëîâàðè óêàçûâàëè, ÷òî òðàêòîâêà äóõà

êàê ñîçíàíèÿ åñòü îäíà èç åãî ôèëîñîôñêèõ òðàêòîâîê, — ýòî áûëà
áû ïîíÿòíàÿ è åñòåñòâåííàÿ äëÿ îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðíîé òðàäè-
öèè ñèòóàöèÿ. Íî äåëî â òîì, ÷òî òîëêîâûå ñëîâàðè ñîâåòñêîãî âðå-
ìåíè ïðèâîäÿò èíòåëëåêòóàëèñòè÷åñêîå çíà÷åíèå ñëîâà «äóõ» («äóõ»
êàê «ìûøëåíèå») âíå óêàçàíèé íà ïðîôåññèîíàëüíî-ôèëîñîôñêèé
êîíòåêñò, êàê ïåðâîå, áëèæàéøåå è îáùåðàñïðîñòðàíåííîå åãî çíà-
÷åíèå: «ÄÓÕ, -à (-ó), ì. 1. Ñîçíàíèå, ìûøëåíèå, ïñèõè÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè» (Îæåãîâ Ñ. È., Øâåäîâà Í. Þ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 183). Èìåííî
òàêîé ðåçóëüòàò è áûë öåëüþ øèðîêîé ïðîïàãàíäû ìàðêñèçìà â
ãîäû ñîâåòñêîé âëàñòè, êîììóíèñòàì âàæíî áûëî èçìåíèòü ñîçíà-
íèå íàðîäà ïîñðåäñòâîì âíåñåíèÿ â ÿçûê íîâûõ ïîíÿòèé è ïðèäà-
íèÿ íîâûõ çíà÷åíèé êëþ÷åâûì äëÿ äîðåâîëþöèîííîé ðóññêîé êóëü-
òóðû ñëîâàì. Îäíàêî áûëà ëè ýòà öåëü äîñòèãíóòà? Íå âûäàþò ëè
íåêîòîðûå ñëîâàðè æåëàåìîå (èäåîëîãàìè ñîâåòñêîãî ãîñóäàðñòâà)
çà äåéñòâèòåëüíîå?

29 Íå ñëó÷àéíî, ÷òî â Òîëêîâîì ñëîâàðå ñîâðåìåííîãî ðóññêîãî
ÿçûêà íà ïåðâîå ìåñòî ñòàâèòñÿ óæå íå èíòåëëåêòóàëèñòè÷åñêîå
çíà÷åíèå ñëîâà «äóõ», à åãî ðåëèãèîçíîå è ìèôîëîãè÷åñêîå çíà÷å-

_____________
íèå: «1. Ñâÿòîé Äóõ. <...> 2. Ðåë. Íåìàòåðèàëüíîå, áîæåñòâåííîå
íà÷àëî â ÷åëîâåêå. <...> 3. Ìèôîë. Áåñïëîòíîå ñâåðõúåñòåñòâåííîå
ñóùåñòâî, äîáðîå èëè çëîå, ñâÿçàííîå ñ æèçíüþ ëþäåé» (Òîëêîâûé
ñëîâàðü ñîâðåìåííîãî ðóññêîãî ÿçûêà. Ñ. 238.).

Áîëüøîé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü, äàâàÿ ÷èñòî ôèëîñîôñ-
êîå òîëêîâàíèå ñëîâà «äóõ», ñðåäè îñíîâíûõ ôèëîñîôñêèõ çíà÷å-
íèé ýòîãî ñëîâà íàõîäèò ìåñòî è äëÿ ðàöèîíàëèñòè÷åñêîãî èñòîë-
êîâàíèÿ äóõà: «Äóõ, ôèëîñîôñêîå ïîíÿòèå, îçíà÷àþùåå íåâåùåñòâåí-
íîå íà÷àëî, â îòëè÷èå îò ìàòåðèàëüíîãî, ïðèðîäíîãî íà÷àëà. Ä.
èñòîëêîâûâàåòñÿ êàê ñóáñòàíöèÿ (ïàíòåèçì), ëè÷íîñòü (òåèçì, ïåð-
ñîíàëèçì). Â ðàöèîíàëèçìå îïðåäåëÿþùåé ñòîðîíîé Ä. ñ÷èòàåòñÿ
ìûøëåíèå, ñîçíàíèå, â èððàöèîíàëèçìå — âîëÿ, ÷óâñòâî, âîîáðàæå-
íèå, èíòóèöèÿ è ò. ï. (Áîëüøîé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü / Ãë.
ðåä. À. Ì. Ïðîõîðîâ. Ì.: Áîëüøàÿ Ðîññèéñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ,  2001.
Ñ. 381).

30 «Äóõîâíûé, áåñïëîòíûé, íåòåëåñíûé, èç îäíîãî äóõà è äóøè
ñîñòîÿùèé; âñå îòíîñÿùååñÿ ê Áîãó, öåðêâè, âåðå; âñå îòíîñèìîå ê
äóøå ÷åëîâåêà, âñå óìñòâåííûå è íðàâñòâåííûå ñèëû åãî, óì è âîëÿ
// Äóõîâíîå ðîäñòâî ïóùå ïëîòñêîãî. Äóõîâíûé îòåö, äóõîâíèê, ó
êîãî èñïîâåäóåøüñÿ.

Äóõîâíîñòü æ. ñîñò. äóõîâíîãî». Ýòî ïî Â. Â. Äàëþ (Äàëü Â. Â.
Óêàç. ñî÷. Ò. 1. Ñ. 503).

Â ïðîøåäøåì ñòîëåòèè ñèòóàöèÿ â îñíîâíîì íå èçìåíèëàñü.
Ïðàâäà, â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ñëîâà «äóõîâíîñòü», òî çäåñü âñå æå
ïðåäïðèíèìàëèñü ïîïûòêè èñòîëêîâàòü «äóõîâíîñòü» â ãîðèçîíòå
«ìûøëåíèÿ». Ñì. íàïð.: «Äóõîâíîñòü, -è, æ. Ñâîéñòâî äóøè, ñîñòî-
ÿùåå â ïðåîáëàäàíèè äóõîâíûõ, íðàâñòâåííûõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ
èíòåðåñîâ íàä ìàòåðèàëüíûìè» (Îæåãîâ Ñ. È., Øâåäîâà Í. Þ. Óêàç.
ñî÷. Ñ. 183). Íî è çäåñü âåñüìà ïîêàçàòåëüíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ .

«Äóõ»: ñåìàíòè÷åñêèé ïîðòðåò è ôèëîñîôñêèé êîììåíòàðèéÑ. À. Ëèøàåâ
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ñåìàíòè÷åñêîìó «êîäó», à ïîòîìó ñòèõèéíî, «ñíèçó» îòòîðãàåò-
ñÿ ÿçûêîì. Êîãäà ñåãîäíÿ ìû óïîòðåáëÿåì òåðìèí «äóõ» â ôè-
ëîñîôñêîì èëè ãóìàíèòàðíîì äèñêóðñå, ìû òåì ñàìûì âîëåé-
íåâîëåé âòÿãèâàåìñÿ â ðàçãîâîð î ãðàíèöàõ êëàññè÷åñêîãî ðàçó-
ìà Íîâîãî âðåìåíè. Ê ýòîìó íàñ ðàñïîëàãàåò, â ÷àñòíîñòè, ñàìà
ñåìàíòèêà ðóññêîãî äóõà, êîòîðûé, îáîçíà÷àÿ îäíîâðåìåííî è
âèòàëüíûé, è èäåàëüíûé öåíòð ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ â ìèðå, à
òàêæå äåÿòåëüíîå è ëè÷íîå íà÷àëî ìèðà (Äóõ êàê Áîã), ïðîòè-
âèòñÿ ëþáûì ïîïûòêàì èçîëÿöèè è ãèïîñòàçèðîâàíèÿ îäíîé
èç ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà (ïóñòü è âûñøåé) êàê îñíîâû ôèëî-
ñîôñêîãî èñòîëêîâàíèÿ ÷åëîâåêà, îáùåñòâà è ìèðà.

Ñ. À. Ëèøàåâ

_______________
òî, ÷òî «èíòåëëåêòóàëüíîå» èñòîëêîâàíèå «äóõîâíîñòè» îòîäâèíóòî
íà çàäíèé ïëàí, à íà ïåðâîå ìåñòî âûøëî òàâòîëîãè÷íîå îïðåäåëå-
íèå «äóõîâíîñòè» ÷åðåç «äóõîâíîå». Åñëè æå ãîâîðèòü î ïðèëàãà-
òåëüíîì «äóõîâíûé», òî îíî íèêîãäà è íè â êàêèõ ñëîâàðÿõ ðóññêî-
ãî ÿçûêà ñ ìûøëåíèåì è ïîçíàíèåì íå ñâÿçûâàëîñü


