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B ctatbe packpbiBaeTcs MexaHM3mM MOHUMaHUS Kak
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B cratpe «@PeHoMeH “nonnmanue” B GyHIA-
MEHTAJIbHOU OHTOJIOTHH Xalijierrepas* TOHNMaHNe
OBLIO TPEJICTABJICHO KaK 9K3UCTEHIIMAIbHAS OTKPbI-
TOCTb OBITHSI «BOT»> B €IMHCTBE MOIYCOB HACTPOE-
Hus, Habpocka u TosakoBanusa. OpHAKO BHE pac-
CMOTPEHUS OCTAJICS BOTIPOC O CAMOM «MeXaHU3Me»
OTKDPBIBAaHUSA. AHAJINTUKA Pa3MBIKAIONNX BO3MOK-
HOCTell TTOHMMAaHUs, TaK KaK OHW Peajn3yIoTcs B
9K3UCTUPOBAHUH, TTO3BOJISIET TIPOJIUTH CBET Ha TO,
Kax MoeMy OBITHIO «BOT» OMKPbIGAemcs UCTHHA
«51 ectb». B cTarbe ObLIO BHICKA3aHO MIPEIIOI0KE-
HU€, YTO pasMbIKaHe ObITUS <BOT» WJIET MO MyTH
<BBIXO/I-BXO/I» WJIN «B(b1)X0/». 3ajiaya HacTosIIe-
IO TEKCTa COCTOUT B 0OOCHOBAaHUM 3TOTO Te3nca Ha
ITyTH BPeMEeHHON WHTepIIpeTaun (eHoMeHa TTOHU-
MaHUS B 9K3UCTEHINAIBHON aHAINTHUKe Xalijierre-
pa B pabore «Bwumue u spemss'.

* Cm.: Bectnuk Camapckoit ryMaHUTapHON akaze-
muu. Cepust «@umnocodust. Gunomorns». 2016. Ne 1(19).
C. 83—-98.

! Xaiioezeep M. Boitne v Bpemst / niep. ¢ Hem. B. B. Bu-
6uxuna. M. : Ad Marginem, 1997.
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C. M. loreHKkoB

Bpemennas unmepnpemayus ¢penomena nonumanus

«...IlposicHenne HK3UCTEHI[MATBHOTO CMBICA ... MOHUMAHUST OBITHS CMOKET
OBITH TTOJIYIEHO TOJBKO HAa OCHOBE TEMITOPAJIBHON MHTEPIIPETAIINU ObITHsI» 2. 3asaH-
HOe 3TUM TOJIOKeHNeM Xaljierrepa HallpaBjieHue pacCMOTPEHUSI TOHUMAaHUs Tpe-
OyeT TIPOSICHEH U IBYX BOIIPOCOB: TIOYEMY MTOCTHKEHUE SK3UCTEHI[HATBHOTO CMBIC-
Jla TIOHWUMAHWS BO3MOKHO TOJIBKO HA TYTAX BPEMEHHON WHTEPIPETAINN U Kak
COOTHOCATCS TIOHUMaHUe U BpeMs? [IposicHenne 3TuX BOIIPOCOB TI03BOJISIET BBICBETUTD
<OTKPBIBAIOIYIO MEXaHUKY» (heHOMeHa TOHMMAHMS.

B §65 «Bpemennocmo xax onmonozuueckuti cmuica 3abomory Xaliierrep cTaButT
BOIIPOC O cMbIcTe: «UTo 3HAUUT cmbica?»® VI maeT cremayiomuii oTBet: «...CMBICT
€cThb TO, B U€M JIEPKUTCS MOHMMAEMOCTh 4ero-nnbo, 6e3 Toro, 4toObl cam OH
BXOJUJI CIEIUANBHO U TeMarudecku B 0030p. CMbICT O3HAYaeT H @ — 4 T O
NepPBUYHOTO0 HaOpPOCKA, U3 KOTOPOTO HEYTO KaK TO, YTO OHO €CTh, MOKET ObITh
MOHATO B CBOEH BO3MOKHOCTH .. Beps cTporo, cMbIci O3HaYaeT H a — 4 T O
HepBUYHOro HaOGpocKa MOHMMaHMs ObITus»:. ObpamanT Ha cebsa BHUMAHKE CIOBA
Xaiijierrepa 0 TOM, YTO CMBICJ CBOE OCHOBAHUE UMEET B MePSUuHOM HAOPOCKe
noHuManus. Ml oH caM 3TO TOYEPKUBAET B TE3UCE, UTO «IIEPBBIA HAOPOCOK TTOHU-
MaHus ObITHs “3amaer” cMbicT»’. Beenennue ¢umocodoM Hymepaimu Habpocka
IIPOBOIMPYET TOSBJICHUE BOIIPOCOB: YTO TPOSIBJISETCS B BUJE CTPYKTYPHBIX 3Je-
MEHTOB 11€I0T0 HAOPOCKa, OIUH U3 KOTOPBIX 0003HAYEH KAK <«IIE€PBUYHBIN», KAKOW
U3 3TUX HJIEMEHTOB BBICTYIAET B POJIM «IIEPBUYHOTO HAOPOCKa» ?

OTBeTBI HA 9TU BOIIPOCH MOKHO TIOJYYUTH, €CJIU UATH B HATIPABJICHUN TEMIIO-
pasnbHOI nHTepnperaiuu Obitrst. «Habpocok cmbicia GuITH BOOOIE MOXKET OCY-
IIECTBUTHCST B TOPU30HTE BpeMeHM»S . CyIecTBO 9K3UCTEHIMATLHOTO Habpocka Xati-
JleTTep packpbiBaeT depe3 (heHOMEH 3acmynarowei pewumocmu. PenmmMocTb Kak
«cobeTBeHHOE OBITHE-COOOM» BBICTYIIAET OCHOBAHKEM COOCTBEHHOIO OBITHS LEIBIM
[TpucyTcTBUSA’ M OCYIIECTBISETCA B MOHUMAIOTIe-6pocaiotieM-cebst pereHun GbITh
COOCTBEHHBIM, KaKOBOE 0003HAUAETCSI TEPMUHOM 3ACMYNAOULAL PEeUUMOCmvS,
B ¢eroMmene 3acTymaioreil pemMoCTH UCXOAHO TIPOCTYIIAeT BPEMEHHOCTh OBITUS
nensiM [IpucyrcTBus.

PaccMaTpuBas BOIIPOC O BO3MOMKHOCTH ObITH: LeIbIM [Ipucyrersus, Xaiiger-
rep THINET, YTO «3aCTYNAIas PEUIMMOCTh €CTh Obimue K CAMO CBOEH OTIUYH-
TeJbHOU crocobHOCTH GbITh»?. T10106HOE BO3MOJKHO JIMIIL NPU YCJIOBUH, €CITH
IIpucyrerBue BooOIIE B CaMOMl CBOEH OTIMYUTENILHONM BO3MOMKHOCTH <«CHOCOGHO

2 Xaiidezeep M. Borrie u Bpemst. C. 147.

3 Tam xe. C. 323.

4 Tam xe. C. 324.

> Tam sxe. C. 324—325.

6 Tam sxe. C. 325.

" B TekcTe aBTOp NPHIEPIKUBAETCS TepeBoja TepMuHa Dasein Kak <«IIPUCYTCTBHUEY,
npeaoxerroro B. B. BubuxunpiM. TIpu UTHPOBAHUY TIEPEBOIAa BE3/IE€ COXPAHAETCS HAIIM-
caHue 3TOr0 TEPMUHA CO CTPOYHOU OYKBBI KaK MPUCYmMcmeue, B TEKCTE, BHE [[UTUPOBAHUS,
ATOT TEPMUH IMUILIETCA C TPONUCHON OYKBbI Kak IIpucymcmeue.

8 Cm.: Tam sxe. C. 309.

® Tam xe. C. 325.
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HacTaTh A cebsi». JTa OTJIUYUTETbHAS BO3MOKHOCTb €CTh <«CaMO-IOIYyIIeHUe-
cebe-HacTaTh». OCylIecTBACHNE 9TONH BO3MOKHOCTH U €CTh 9K3UCTHpOBaHue. «Jlo-
MylieHne-Hacmamy» cebe B 3TOM BO3MOKHOCTH €CTh «HUCXOAHBIN (heHOMEeH Oyiy-
mero»!?. VIHpIMU €JI0BaMy, 3aCTYIAHUE KaK OCYIIECTBJIEHUE OTJIUIUTENBHON CIIO-
cOOHOCTH HacTaTh-IJisi-cebst nenmaer IIpucyTcTBUE cOOCMBeHHO HACTAIOIINM.
[IpucyTcTBUe B CBOEM OBITHH BCETTIA HACMAEM, TO €CTh «BXOIUT» B CBOE OBITHE
«BOT». «HacTtaBanue» Kak «IBIKeHMEe» aMOWBATeHTHO. B cBoeM mepBOM ycTpeM-
JIEHUW OHO COBEPINAETCS] KaK «BBIXO/», KaK XOJ-U3 («Ha 4TO MEPBUYHOTO HabpOC-
Ka»), a BO BTOPOM — <«BXOJl», KaK X0/-B («Ha-cTaeT»). HacraBamue ecTh cObiBanme
«BOT» B <«B(bI)X0/IE>.

Hacrymasi, TIpucyTcTBre OTKPBIBAeT JUist ceOs CBOe «KaK OHO BCETHA Yike
6b110> B (heHOMEHE Oblsutecmu U CBOE <TIpeObiBaHme> B (DEHOMEHE aKmMyaIu3auuu.
DeHoMeHbI OBIBITECTH W AKTYAJU3alUN BO3HUKAIOT u3 Oymayimero. «Bosuukaors
3/1eCh HeJIb3sI MOHMMATh KaK MPOIECC TIOCTIEN0BATENHLHOTO MOSBIEHUS 13 OY/IyIIero
OBIBIITECTH U aKkTyanu3ai. Het HUKaKoro «cHavYama» HACTyTaHue GYIYIIero, «3aTeM»
BO3HUKHOBeHHe OBIBIECTH W «HAKOHEIl» BBIMyCKaHWe HacTosiero. Hacrymanue
OyayIIero B 3acTymaroleil PenrMMOCTH KaK eINHOTO (peHOMEHa eCTh cpasy |
BO3HUKHOBeHHe OBIBIECTH W BBIMYCKAHHE HACTOSIIETO. JTOT €IUHBIN (heHOMEH
«OBIBIECTBYIONE-aK Ty ATM3UPYIOIee- HACTAIOMEe» OBITUSA TeabIM [IpUCyTCTBYSI
Xatiierrep Ha3bIBAET BPEMEHHOCMBIO. Bpemennocmv ecmv CMbICL Obimus uervim
IHpucymcmeus.

Hacrarotriee, GbiBIllee W aKTYaJM3anusa B Ka4ecTBE JEMEHTOB CTPYKTYPHON
PaCUIEHEHHOCTH BPEMEHHOCTH OOHAKAIOT TTIOCEHION KaK MHOTOCTOKHOCTD 9KCIA-
306", TepMUH «9KCTa3» — IPEYECKOTO TIPONCXOXKIEHSI, 1 Xaljerrep ynorpedasier
€ro UMEHHO B IPEYECKOM CMBbICJIE «CMEIEHUs», «BbIX0/a 3a...»'2. «Ha-» B «Hacra-
BaHUU»> OYAYIIEro, «BO3-» B «BOSHUKHOBEHUI» OBIBLUIECTH U «BbI-> B «BBIITYCKAHUN»
HACTOSIEr0 YKasblBalOT Ha TO, YTO BPEMEHHOCTb €CThb CMeLIeHMs] KaK eJUHCTBO
«“BHe-cebs1” 110 cebe u aist cebs camoro» '*. BpeMeHHOCTh BpEMEHUT B PABHOMCXO/L-
HOCTU HKCTA30B, TTUIIET XaiJIeTTep, OHAKO B 9KCTATHUECKOM €IMHCTBE MCXOIHON
1 coOCTBEHHOI BPEMEHHOCTH OTAET TPHOPUTET HacTatoleMy. «[lepeuunviii (heno-
Men UCXOOHOU U cOOCMBenHol epemennocmu ecmo Oyoyuee»'. Byayiiee ecthb 1ep-
BUYHBII CMBICJI ¥ CYIITHOCTHASI YepTa K3UCTeHInaabHOCTH [IpucyTcTBus.

Wrtak, <«IIepBUYHBIH HAOPOCOK», KOHCTUTYUPYIOUMi cMbica Obitust ITpu-
CYTCTBUSI, €CTh HEYTO WHOE, KaK 9KCTa3 HACTyHaHus Oyayuiero. A camo Iiejoe
HaGPOCKA 3aCTyMAIIEH PEIMMOCTH KOHCTUTYUPYETCST €IMHCTBOM KCTAa30B OYJIyIIero,
OBIBIIECTH ¥ HACTOSAIIETO. EQMHCTBO 9TUX HKCTa30B PACKPHIBAET BPEMEHHOCTh KaK
cMbica ObiTus 1esibiM IIpucyrcerBust. MHaye roBopst, B (peHOMeHe 3acTymnarolnei
PEIIMMOCTH KaskeT cebst BpeMeHHoe cyiecTBo Ipucyrcrsust. DeHoMeH 3acTyraroniei

10 Cm.: Tam xe.

1 Cm.: Tam xe. C. 329.

12 9kcras oT gpeu. ékoTaoig B COGCTBEHHOM CMBICIIE CMEUEHIUE; A TAKKE HAXOHCOCHUE B0
ene, npebvieanue ene (Beiicman A. JI. Tpedecko-pycckuii cioBapb. Penpunt V-1o usganus
1899 r. M. : Tpeko-narunckoii kabuner 0. A. [Huunnuna, 1991. C. 408).

13 Xaiidezzep M. Borrue u Bpemst. C. 329.

14 Tam xe.
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C. M. loreHKkoB

PEIIUMOCTH KaK BPEMEHHOH MOAYC COOCTBEHHOH PasOMKHYTOCTH OBITHSI «BOT»
[TpucyTcTBUS 1aeT OCHOBAaHMeE JIJISI BDEMEHHOI NHTEPIpeTaiiy MOHUMaHNs.

BpeMBHHble IKCMA3vbl NOHUMAHUSA

B ocHoBe HabpachiBaollero xapakrepa MOHMMaHMs, oTMedaeT Xaiigerrep,
«JIeXUT OyyIee Kak Ajist-ce0s-HACTyIaHue U3 BCeraaltei BosMokHocTu» !>, Ha-
OpachbiBatoliee TIOHMMaHUE W3 CBOMX BO3MOXKHOCTEN OBITh €CTh 3ACMYyNnanue Kak
cobcTBeHHOE Oy/Iyliee, MHade TOBOPS, TOHUMAHKE UMEET K3UCTEHIINATbHBIN CMBICIT
3acTymnanus Kak mozayca cMenienusi. «Ono (3acrynanue. — C. I') yKka3biBaer, 4To
NPUCYTCTBHE, COOCTBEHHO IK3UCTUPYS, faeT cebe Kak caMoil CBoeil crocoGHOCTH
HacTaTh JUI cebs; 4TO HacTalollee JOJKHO elle caMo ceOs cHavyasa J0ObITh, He U3
AKTYaJIbHOCTU, HO 3 HECOOCTBEHHOTO Oy ayiieros b, 3acTymaHueM MOHUMAHUE Pa3-
MbIKaeT ObITHe «BOT» IIpUCYTCTBUS B HampaBJeHUM TPUCBOCHUS cebe ObIThs
cobeTBeHHBIM. OJIHAKO 3TO OBITHE COOCTBEHHBIM B PENIMTENBHO 3aCTYIAIOIEM
MOHUMAHUU He TIPOCTO HUCXOAUT Ha [IpucyTCTBIE, HO OHO JOJIKHO OBITH J06bIMO.
Boitue cobersennbiM IIpucyTerBue M0KHO cebe 100BITh, MPUCBOUTH, TO €CTh
COBEPIIUTh YCUJIUE CTaTh caMuM coboii. /lo6siBaemoe TlpucyrcTBuem ObiThe ca-
MUM cobOol nacmaem, nactynaet u3 6yayuiero. Mimento moatromy Xatigerrep co6-
crBeHHOe Oyaymiee IIpucyTcTBUs TepMUHUPYET Kak sacmynanue. OMHAKO eCu
IIpucyrcTBue HabpachiBaeT cebs B HACTABAHUU He Ha BO3MOKHOCTH OBITH COOOIA,
a Ha y)Ke UMeIolrecs AOCTYIHOe, MPAKTUIHOE, HACTOSTENbHOE, HEIPEMEHHOE B
Jiesiax MOBCEIHEBHOM 3aHATOCTH, TO TaKoe HaOpachiBaiollee MoHMMaHue Xaiizer-
rep omnpezesisieT Kak HecoOCTBEHHOE, MMEIOIIee XapaKkTep oxcudanus Kak HecoO-
CTBEHHOTO GYIYIIEro.

IMoHrMaHMe — Kak COOCTBEHHOE, TAK U HECOOCTBEHHOE — TIEPBUYHO BPEMEHUT
u3 6ymymero. Ho ono, mumrer Xaiinerrep, He BpeMeHIIIO Obl, He Oy PABHOUCXOTHO
00YCJIOBJIEHO MPOILIBIM U HACTOSIIMM, B MOJycaX COOCTBEHHOTO ¥ HECOOCTBEHHO-
ro'’. K sacrymarornieil penmMOoCTH MTOHUMAHUS MPUHAJIECKUT HACTOSIIEE, B MEPY
KOTOPOTO pellieHre pa3MBIKaeT CUTyanuio. B 3acTymalomieil pelmnMocTy Ha-CTosIIee
crepkaHo B HacTarouieM (Oyayiiem) u Obisiectr (tporwiom). CaepskanHoe B ¢o0-
CTBEHHON BPEMEHHOCTH (B HACTAlOIMEM W OBIBINIECTH), COOCMBEHHOe HACMOsUee
Xaiinerrep Ha3bIBaeT MeHOGeHUE-0KA'S. ITOT TePMUH B aKTUBHOM CMBICTIE CTIEIyeT
MTOHUMATD KaK 9KCTa3. IKCTa3 MTHOBEHUSI-OKA UMeeT CMBICT B 3aCTYHAIOIIEeH peru-
MOCTH KaK coepacaniviii TIOphIB [IPUCYTCTBUSA B TO, YTO MOXKET OBITh BCTPEYEHO B
HACTYTAIONIEN cuTyanuu. B aToM cMbIciie B «<MIHOBEHHE-OKa» HUYETO He TIPOUCXO-
IIAT, HO KaK COOCMEEeHH0e HA-CTOSIIIeE OHO AeT BO3MOKHOCTDH BCTPETHUTHCS TOMY,
4mo PA3MBIKAETCS B BO3MOKHOCTSIX OOCTOSITENHCTB, TO €CTh MUPOOKPY/KHOMY CY-
memy (MOAPYYHOMY, HAIMYHOMY, IPYTOMY) B caMoMy cebe, CBOeMY ecrb.

B orsimune oT MrHOBEHHUsI-OKa Kak cOOCTBEHHOTO HACTOSIIIETO MOHUMAHUS He-
cobcTBentOe HacTostiee Xaiierrep obo3HauaeT Kak akmyanusauuio'. Bpemererne

15 Xaiidezeep M. Boitue u Bpemsi. C. 336.
16 Tam sxe. C. 336—337.

17 Cm.: Tam xe. C. 337.

18 Cm.: Tam ske. C. 338.

19 Cm.: Tam xe.
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U3 aKkTyaaM3alluy Kak HabpachlBaHME W3 TOTO, YTO €CTh M MOXKeT 03a00TuTh (M3
JOCTYITHOTO, TPAKTHYHOTO, HACTOSTEJBHOTO), €CTh HECOOCTBEHHBI MOLYC MOHUMAHHS.

IToHMMaHunIo KaK BPEMEHHOMY 9KCTaTHIECKOMY €MHCTBY JOJKHO MPUHALIC-
&KaTh COOTBETCTBYIOIIEE MPOILIoe, 0bo3HaYaeMoe XalmerrepoM Kak Ooisuecmv™.
CobcTBEHHOE TIOHUMaHKe Kak cOOCTBEHHOE JIsI-ceOsi-HaCTaBaHKe 3acTyIakoliei pe-
[IMMOCTH €CTh BO3BpAIaollee BCTYIAHWE B CAMYIO CBOKO, OPOIIEHHYI0 B CBOEM
oxuHouyecTBe caMocThb. CMBICJI STOTO 9KCTa3a COCTOUT B TOM, YTO OH JeJaeT BO3-
MOKHBIM pelIinTe/ibHoe B3sithue IIpucyTcTBHEM Ha cebsl TOro, 4TO OHO YiKe €CTb.
B aTom 3acTymaronieM nopbise IIpucyTcTBue, «60306H065 6msizueaem cebst B Hau-
6oJiee CBOIO CIIOCOOHOCTH OBITb». ITO COOCTBEHHOE Obimue-ObIBIIMM OH Ha3bIBAET
60306n061enuem® . HecobcTBenHas ObIBIIECTh MOHUMAHKUS BPEMEHUT U3 GPOCAHUSI
cebs Ha akTyaabHO 03a0oTeBllee, B KOTOpoM IIpucyTcTBre 3a-6bu10 B CBOel Gpo-
HIEHHOCTH CBOM COOCTBEHHBIE CIIOCOOHOCTU OBITh. DKCTa3 3a0bIBaHU, ITUIIET Xaii-
Jlerrep, <uMeeT Xapakrep cebe caMOMy 3aMKHYTOTO OTDBIBA O CAMOii cBOell ObIB-
mectu»?. ATy HeCOOCTBEHHYIO OBIBIECTh OH UMEHYET 3abbimocmuvio®. CMBICT 9K-
cTa3a 3a0BITOCTUH COCTOMT B TOM, YTO TO TAKOH CIIO0COO OBITHSI, «B MEPY KOTOPOIO
g Omskaitium 00pa3oM U — OOJIbIIeH 4acTbio ObIBIIMI — ecmb»?,

Bo3o6HOBIIEHIE ecTh OOHOBJIEHHE TOTO, UTO YiKe eCTh. VI B 9TOM CMBICJIE OHO
€CTh BO3BpalleHKe KaK B-XOJl TOro, YT0 0OPETEeHO B 3aCTYIIAaHUU Kak BbI-xoxe. Ecim
3acTylaHue akieHTUpyeT B B(BI)XOJEe ACHEKT BbI-XOJa, BbI-CTyIAHMS, TO
BO30OHOBJIEHHE aKIEHTUPYET B-XOJ, B-IIyCKaHHe OOPEeTEHHOr0 HOBOIO, TOTO, 4TO
He-6b110 (He-ObIBIIETO).

PasmbIKatolee sKCTaTHIeCKoe BpeMEeHeHHe MOHUMAHUsST PABHOMCXOAHO (ByH-
IPOBAHO OyAyIINM, HacToAMM 1 ObiBIIMM. OfHAKO crenuduIHOCTb GYHAUPOBa-
HUS NOHUMAHUS KaK BPEMEHHOIO 9KCTATHYECKOTO eUHCTBA COCTOUT B TOM, YTO €r0
DKCTa3bl HACTOAILETO U GbIBIIEro MoarduInpoBatsl OyayumM. Byayiiee crenudu-
upyer ob6a Mojyca HOHMMaHU: cOOCTBEHHBIN U HecoOcTBeHHbIH. COGCTBEHHBII
MOJIyC MMOHUMAaHUSI BPEMEHUT KaK 60300HOBNSI0UCe-COePICANHOe 3aCmynanie, He-
cOOCTBEHHBIIT MOIYC — KaK 3a0bléaiowiee-akmyaiusupyrouee orcudanue?.

VYcranasimBas BpeMeHHBIE SKCTa3bl (peHOMeHa MOHMMaHMUsI, Xaliierrep Iposic-
HSIET SK3UCTEHIINAIBHBINA CMBICIT TIOHMMAHKUS KaK pasMbIKanus Obitus [IpucyTcTBus.
PasMbIkanne IOHUMaHIeM IPOU3BOANTCSA Pa3BepPThIBaHNEM OTKPBIBAHUS B €[UHCTBE
9KCTA30B 3aCTYIAHNUS, CACPKUBAHUS U BO30OHOBJIEHMNST, KOTOPOE MOYKHO TTPEJCTABHTD
Jornyeckoil (HO He OHTOJIOTHYECKOi!) TMocaeoBaTeIbHOCTBIO <«3acTylaHue-
cAepKUBaHNe-BO300HOBIeHNE». B MOHMMaHWM OBITHE <«BOT» Pa3MBIKAETCSA
3aCTylIaHMEM B DPEITMMOCTH OBITh, YAEP/KUBAET 3Ty PENIMMOCTb W, CAEPKUBas,
BO300HOBJISIET ee B OBITUM «BOT». Bompoc o ToM, kakuMm oGpazom IIpucyTcTBHIO
YIAETCS «3HaTh» CMbICA CBOETO €CTh, KOTOPBIH BCETJA €CTh CMBICH OBITUS <BOT»
[IprCyTCTBUS, BCE €IIE OCTAETCS CKPBITHIM.

20 Cm.: Tam xe. C. 338—339.
2t Cwm.: Tam xke. C. 339.

22 TaM xe.

2 TaMm xe.

2 TaMm xe.

25 CM.: TaM Ke.
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Pasmvixanue PAacnojiodcenuem Kax yciosue Y3nasanust ceoezo bvimus <gom>»

[Tonumaromitee IlpucyrctBue, mo Xaiizerrepy, MOKeET <y3HaTb» CBOe <BOT»
TPOSIKUM CIIOCOOOM: U3 «MHpPa», U3 APYIUX U U3 CaMOTO cedsi, TOUHee, U3 CAMOW
cBoelt GuiThitHON crocobHocTu?, Tlepsbie aBa crnocoba He 103BOsIAIOT [IpucyT-
CTBUIO MOHATH CAMOE CBOE COOCTBEHHOE <«BOT», OCTaBjsisa Obitvie IIpucyrcrTBust
HecoOCTBeHHBIM B (heHOMeHe «moan». Camoe cBoe coOCTBEHHOE <«BOT» lIpucyT-
CTBUIO CTAHOBUTCSI JIOCTYITHBIM JIMIIID TIOCJEHUM CIIOCOOOM, PA3MBIKAsT €70 CAMOMY
cebe u3 camoii cBoeit criocobroctu ObITEY. McruHa sk3ucteniu IIpucyrerBust
ecTh ero codcTBeHHoe «BoT>. Ho nctuny cBoero «Bot» [IpucyTcTBrEe MOKET y3HATDH
JIMIIb HA MYTAX BO30OHOBJIAMOIIE-CEPKIUBAIONIETO 3ACTYIIAHUS KaK COOCTBEHHOTO
Pa3MBIKAOIIETO MOHUMAHUS. 3aCTYAHUe BCET/IA TIPENOJIATAET, OMKYJa 3a-CTYIIAIoT.
«Otkyna» 3acrymaer [lpucyrcrue B GbiTHE caMuM c000#?

OTBeT Ha 3TOT BOIPOC MOKHO IIOJYYUTh, BCIIOMHWB, YTO NOHUMAaHWeE, KaK
BPEMEHHOE HKCTATUYECKOE EJUHCTBO OYAyIIero, HaCTOSIEro U OBIBIIECTH,
Moaudunuposano GyaymuM. [ToHUMaHWe 3acTylaHueM BPEMEHWUT U3 OyyIIero.
B sacrynanuu, ormevaer Xaiizerrep, «HacTaolee JOJKHO elle caMo cebst cHavaa
JOOBITh, HEe M3 aKTyaJbHOCTH, HO U3 Hecobcmseniozo 6yoyuezo (KypcuB MO —
C. I')»*. U3 HecobcTBeHHOTO GyMyiiero [IpucyTcTBrEe B 3aCTYIAOIIENR PEITUMOCTH
MOHUMAHWUSI IIPOPBIBAETCST K OTKPBITUIO CBOETO COOCTBEHHOTO OBITUSL «BOT». Terepb
MBI CTOMM IIEpPE]] BOIIPOCOM: KaK U3 HECOOCTBEHHOTO OBbITHSI «BOT» IIpucyrcrBHUEe
6pocaer cebst Ha CBOM BO3MOXKHOCTH COOCTBEHHOTO <BOT»?

OTBeTUTh HA 3TOT BOIPOC MOXKHO JIMIIb B CJIydae, €CJM B Pa3MbIKAIOIIEN
CIIOCOOHOCTH TIOHUMAHUSI IPUCYTCTBYET (DEHOMEH, TIPEABOCXUIIAONINN TOHUMAIOIILYO
CIIocOOHOCTH HAOPOCKA M POACTBEHHBIN eMy. [lepBoe ycjoBrE — MPENBOCXUIIEHUE
NOHUMAHUS — HEOOXOUMO JIJIst TOTO, YTOOBI COCTOAIOCH MOHUMAHUE; YCIOBUE POJI-
cTBa ¢ HAGPOCKOM MCKJIIOUAET BO3MOKHOCTD PA3PyLIEHUST [[EJOCTHOCTH (heHOMEHA
pa3MbIKaHUS BBeIEHUEM HEPOJICTBEHHBIX eMy (heHOMEHOB. TaknuM YCJIOBHM, KaK
U3BECTHO, YJIOBJIETBOPSIET (PEHOMEH PACIIONOKEHNUS. PacIioNoKeHe — pagHOUCX00 bl
C MOHMMAHUEM CIIOCO6 pasMbIKaHWs. ITU MOJYCHI HUKOTZA He ObIBAIOT ofuH Oe3
npyroro. I[lonnmanme Bcerza Tak WM WHaYe HACTPOeHO. PacmosioxkeHue Bcerza
HMeEET CBOIO OHSITHOCTD. BoJiee TOro, Kak ObLIO YCTAHOBJIEHO B IIPEBIAYIIEN CTAThe,
caMo pacIosioKeHre MOKHO PacCMaTpuBaTh Kak MoAyc nmoHnManus. Kak pacnoJio-
’KeHueM [IpUCyTCTBUE TPOPBIBAETCS] K BO3MOKHOCTH OBITH CBOUM «BOT»?

Xaiizerrep UINeT, YTO HACTPOEHHOCTRIO pacnoyioxkerus [IpucyrcTBue cTaButcs
nepes cBoeit GpormennocTbio. CTaBUTCA TakuM 06PasoM, 4TO OPOIIEHHOCTh He
no3uaemcs Kak TakoBasi, HO HAMHOTO MCXO/[Hee TTO3HAHUS PAa3MBIKAETCs «KAK OHO
vesioBeky»>?. Hactpoenue oTkpbiBaer IIpUCYTCTBUIO «KAK OHO» U «KaKOBO ObIBaeT»
YeJIOBEKY U TeM caMbiM BBOAUT ObiTve IIpucyrcrBust B ero «Bor»*. BoiTh Gpo-
[IEHHBIM UMeeT HK3UCTEHI[MATBHBIN CMBICH GBITh PACIIOIOKEHHBIM. Pacnosioxkenue
OCHOBBIBaeTCsA Ha OGporeHHOCTH?!. BpoleHHOCTh pacionokeHust POACTBEHHA Ha-

% Xaioezeep M. Ykas. cou. C. 221.
27 CM.: TaM Ke.

28 Tam xe. C. 337.

2 Cwm.: Tam xe. C. 340.

30 Cm.: Tam xe. C. 134.

31 Cwm.: Tam xe. C. 340.
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Peq)/\eKCMBHOCTb pa3smbiKarolWmnx 3KCTa3oB rNNOHUMaHMA. ..

OpOCKy TOHMMAaHMUs, TaK KaK W TO, W APYTroe eCTh JUIIb MOAYCHI MaJeHus
[TpucyTcTBUS B «MUpP».

Pacmosioskenne ecTh MOAyC pasmbikanus Obtust [IpucyrcTsust. PasMbikamme
pacrosiokeHrueM OTKpbiBaeT [IpUCyTCTBHIO €ro ObiTHE. DTO PACKPBHITHE TPOUCXOAUT
He OpocaHMeM Ha BO3MOMKHOCTH OBITH, KaK 3TO MPUCYIlE TMOHUMAHWIO, a
OPOIIEHHOCTBIO «B» HacTpoeHHOCTh. HacTpoerneM GbiTrie IIpUCYTCTBHS Pa3OMKHY-
To cebe camoMy. MTHBIMU cJloBaMM, B PasMBIKaHUK pacrioyoxkenueM [Tpucyrersue
GPOTITEHO HACTPOEHHOCTBIO HA Ty VTN WHYIO BO3MOKHOCTD, KAKOBAst He CXBATHIBAET-
CS ellle HUKAKUM TMOHMMAaHUEM, HO TIPeBOCXHUIIaeT ero. «B Gpocanun cebst Ha
BO3MOKHOCTH Y7Ke ITPEABOCXUINEHO TTOHMMaHue ObiThst. Beitie B 6pocanum cebst Ha
HEro TOHSITO, He KOHIUIIMPOBAHO OHTOJIOrnYecKu»>?, IIpucyrcTBre «BUANUTS> BO3-
MOXKHOCTH, M3 KOTOPBIX OHO ecTh. B OpocaiomeMm cebsi pasMBIKAHUU Ha HTH
BO3MOXKHOCTH OHO BCer/la y»Ke-HaCTPOEHO, HO ellle-He-y3HaHo. Y Ke-HaCTPOeHHOCTD
PacCIIOJIOKEHUS MOXKET «BIAETh» BO3MOKHOCTU TOJIBKO IIOTOMY, YTO OHO PaCIIOJIOZKEHO
B «TaK OHO €CTh» OBIBINECTU. ITHM BpPeMeHEHHeM U3 OBIBIIECTH PACIOJIOKEHUE
OTJIYAETCST OT TIOHUMAHHSI, KOTOPOE BPeMEHUT u3 Oyayiiero. PaccMoTpuM mopobHee,
KaK COBEpINAETCs MOHUMAaHNe, Kak cJenast HaCTPOEHHOCTh COBIBAETCS B 30PKOCTH
y3HaBaHU4 CBOero «f ectb».

chpeua yacaca Kaxk 603MOMCHOCTb NOHUMANHUS

Besikoe ObiTue «BoT»> [IpHCyTCTBUS BCeraa PasOMKHYTO PACIIONIOKEHUEM JTUOO0
B MOJyce HecOOCTBEHHOM HACTPOEHHOCTH, B KauecTBe KaKoBOI Xaiijierrep paccMmar-
puBaer crpax, b0 B Mojyce COOCTBEHHOI HACTPOEHHOCTH — YKacoM. [T0CKOJIBbKY
CTpaxX BPEMEHUT U3 0XCUOAIOUE-AKMYATUSUPYIOue20 3a0bl6anusl, TO STOT IKCTa3, B
KayecTBE TIPEJBOCXUIIEHVISI, He MOKET TIPUBECTH K TTOHUMAHUIO COOCTNEEHH020 <BOT>,
cKopee OH OyJIEeT YBOAUTH OT TakoTo ToHmManus. K cBoeMy COOCTBEHHOMY <«BOT»
BeJleT 9KCTa3 yrkaca Kak 3acmynaioue-coepacusaioumee 80306nosaenue. Kaxnm obpa-
30M 3TO npoucxonut? Kak pacriosioxenue ykaca pa3MblKaeT B 3aCTyIAIOIIEN pe-
MIUMOCTH CaMOE CBOE€ COOCTBEHHOE «BOT» IIPUCYTCTBUSA, MO3BOJSS €My y3HATh
cBoe <1 ecTb»?

B nocraBienHocTu yskacoM Iliepejl BCerJalllHUM <«Tak OHO ecTb» y Ilpucyt-
CTBUS C MUPOOKDYXKHBIM CYIIMM (IIOAPYYHBIM, HAJUYHBIM U APYTUMHU) y)Ke HeT
HUKAKOro uMeHus-znesa. IlockobKy B yskace MUPOOKDPY:KHOeE cyliee IIpocesiaeT 10
HE3HAYNMOCTHU, TO MUP BBICBOOOsK/IaeT camo [IPHUCYTCTBHE B €T0 «Kak OHO eCTh». B
03a60TUBIIEM OKUAHUH yykaca [IpUCYTCTBUE He HAXOAUT HUYETO B MUPE, OTKYy/Ia
OHO MOTJI0 GBI cebst ToHATh. ONHAKO yKacoM ObITHe He HUYTORUTCSA. [locTaBieHHoe
nepen camuM coboit B yxkace IIpHCYTCTBHE BCTPEYaeT CBOE <«BOT». JTa BCTpeya
CBOETr0 «BOT» BO3BpaimaeT IIpucyrcTBue k camomy cebe. BosBpaienne k caMomy
cebe, MTHUIIMUPOBAHHOE Y5KACOM, HE UMEET YepT HU YKJIOHSIONIEeHCs 3a0bIBYNBOCTH,
HU BOCIIOMWHAHUS, OHO He M3 HecoOCTBeHHO# ObiBIiecTr. OHO He PermpoaynupyeT
OBLIBIIECTH B CBOEH OIMHOKOW GPOIIEHHOCTH, HO CaMy 3Ty OPOIIEHHOCTh YKACOM
npeobpakaeT, GPOIIEHHOCTD B y/Kace BPEMEHUT KaK 60300H0GISAEMASL B03MONCHOCTIL™,

32 Tam xe. C. 147.
3 Cwm.: Tam xe. C. 343.
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C. M. loreHKkoB

Ananu3 XaliZierrepoM 9KcTasa y;kaca oKa3bIBaeT, YTO YKAacOM He 3aKJIa/IbIBa-
eTcsl BO30OHOBJIEHUE TPUHATUS SK3UCTEHIIUNA B PEIICHUH. YKAC JUIIb BBOAUT B
HACTPOEHIE 803MOJICH020 PellieHust. VIM 3afaeTcst «nosutyust» st COOCTBEHHOTO T10-
HUMaHUsI CBOETO «BOT» llpucyrctBus. Yskacom, mumier Xaiijerrep, MOHUMAHWE
JIEPIKUATCS Ha 63600€>. Y3Kac PACIIONIOKEHUA «HACTPANBAET> BO30OHOBJISAIONE-CAEP-
JKUBaIoOIlee 3aCTylaHre MOHUMaHWsSI HAa pa3MbIKaHue UCTUHBI IIpUCyTCTBUS B €ro
YUCTOM «T 2 K - O H O - € C T b caMOii ¢Boeil, oanHoKoi GpoienHoctu»®, B atom
BO3BpAlEHUI K CBOEMY «TaK-OHO-eCTh» IIpHCyTCTBUE OOHAPYKIUBAET BOSMOKHOCTD
OBbITh COOGCTBEHHBIM. YkacoM ITPUCYTCTBUIO OTKPBIBAETCS «IIyTh» K OBITHIO CAMUM
co6oii. B aToM cMBIC/Ie yiKac ¥ eCTh «OTKy/a» 3acTymamlieil pemmumocty [TpucyT-
CTBUA OBITH caMUM COOOI.

* % %

3aBepIias pacCMOTPeHHNE 9K3UCTEHITUATBHON aHATUTUKK (heHOMEHA TOHMMa-
HUS, TIposieslaHHON XaiinerrepoM B «buimuu u épemenu», MOKHO KOHCTaTUPOBATD
cremyiotiiee. Bo-1iepBbIX, IOHUMAaHUE €CTh Pa3MbIKAaHUE CBOEH COOCTBEHHON CII0C00-
HOCTU ObITh (6BITH COOCTBEHHBIM WJIM HECOOCTBEHHBIM) B (heHOoMeHe <51 ecThb».
Uctuna «4 ecTb» cOCTOUT HE TOJBKO U HE CTOJBKO B IPOCTON KOHCTATalnu (pakra
cBoero cymiectBoBanus. Mctuna «S ectb» 3akiiodaercss B addupmanuu ceoeil
BO3MOJKHOCTU OBITh caMuM co0oi. Addupmanuio Ham0 paccMaTpUBaTh KaK aKT
9K3UCTEHITUH.

anee, cama s1a addupManus He MOKET ObITh WHTEPIPETUPOBAHA KK
pediiekcUBHAsT CIOCOOHOCTD, KAK PEAKIMsl HA BHEITHWI MUD (THIA <YIIUITHYTH
cebs1»). Cama ata peakTHBHOCTH BropuuHa abdupmarmu <A ectb». Addupmanus
<51 ecTb> peaexcusna, Tak Kak OHa eCTb OCMBICJEHHOE (ZlepsKalieecss Ha CMBICTIE)
BO300HOBJIEHHE OBITHST COOCTBEHHBIM.

Haxkower, pedJieKCUBHOCTD OBITHSI «BOT», OTKPBIBAIOIIAS CBOE COOCTBEHHOE
ObITHE B «/[BUJKEHUU» B(BI)XO0/A B PA3MbBIKAIOIIEM TOHUMAHIH, COBEPIIAETCST YE€PE3
3acTynaHue-cepsKuBanue-Bo300HoBIeH e, [[eHTpasbHBIM MOMEHTOM Pa3BePTHIBAHMS
MoHMMaHMsl Kak (eHomeHa pedIeKCUBHOTO SBJISETCSA CHEPKUBAHUE, KOTOPOE
«OCTAaHABJIMBAETY> 3aCTYNAIONINI MOPBIB PAa3MBIKAHUS U (3TO BAJKHO TMOAYEPKHYTH!)
«BO3BpAIllaeT» YCTPEMJIEHHOCTHh OBITHS K CBOEMY <«BOT». ¥ Xalijerrepa sTo
ClIEPKUBaHIE OCYIIECTBISIETCST (DEHOMEHOM yiKaca, B KOTOPOM KakeT ce0si HeObI-
THe. Y3KacoM 3acTynapoinee ObiTre 0TOPAChIBAaETCS K cebe caMOMy, BO30OOHOBJISIS
cBoe «BOT». IHbIMM cJioBamu, yskacHyBIeecs: B B(br)xoze S pedriexcuBHo (Kak
[OHMMAHKE) OTKPBIBAeT ce0sl He TONBKO B ad@UPMAIMK CBOErO CyLIECTBOBAHUSI
«5 ecmv», HO ¥ B CYIIECTBOBAHUYM UMEHHO CBOETO COOCTBEHHOTO <« €CTh».
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