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ÏÅÐÅÂÎÄÛ

Ïóáëèêóåìûé òåêñò — çàêëþ÷èòåëüíàÿ, 11-ÿ ãëàâà èçâåñòíîãî ñáîðíèêà
«Narrative and the cultural construction of illness and healing», âûïóùåííîãî èçäà-
òåëüñòâîì University of California Press â 2000-îì ãîäó íà îñíîâå ìàòåðèàëîâ Ãàð-
âàðäñêîãî Ïÿòíè÷íîãî Óòðåííåãî Ñåìèíàðà ïî ìåäèöèíñêîé àíòðîïîëîãèè. Â ýòîì
ñåìèíàðå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå òàêèå âûäàþùèåñÿ ïðåäñòàâèòåëè äàííîé îòðàñëè
íàóêè, êàê ïðîôåññîðà Àðòóð Êëåéíìàí, Áàéðîí Äæ. Ãóä, Ìåðè-Äæî ÄåëüÂå÷èí-
íî Ãóä. Ñîðåäàêòîðû ñáîðíèêà è àâòîðû íåñêîëüêèõ ñòàòåé â íåì ×åðèë Ìàòòèíãëè

1 ×åðèë Ìàòòèíãëè (Cheryl Mattingly) — ïðîôåññîð Äåïàðòàìåíòà àíòðîïîëî-
ãèè Óíèâåðñèòåòà Þæíîé Êàëèôîðíèè (USC, Ëîñ-Àíäæåëåñ), ãîñòåâîé ïðîôåññîð
Äåïàðòàìåíòà àíòðîïîëîãèè è ýòíîãðàôèè è Äåïàðòàìåíòà Ôèëîñîôèè è Èñòîðèè
èäåé â Îðõóññêîì Óíèâåðñèòåòå (Äàíèÿ).  Ñôåðà íàó÷íûõ èíòåðåñîâ: ìåäèöèíñêàÿ
àíòðîïîëîãèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, íàððàòèâ, ôåíîìåíîëîãèÿ áîëåçíè è
çäîðîâüÿ, êóëüòóðà áèîìåäèöèíû, ýêñïðåññèâíàÿ êóëüòóðà. ×åðèë Ìàòòèíãëè ÿâëÿ-
åòñÿ àâòîðîì ðàçëè÷íûõ ìåæäèñöèïëèíàðíûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîåêòîâ, ìíîãî-
÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèé â àìåðèêàíñêèõ è åâðîïåéñêèõ æóðíàëàõ, ÷ëåíîì ðÿäà íà-
ó÷íûõ ñîîáùåñòâ è àññîöèàöèé â îáëàñòè êóëüòóðíûõ èññëåäîâàíèé è àíòðîïîëîãèè,
â òîì ÷èñëå ìåäèöèíñêîé àíòðîïîëîãèè. Ñðåäè îñíîâíûõ åå ïóáëèêàöèé ñëåäóåò îò-
ìåòèòü ìîíîãðàôèè «Ïàðàäîêñ íàäåæäû: ïóòåøåñòâèÿ ÷åðåç êëèíè÷åñêóþ ãðàíèöó»
(The Paradox of Hope: Journeys Through a Clinical Borderland. Berkeley, California:
University of California Press, 2009), «Äðàìàòóðãèÿ èñöåëåíèÿ è êëèíè÷åñêèå ñþæå-
òû: íàððàòèâíàÿ ñòðóêòóðà îïûòà» (Healing Dramas and Clinical Plots: The narrative
Structure of Experience. Cambridge, UK: Cambridge University Press, 1998.), îíà âûñ-
òóïèëà ñîðåäàêòîðîì è îäíèì èç àâòîðîâ ñáîðíèêîâ «Íàððàòèâ, ñàìîñòü è ñîöèàëüíàÿ
ïðàêòèêà» (Narrative, self and social practice_ — Aarhus, Philiosophia Press, 2009) è
«Íàððàòèâ è êóëüòóðíûå êîíñòðóêöèè áîëåçíè è çäîðîâüÿ» (Narrative and the cultural
construction of illness and healing. — Berkeley: University of California Press, 2000).

Ëèíäà Ãàððî (Linda C Garro) — ïðîôåññîð Äåïàðòàìåíòà àíòðîïîëîãèè â Óíè-
âåðñèòåòå Êàëèôîðíèè â Ëîñ-Àíäæåëåñå (UCLA). Ñôåðà íàó÷íûõ èíòåðåñîâ: êîã-
íèòèâíàÿ àíòðîïîëîãèÿ, ìåäèöèíñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, ìåòîäîëîãèÿ, Ìåçîàìåðèêà,
ñåâåðíûé ðåãèîí Ñåâåðíîé Àìåðèêè. Àâòîð ðÿäà ñòàòåé, îïóáëèêîâàííûõ â æóðíà-
ëàõ «American Anthropologist», «American Ethnologist», «Culture, Medicine and
Psychiatry», «Ethos», «Medical Anthropology Quarterly», «Social Science and Medicine»,
«Transcultural Psychiatry» è äð., âûñòóïèëà ñîðåäàêòîðîì (â îñíîâíîì ñîâìåñòíî ñ
×åðèë Ìàòòèíãëè) íåñêîëüêèõ èçäàíèé ïî ìåäèöèíñêîé àíòðîïîëîãèè.
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è Ëèíäà Ãàððîâ ïîñëåäíåì ôðàãìåíòå êíèãè îáîçðåâàþò è îäíîâðåìåííî ïðîáëåìà-
òèçèðóþò òå èäåè, êîòîðûå âûñêàçàíû íà åå ñòðàíèöàõ. Èõ íåáîëüøîé êîììåíòà-
ðèé óäà÷íî ââîäèò â êðóã âîïðîñîâ, êîòîðûå îáñóæäàþòñÿ ñåãîäíÿ â íàððàòèâíîé
ôèëîñîôèè ìåäèöèíû, íàïðèìåð, ðîëü íàððàòèâîâ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå è ïå-
äàãîãèêå, çíà÷åíèå ïàöèåíòñêèõ íàððàòèâîâ áîëåçíè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ, ñîîòíî-
øåíèå íàððàòèâà è êóëüòóðû, íàððàòèâà è æèçíåííîãî îïûòà. Èç îáçîðà ìû âèäèì,
÷òî åñòü òî÷êè çðåíèÿ êàê çà, òàê è ïðîòèâ íîâîé íàððàòèâíîé àíòðîïîëîãèè. Âèäè-
ìî, ïîýòîìó àâòîðû êîììåíòàðèÿ ïîäîáðàëè î÷åíü ïðîâîêàòèâíîå è îäíîâðåìåííî
òîëåðàíòíîå íàçâàíèå — «Íàððàòèâíûå ïîâîðîòû», ìàíèôåñòèðóÿ òåì ñàìûì íåîá-
õîäèìîñòü íàó÷íîé ïëþðàëüíîñòè â òðàêòîâêå ïàðàäèãìàëüíûõ ñäâèãîâ â íàóêå è
ïðàêòèêå. Íàçâàíèå ÿâíî ïðåäïîëàãàåò êðèòè÷åñêîå è íåäîãìàòè÷åñêîå âèäåíüå âñåé
íàððàòèâíîé ïðîáëåìàòèêè, ðåëåâàíòíîé ñîâðåìåííîìó ñîñòîÿíèþ ìíîãèõ ãóìàíè-
òàðíûõ íàóê.

Â. Ëåõöèåð

Ïåðâîíà÷àëüíàÿ êîíöåïöèÿ äàííîãî ñáîðíèêà çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî-
áû îáúåäèíèòü ðàçëè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ òîãî, ÷òî
ìîæåò äàòü îðèåíòàöèÿ íà íàððàòèâ äëÿ ïîíèìàíèÿ îïûòà áîëåçíè è ïðàê-
òèêè ëå÷åíèÿ. Ñ ýòîé öåëüþ ìû ïðèãàñèëè ê ñîòðóäíè÷åñòâó òåõ èññëåäî-
âàòåëåé, ÷üè ïðåäûäóùèå ðàáîòû ïðîëèëè ñâåò íà íàððàòèâíûå àñïåêòû
áîëåçíè è ëå÷åíèÿ, à òàêæå òåõ, êòî ïðåäîñòåðåãàë îá îãðàíè÷åííîñòè
íàððàòèâíîãî ïîäõîäà. Òàêèì îáðàçîì, íåóäèâèòåëüíî, ÷òî äàííûé ñáîð-
íèê ïîëó÷èëñÿ äîâîëüíî ðàçíîïëàíîâûì. Ãëàâû ðàçëè÷àþòñÿ ïî ìíîãèì
êðèòåðèÿì — ïî âîïðîñàì, êîòîðûå ïîäíèìàþòñÿ, ïî ðàññìàòðèâàåìûì
ìàòåðèàëàì, ïî ñòèëþ àíàëèçà è îöåíêå íàððàòèâíîãî ïîäõîäà äëÿ ðåøå-
íèÿ ïîñòàâëåííûõ ïðîáëåì. Â ýòîé çàêëþ÷èòåëüíîé ãëàâå ìû íå ïûòàåìñÿ
âûíåñòè ðåçîëþöèþ ïî íàèáîëåå âûäàþùèìñÿ ñòàòüÿì. Ñêîðåå, îáðàùàÿ
âíèìàíèå íà èäåè è ïðîáëåìû, âûäâèíóòûå â äàííîé ïîäáîðêå ñòàòåé, ìû
íàäååìñÿ ïîäíÿòü íà íîâûé óðîâåíü ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî òàêîå íàððàòèâ,
î ÷åì îí íàñ çàñòàâëÿåò çàäóìàòüñÿ è êîãäà îí ìîæåò îãðàíè÷èâàòü íàø
êðóãîçîð. Òàê êàê ñóùåñòâóåò ìíîãî ñïîñîáîâ ðàññêàçûâàíèÿ èñòîðèé, ìíîãî
ñèòóàöèé ïîâåñòâîâàíèÿ è ìíîãî ïðèçì, ÷åðåç êîòîðûå èñòîðèÿ ìîæåò
áûòü èíòåðïðåòèðîâàíà, ìû èçëîæèëè íàøè ñîîáðàæåíèÿ ãëàâíûì îáðà-
çîì îòíîñèòåëüíî òîé îáëàñòè, êîòîðàÿ ñôîðìèðîâàíà ñòàòüÿìè â ýòîì
ñáîðíèêå. Äàæå åñëè ìû îãðàíè÷èìñÿ äàííîé êíèãîé, âñå ðàâíî áóäåò î÷å-
âèäíî, ÷òî ñóùåñòâóåò íå îäèí-åäèíñòâåííûé íàððàòèâíûé ïîâîðîò, à
íåñêîëüêî âîçìîæíûõ ïîâîðîòîâ. Íåêîòîðûå èç íèõ ïîîùðÿþò ðàçâèòèå
íàððàòèâíîé òåîðèè, äîõîäÿ äî ïðåäëîæåíèÿ íîâûõ ñïîñîáîâ êîíöåïòóà-
ëèçàöèè è ðàñøèðåíèÿ íàððàòèâíîãî àíàëèçà, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå ñòðå-
ìÿòñÿ ñäåðæàòü è îãðàíè÷èòü íàððàòèâ, óêàçûâàÿ íà äðóãèå ïóòè.

Õîòÿ ñòàòüè íå ðàçäåëåíû ÷åòêî íà îòäåëüíûå òåìû, ìû âñå æå
ðàñïðåäåëèëè íàøè êîììåíòàðèè íà òðè ðàçäåëà: ïîâåñòâîâàíèå íàððàòè-
âîâ â êóëüòóðíûõ ìèðàõ; êðèòè÷åñêîå ðàññìîòðåíèå íàððàòèâíîãî ïîâî-
ðîòà; íàððàòèâíîå òåîðåòèçèðîâàíèå è æèçíåííûé îïûò. Ìû ñòðåìèìñÿ
óðàâíîâåñèòü äîâîëüíî îäîáðèòåëüíûé òîí âñòóïèòåëüíûé ãëàâû, ïîñâÿ-
òèâ äâà èç òðåõ ðàçäåëîâ âîïðîñàì è/èëè ñêåïòè÷åñêèì âûñêàçûâàíèÿì â
äàííîì ñáîðíèêå.

ÏÎÂÅÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÍÀÐÐÀÒÈÂÎÂ Â ÊÓËÜÒÓÐÍÛÕ ÌÈÐÀÕ

×åðåç âñþ êíèãó àâòîðû äåëÿòñÿ ñâîèì çíàíèåì î ñòðåìëåíèè ÷åëî-
âåêà íàäåëèòü îïûò ñìûñëîì è î ðîëè èñòîðèé â ýòîé êàæäîäíåâíîé íå-
ïðåðûâíîé ðàáîòå. Ïîâåñòâîâàíèå òàêæå ïîíèìàåòñÿ êàê ñåëåêòèâíûé ïðî-
öåññ. Íàððàòèâíàÿ ôîðìà òðåáóåò, ïî ñëîâàì Ïîëëîêà, «÷òîáû ñîáûòèÿ
èëè ýïèçîäû áûëè îòîáðàíû èç øèðîêîãî êðóãà âîçìîæíîñòåé â ïîòîêå
îïûòà è çàòåì áûëè ïðåäñòàâëåíû â òàêîì ïîðÿäêå, êîòîðûé ñàì ïî ñåáå,
öåëåíàïðàâëåííî èëè íåò, ïåðåäàåò ñìûñë»1. Ïîëëîê èñïîëüçóåò òåðìèí
íàððàòèâíàÿ ðåôåðåíöèàëüíîñòü, õîòÿ îí è îãðàíè÷èâàåò åãî ïðèìåíå-
íèå ïèñüìåííîé àâòîáèîãðàôèåé, äëÿ òîãî, ÷òîáû îõàðàêòåðèçîâàòü òî,
÷òî «àâòîáèîãðàôèÿ íàöåëåíà íà òî, ÷òîáû îïèñàòü íåêîòîðóþ ðåàëüíîñòü
îòäåëüíî è íåçàâèñèìî îò ñàìîãî òåêñòà, õîòÿ àâòîáèîãðàôè÷åñêàÿ “ïðàâ-
äà” çà÷àñòóþ ñòàíîâèòñÿ âîïðîñîì ïðàâäîïîäîáèÿ, à íå äîêàçóåìîñòè…
ôóíêöèÿ íàððàòèâíûõ ñòðàòåãèé ïåðåäàâàòü ñâîåãî ðîäà “îñíîâíóþ ïðàâ-
äîïîäîáíîñòü”». Òåì íå ìåíåå, â öåëîì, èñòîðèè, êîòîðûå ïåðåäàþò ëè÷-
íûé îïûò, îáû÷íî ïðåòåíäóþò íà «îñíîâíóþ ïðàâäîïîäîáíîñòü». Ðåäêî
ñòàâèòñÿ ïîä âîïðîñ îæèäàíèå, ÷òî èñòîðèè «ïðèáëèæåíû ê îïûòó», «áëèç-
êè ê ðåàëüíîñòè» è «ñîîòâåòñòâóþò òîìó, êàê ëþäè âîñïðèíèìàþò èõ ñîá-
ñòâåííûé ìèð è, ñëåäîâàòåëüíî, îòðàæàþò ïðàâäó æèçíè» (Âèêàí — ñòà-
òüÿ â äàííîì ñáîðíèêå)2, è ýòî îäèí èç ïóíêòîâ, êîòîðûé áóäåò ïåðåñìîò-
ðåí â ïîñëåäóþùèõ ðàçäåëàõ çàêëþ÷èòåëüíîé ãëàâû. Îòíîøåíèÿ ìåæäó
îïûòîì è ñîáûòèÿìè è èñòîðèè, ðàññêàçûâàþùèå î íèõ, — ýòî âàæíàÿ
ìûñëü, êîòîðàÿ êðàñíîé íèòüþ ïðîõîäèò ÷åðåç âñþ ïîñëåäíþþ ãëàâó.

 Äðóãîé îòïðàâíîé òî÷êîé äàííîãî ñáîðíèêà ñòàëî ïðèçíàíèå âîçìîæ-
íîñòåé íàððàòèâà â ïåðåäà÷å âèäåíèÿ ðåàëüíîñòè, îñíîâàííûõ íà ñîöè-
àëüíûõ è êóëüòóðíûõ êðèòåðèÿõ. Òåêñò ñâÿçàí ñ êîíòåêñòîì, âñåãäà âïèñàí
âî âçàèìîäåéñòâèå è èñòîðèþ. Â òî âðåìÿ êàê ðàññìîòðåííûå òî÷êè çðåíèÿ
äîâîëüíî îòëè÷íû äðóã îò äðóãà, ãëàâû, íàïèñàííûå Á. Ãóä è Ì. Ãóä3, à
òàêæå Ë. Ãàððî4, èëëþñòðèðóþò, êàê èíäèâèäóàëüíûå è êîëëåêòèâíûå êîí-
ñòðóêöèè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ èíòåðïðåòàöèè áîëåçíè è åå ëå÷å-
íèÿ. Á. Ãóä è Ì. Ãóä çàêëþ÷àþò, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü êîìïåòåíòíûì
âðà÷îì è âîéòè â ìèð ìåäèöèíû, íåîáõîäèìî ñîâåðøåíñòâîâàòü íàððàòèâ-
íûå ïðàêòèêè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ñëó÷àé áîëåçíè ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê
«ïðîåêò, âðåìåííûé êîíòðîëü íàä ïðîöåññîì áîëåçíè, êîòîðûé ïðåäïîëà-
ãàåò òåõíè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â õîäå ðàáîòû âðà÷åé». Â ìåäèöèíñêîì
ìèðå ñóùåñòâóþò ïðèíÿòûå ñòàíäàðòû äëÿ ñîçäàíèÿ òàêèõ èñòîðèé, íà
êîòîðûå ìîæíî ïîëîæèòüñÿ. Ðàññêàçû ñòóäåíòîâ î òîì, êàê îíè ó÷èëèñü

1 Àâòîðû ññûëàþòñÿ íà îïóáëèêîâàííóþ â ñáîðíèêå ñòàòüþ Äîíàëüäà Ïîëëî-
êà (Donald Pjllock) «Àâòîíàððàòèâû âðà÷åé: íàððàòèâíàÿ è ñîöèàëüíàÿ èñòîðèÿ ìå-
äèöèíû».

2 Àâòîðû ññûëàþòñÿ íà ñòàòüþ Þíè Âèêàí (Unni Wikan) «Ñ æèçíüþ íà ðó÷êàõ».
3 Ãë. «Âûìûñåë  è èñòîðè÷íîñòü â èñòîðèÿõ âðà÷åé: ñîöèàëüíûå è íàððàòèâ-

íûå àñïåêòû èçó÷åíèÿ ìåäèöèíû».
4 Ãë. «Êóëüòóðíîå çíàíèå êàê èñòî÷íèê íàððàòèâîâ áîëåçíè: âîñïîìèíàíèå

ïîñðåäñòâîì îò÷åòà î áîëåçíè».
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ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ñîçäàíèè òàêèõ ñîâìåñòíûõ êîíñòðóêöèé, ïåðåäàþò
êàê èõ îïûò óñëîâíîñòè ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè, òàê è èõ ðàñòóùåå ÷óâñòâî
ïðîôåññèîíàëüíîãî êîíòðîëÿ ñ ïîìîùüþ ðàññêàçûâàíèÿ «èñòîðèé, êîòîðûå
òî÷íî îòðàæàþò ôèçèîëîãè÷åñêóþ ðåàëüíîñòü è ïðåäîñòàâëÿþò áàçó äëÿ
ýôôåêòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà». Á. Ãóä è Ì. Ãóä ïðèâîäÿò óáåäèòåëüíûé àíà-
ëèç òîãî, êàê ñîâìåñòíàÿ âåðñèÿ ðåàëüíîñòè ïîðîæäàåò ñàìó ñåáÿ.

Â îòëè÷èå îò ýòîãî, ãëàâà Ãàððî ïîñâÿùåíà ñîçäàíèþ àëüòåðíàòèâ-
íûõ íàððàòèâíûõ êîíñòðóêöèé â êîëëåêòèâíîì îïûòå ïîäàâëåííûõ ëþäåé.
Ðåàëüíîñòü, ðàçäåëåííàÿ æèòåëÿìè êàíàäñêîé êîììóíû Àíèøèíààáå, —
ýòî ïîâñåìåñòíîå ðàñïðîñòðàíåíèå äèàáåòà çðåëîãî âîçðàñòà â íàñòîÿùåå
âðåìÿ âêóïå ñ åãî îòñóòñòâèåì â ñðàâíèòåëüíî íåäàëåêîì ïðîøëîì. Â òî
âðåìÿ êàê îñíîâíàÿ áèîìåäèöèíñêàÿ êîíñòðóêöèÿ, èñïîëüçîâàííàÿ âðà÷à-
ìè â êîììóíå, ðàññìàòðèâàåò îòäåëüíîãî ïàöèåíòà êàê, â êîíå÷íîì ñ÷åòå,
îòâåòñòâåííîãî çà áîëåçíü, àëüòåðíàòèâíàÿ íàððàòèâíàÿ êîíñòðóêöèÿ ïî-
ìåùàåò äèàáåò â èñòîðè÷åñêèé êîíòåêñò ïåðåìåí, øèðîêî ðàñïðîñòðàíèâ-
øèõñÿ ñ ïðèõîäîì áåëûõ ëþäåé. Çàêëþ÷åíèå âîçíèêíîâåíèÿ äèàáåòà â áî-
ëåå øèðîêóþ äåñòðóêòèâíóþ èñòîðèþ îòíîøåíèé ñ äîìèíèðóþùèì êàíàä-
ñêèì ñîîáùåñòâîì ïîâñåìåñòíî ðàçäåëÿåòñÿ â äàííîé êîììóíå è çâó÷èò
êàê ýõî ãëóáîêî ñêðûòûõ ÷óâñòâ, îáðåòàÿ óáåäèòåëüíîñòü ïîñðåäñòâîì
ýòîãî ðåçîíàíñà. Íî äàííàÿ ñòðóêòóðà íå ÿâëÿåòñÿ çàðàíåå çàäàííîé, ïî-
ñêîëüêó îáå íàððàòèâíûå êîíñòðóêöèè ñîñóùåñòâóþò è èñïîëüçóþòñÿ ðàç-
ëè÷íûì îáðàçîì ðàçíûìè ëþäüìè äëÿ îñìûñëåíèÿ ïîÿâëåíèÿ äèàáåòà.
«Îáúÿñíÿþùàÿ êîíñòðóêöèÿ íå ôîðìèðóåò êîíñòðóèðîâàíèå îïûòà áîëåç-
íè äåòåðìèíèñòñêèì îáðàçîì, íî îíà áîëåå ãèáêàÿ è ïðåäîñòàâëÿåò äî-
âîëüíî øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ êîíñòðóèðîâàíèÿ íàððàòèâà, êîòîðûé
îäíîâðåìåííî è ÿâëÿåòñÿ ïðàâäîïîäîáíûì, è ñîãëàñóåòñÿ ñ ëè÷íûì îïû-
òîì». Îòäàâàÿ ïðåäïî÷òåíèå ëè÷íîìó îïûòó, ýòîò ïðîöåññ ïðåäîñòàâëÿåò
øèðîêèé âûáîð äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ äèàáåòà.

 Îäíàêî íàððàòèâû ýòî íå÷òî áîëüøåå, ÷åì ïðîñòî îòðàæåíèÿ íàøåãî
îïûòà. Íàððàòèâû ñîñòîÿò èç ñëîâ, íî ýòî ñëîâà, êîòîðûå äåéñòâóþò. Îä-
íèì èç òàêèõ äåéñòâèé íàððàòèâíûõ êîíñòðóêöèé ÿâëÿåòñÿ ðàçãðàíè÷åíèå
ïàðàìåòðîâ îïòèìàëüíûõ ðåàêöèé äëÿ òîãî, ÷òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ áîëåçíüþ.
Â ñèòóàöèÿõ, îïèñàííûõ Ãàððî, à òàêæå Á. Ãóä è Ì. Ãóä, îíè ïðàãìàòè÷íû
è óáåäèòåëüíû â ñâîåé ïîääåðæêå îïðåäåëåííîãî ìîðàëüíîãî ìèðà. Èñòî-
ðèè ñîçäàþòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîáóäèòü äðóãèõ óâèäåòü è ïîíÿòü íåêóþ
÷àñòü ðåàëüíîñòè îïðåäåëåííûì îáðàçîì, òàê ÷òîáû òî, ÷òî ïðîèñõîäèò,
âûòåêàëî èç òîãî, êàê èçîáðàæàþòñÿ âåùè. Ñòóäåíòû-ìåäèêè, êîòîðûõ
èññëåäîâàëè Á. Ãóä è Ì. Ãóä, èìåííî ÷åðåç îïûò «ýôôåêòèâíîñòè ïðà-
âèëüíî ðàññêàçàííîé èñòîðèè» ïðèøëè ê ïðèçíàíèþ ïðåèìóùåñòâà íàððà-
òèâíûõ ïðàêòèê êàê ìåòîäà îòðàæåíèÿ ìàòåðèàëüíîé ðåàëüíîñòè. Íàððà-
òèâû ïðåäøåñòâóþò óñèëèÿì ìåäèêîâ è îáúÿñíÿþò èõ, è îôèöèàëüíàÿ
èñòîðèÿ îòíîñèò ïîñëåäóþùåå ðàçâèòèå ëèáî ê óñïåøíûì, ëèáî ê íåóñ-
ïåøíûì òåõíè÷åñêèì âîçäåéñòâèÿì. Áûòü õîðîøèì âðà÷îì îçíà÷àåò áûòü
ñïîñîáíûì êîíñòðóèðîâàòü íàððàòèâû, êîòîðûå óáåæäàþò äðóãèõ â ñòðóê-
òóðèðîâàííîé ðåàëüíîñòè, òðåáóþùåé îïðåäåëåííûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ
äåéñòâèé.

 Èñòîðèè íå îáÿçàòåëüíî äîëæíû ïðèíèìàòü êàíîíè÷åñêèå ôîðìû
äëÿ òîãî, ÷òîáû óòâåðæäàòü ìîðàëüíûå ñòàíäàðòû. Áóäó÷è ïðåäïî÷òè-
òåëüíûì ðàññêàçîì, îôèöèàëüíàÿ èñòîðèÿ âñå æå íå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåí-
íîé, êîòîðóþ ìîãóò ðàññêàçàòü âðà÷è âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ. Áåç ïîïûòîê
èçìåíèòü ñòðóêòóðó êëèíè÷åñêîé æèçíè èëè ïîñòàâèòü ïîä âîïðîñ ëåãè-
òèìíîñòü ñàíêöèîíèðîâàííûõ íàððàòèâíûõ ïðàêòèê, ñóùåñòâóþò òàêæå
èñòîðèè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ìîðàëüíîé íåàäåêâàòíîñòè ÷èñòî òåõíè-
÷åñêîé ìåäèöèíû, êîòîðûå ñëóæàò «ñïîñîáîì ñêðîìíî îïðîòåñòîâàòü äå-
ãóìàíèçèðóþùèå àñïåêòû êóëüòóðû áîëüíè÷íîé ïàëàòû» (ñòàòüÿ Á. Ãóä è
Ì. Ãóä â äàííîì ñáîðíèêå). Â ñâîèõ àâòîáèîãðàôèÿõ âðà÷è, ïðîõîäÿùèå
îáó÷åíèå, ïðåäëàãàþò «àëüòåðíàòèâíóþ ïðàâäó» è «ìîðàëüíóþ àëüòåðíà-
òèâó» âìåñòî «áþðîêðàòèçèðîâàííûõ, òåõíîëîãèçèðîâàííûõ è äåãóìàíèçè-
ðîâàííûõ ôîðì ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè è ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà» (ñòàòüÿ Ïîë-
ëîêà â äàííîì ñáîðíèêå). Öèòèðóÿ Ïîëëîêà, «êàæåòñÿ, áóäòî ïîâñåìåñòíî
îáùåñòâî íàäåëèëî ýòèõ âðà÷åé ïîëíîìî÷èÿìè ïðåäîñòàâëÿòü èìåííî ýòè
âèäû êðèòè÷åñêèõ îòçûâîâ î ìåäèöèíå è ïñèõèàòðèè, êîíñòðóèðîâàòü
ìîðàëüíûé äèñêóðñ, â êîòîðîì áëàãîïîëó÷èå ïàöèåíòà è åãî ïðàâà ÿâëÿ-
þòñÿ öåíòðàëüíûìè â êëèíè÷åñêîé ðàáîòå, è â êîòîðûõ áþðîêðàòè÷åñêèå
áàðüåðû ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, ìó÷àâøèå ïàöèåíòîâ äîëãèå ãîäû,
â êîíöå êîíöîâ îñîçíàíû è îïðîòåñòîâàíû ñàìèìè âðà÷àìè». Òàêèå êðèòè-
÷åñêèå íàððàòèâû, ïî çàìå÷àíèþ Ïîëëîêà, — îòíîñèòåëüíî íåäàâíèé òðåíä
â àâòîáèîãðàôèÿõ âðà÷åé, âêëþ÷åííûé â áîëåå øèðîêèé èñòîðè÷åñêèé,
ñîöèàëüíûé è êóëüòóðíûé êîíòåêñò.

 Ëè÷íûå ðàññêàçû î áîëåçíè òàêæå ìîãóò áûòü ïðîäóêòèâíûìè èìï-
ðîâèçàöèÿìè. Ñòàòüÿ Õàíò ïðåäëàãàåò íàì ðàññìîòðåòü «ñòðàòåãè÷åñêèå
èìïëèêàöèè íàððàòèâîâ î áîëåçíè» è ïóòè, êîòîðûìè îíè «ìîãóò ñòàòü
ïîòåíöèàëüíûìè ìèêðîïîëèòè÷åñêèìè îðóäèÿìè, èçìåíÿþùèìè ðàçðó-
øåííûå ëè÷íîñòè ïàöèåíòîâ»5. Õàíò ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ê íàððàòèâó
êàê ê «ïðîäóêòó äåÿòåëüíîñòè ëþäåé, òâîð÷åñêè êîíñòðóèðóþùèõ ìîäè-
ôèöèðîâàííóþ ëè÷íîñòü». Äëÿ áîëüíûõ ðàêîì â åå èññëåäîâàíèè èñïîëü-
çîâàíèå íàððàòèâîâ î áîëåçíè «îòðàæàåò ïðîäóêò äåÿòåëüíîñòè ëþäåé,
òâîð÷åñêè êîíñòðóèðóþùèõ ìîäèôèöèðîâàííóþ ëè÷íîñòü», êîòîðûé îá-
ðàùàåòñÿ ê «èõ äîëãèì òðóäíîñòÿì ñ èäåàëüíûìè ãåíäåðíûìè ðîëÿìè â èõ
êóëüòóðå», îäíîâðåìåííî «ïðåäîòâðàùàÿ íåîáõîäèìîñòü ïåðåñìîòðà ìî-
ðàëüíûõ ïðèíöèïîâ, ñòîÿùèõ çà ýòèìè ðîëÿìè». ×òîáû áûòü óáåäèòåëü-
íûìè è äîñòè÷ü ïðàãìàòè÷åñêîé öåëè, ìû äîëæíû êðåàòèâíî ðàáîòàòü â
ðàìêàõ êóëüòóðíûõ ãðàíèö.

 Íå îòðèöàÿ âàæíîñòè íàððàòèâà äëÿ èíôîðìèðîâàíèÿ è îðèåíòàöèè
ëè÷íîñòè, ïîíèìàíèå ïðàãìàòè÷åñêèõ, ìîðàëüíûõ è àðãóìåíòàòèâíûõ àñ-
ïåêòîâ òðåáóåò îò àóäèòîðèè âíèìàíèÿ â ïðîöåññå êîíñòðóèðîâàíèÿ ñìûñëà.
Äàæå êîãäà àóäèòîðèÿ íå ïðèñóòñòâóåò ôèçè÷åñêè â ìîìåíò ñî÷èíåíèÿ
íàððàòèâà, êàê, íàïðèìåð, â ñëó÷àå îïóáëèêîâàííûõ òåêñòîâ, ïðåäïîëà-
ãàåìûå îæèäàíèÿ ïîòåíöèàëüíûõ ÷èòàòåëåé ìîãóò çàñòàâèòü àâòîðîâ ñî-

5 Ëèíäà Õàíò (Linda M. Hunt) «Ñòðàòåãè÷åñêîå ñòðàäàíèå: íàððàòèâû áîëåçíè
êàê ñîöèàëüíîå óïîëíîìî÷èâàíèå ìåêñèêàíñêèõ ïàöèåíòîâ, áîëüíûõ ðàêîì».
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ñðåäîòî÷èòü ñâîè èñòîðèè âîêðóã îïðåäåëåííûõ òåì è ñîáûòèé. Òàê, íà-
ïðèìåð, Ïîëëîê îòìå÷àåò, ÷òî àâòîáèîãðàôèè âðà÷åé ïðåäîñòàâëÿþò «ìîù-
íûé èñòî÷íèê äëÿ òîãî, ÷òîáû óâèäåòü ïåðåêëèêàþùèåñÿ ïóòè, êîòîðûìè
âðà÷è è îáùåñòâî ïîíèìàþò ìåäèöèíó è ñîãëàøàþòñÿ åå èçîáðàæàòü».
Ïðèñóòñòâèå àóäèòîðèè ìîæåò çíà÷èòåëüíî èçìåíèòü ôîðìó íàððàòèâíî-
ãî ïðåäñòàâëåíèÿ äàæå äî òàêîé ñòåïåíè, êîãäà ðàçëè÷èÿ ìåæäó òåêñòîì,
êîíòåêñòîì, íàððàòîðîì è àóäèòîðèåé ñòàíîâÿòñÿ ðàçìûòûìè. Ðàññìàòðèâàÿ
òî, ÷òî âîçíèêàåò âî âðåìÿ èíòåðâüþ êàê «ñîâìåñòíûé ïåðôîðìàíñ», Ðèñ-
ñìàí ïîäõîäèò âïëîòíóþ ê õèòðîñïëåòåíèÿì èçâëå÷åíèÿ ñìûñëà è èíòåðïðå-
òàöèè íàððàòèâíûõ òåêñòîâ6. Ìíîæåñòâåííîñòü âîçìîæíûõ ïðî÷òåíèé èñêëþ-
÷àåò ëþáîé ïðîñòîé âûâîä îòíîñèòåëüíî ñìûñëà òåêñòà. Îíà ïðåäñòàâëÿåò
íåñêîëüêî óñëîâíûõ ïðî÷òåíèé, îïðåäåëÿþùèõ âîçìîæíûå èíòåðïðåòàöèè
òîãî, ÷òî ñêàçàíî îòíîñèòåëüíî òåêñòà êàê öåëîãî, òàê æå êàê è ïðåäøåñòâó-
þùèå ïðîáëåìû èëè èíòåðåñû, à òàêæå èíòåðïðåòàöèîííûå «ïðåäâàðè-
òåëüíûå îáÿçàòåëüñòâà» àóäèòîðèè, îäíîâðåìåííî îáðàùàÿñü ê áîëåå øèðî-
êîìó ñîöèàëüíîìó, êóëüòóðíîìó è èñòîðè÷åñêîìó êîíòåêñòàì, êîòîðûå íå-
ñóò è âêëþ÷àþòñÿ â òåêñò. Ñîãëàñíî äðóãèì àâòîðàì ýòîãî ñáîðíèêà, ñìûñë
òåêñòà îñíîâûâàåòñÿ è çàâèñèò îò ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ, íàõîäÿùèõñÿ çà ïðå-
äåëàìè ñàìîãî òåêñòà. Êàê çàìå÷àåò Ðèññìàí, ïåðåâîäíûå òåêñòû «âûÿâëÿþò
èíòåðïðåòàöèîííûå ïðîáëåìû, êîòîðûå âñòàþò ïåðåä âñåìè, êòî áåðåòñÿ çà
àíàëèç íàððàòèâîâ», òàê êàê â èñòîðèÿõ «åñòü ìíîãîçíà÷íîñòü è íåîïðåäå-
ëåííîñòü. Òåêñòû óñòðîåíû òàê, ÷òî â íèõ åñòü ïðîáåëû è íåÿñíîñòè, è îíè
îñòàâëÿþò ìíîãî ïðîñòðàíñòâà äëÿ îòâåòíîé ðåàêöèè ÷èòàòåëÿ».

 Ãëàâà Êèðìàéåðà îáðàùåíà ê òîìó, êàê íàððàòèâû îáðåòàþò ôîðìó
â êëèíè÷åñêèõ çàïèñÿõ7. Âî-ïåðâûõ, â îòëè÷èå îò ÷åãî-òî ðàññêàçàííîãî,
íàððàòèâû ðàçûãðûâàþòñÿ â óáåäèòåëüíîì êîíòåêñòå, êîãäà ïàöèåíòû è
êëèíèöèñòû àêòèâíî «ñòàðàþòñÿ äîãîâîðèòüñÿ î ñìûñëå, èñïîëüçóÿ ìàòå-
ðèàëû, äàííûå èì êóëüòóðíûì îêðóæåíèåì». Íàððàòèâíûå âîçìîæíîñòè
ïðåäëîæåíû è çàòåì ìîãóò èëè íå ìîãóò áûòü ïîëíîñòüþ ðåàëèçîâàíû.
Îäíàêî îäíàæäû èçëîæåííàÿ, «àâòîðèçîâàííàÿ è ïðèíÿòàÿ èñòîðèÿ ïåðå-
ñêàçûâàåòñÿ è ïðîäîëæàåò ñâîå ñóùåñòâîâàíèå, ñòàíîâÿñü ñòàáèëüíîé è
âëèÿÿ íà áóäóùèå èñòîðèè».

 Âñå ýòè ñòàòüè ïîêàçûâàþò, ÷òî äëÿ ïîíèìàíèÿ ïîáóäèòåëüíûõ è ïðàã-
ìàòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé íàððàòèâà ìû äîëæíû îòîðâàòüñÿ îò òåêñòà è
èññëåäîâàòü ñîöèàëüíûé ìèð, â êîòîðîì èñòîðèÿ ðàññêàçûâàåòñÿ èëè ìî-
æåò áûòü ðàññêàçàíà. Ýòî òðåáóåò ðàçâèòèÿ àíàëèòè÷åñêîãî âçãëÿäà, ïðîíè-
êàþùåãî çà íåïîñðåäñòâåííûé êîíòåêñò ïåðôîðìàíñà; ýòî òðåáóåò ðàñïîëî-
æåíèÿ íàððàòèâíîãî ñîáûòèÿ â áîëåå øèðîêîì ñîöèàëüíîì, ïîëèòè÷åñêîì
è êóëüòóðíîì êîíòåêñòå. Íàððàòèâíûé ñìûñë ñêîðåå ïîÿâëÿåòñÿ è ñîçäàåò-
ñÿ, à íå çàðàíåå çàäàí ñîöèàëüíûìè è êóëüòóðíûìè ñòðóêòóðàìè.

ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÐÀÑÑÌÎÒÐÅÍÈÅ ÍÀÐÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÏÎÂÎÐÎÒÀ

Ñèëà íàððàòèâà ÿâëÿåòñÿ è åãî ïîòåíöèàëüíûì íåäîñòàòêîì. Èìåííî
ýòè ïîáóäèòåëüíûå, ïðàãìàòè÷åñêèå è ñåëåêòèâíûå âîçìîæíîñòè â ëè÷-
íîì ïîâåñòâîâàíèè çàáîòÿò Âèêàí è Êèðìàéåðà. Äëÿ íèõ è âñåõ òåõ, êòî
ïîäíèìàåò âîïðîñû î íàððàòèâíîì ïîâîðîòå, ðàññêàçûâàíèå èñòîðèé èëè
ïîëó÷åíèå èñòîðèé îò èíôîðìàíòîâ ñàìî ïî ñåáå íå îáÿçàòåëüíî ÿâëÿåòñÿ
ïðîáëåìîé. È, íåñîìíåííî, Êèðìàéåð è Âèêàí ñàìè ÿâëÿþòñÿ òàëàíòëèâû-
ìè è óáåäèòåëüíûìè ðàññêàç÷èêàìè. Èõ ñïîñîáíîñòü ðàññêàçûâàòü õîðîøèå
èñòîðèè âäîõíîâëÿåò ÷èòàòåëÿ íà ïðèçíàíèå áîëåå àáñòðàêòíûõ íðàâñòâåí-
íûõ íîðì, êîòîðûå îíè õîòÿò âûâåñòè èç ñâîèõ ïðèìåðîâ. Èõ êðèòèêà
íàððàòèâà íàïðàâëåíà íà äðóãîå. Îíà ñâÿçàíà ñ òåì, êàê ïîíèìàòü èñòîðèè,
êàê îíè äîëæíû ôîðìèðîâàòü íàø òåîðåòè÷åñêèé âçãëÿä è íàøå ïîíèìàíèå
êóëüòóðíîé æèçíè. Êèðìàéåð ïðåäóïðåæäàåò íàñ îòíîñèòåëüíî òîãî, êàê
íàððàòèâíàÿ ðåàëüíîñòü âîñïðèèì÷èâà ê ñîöèàëüíîìó âëèÿíèþ, ÷òî íàèáî-
ëåå îùóòèìî ïðîÿâëÿåòñÿ â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ñ àâòîðèòåòíûì âåñîì
ìåäèöèíñêèõ èíòåðïðåòàöèé. Íà ïðàêòèêå ýòî âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî êëè-
íèöèñò «ñèëüíî îãðàíè÷åí èíñòèòóöèîííûì êîíòåêñòîì è íåîáõîäèìîñòüþ
äåéñòâîâàòü, îñíîâûâàÿñü íà åãî ïðî÷òåíèè ñèòóàöèè». Âèêàí ïðèâëåêàåò
âíèìàíèå ê àíòðîïîëîãè÷åñêèì íàððàòèâàì. Îäíèì èç åå òåçèñîâ ÿâëÿåòñÿ
òî, ÷òî íàððàòîð ñâîáîäåí ñîçäàâàòü èñòîðèþ, â òî âðåìÿ êàê «ñóòü ðàáîòû
àíòðîïîëîãà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìû äîëæíû âåðèòü â òî, ÷òî íàì
ðàññêàçûâàþò ëþäè». È îñîáåííî ëåãêî ïîâåðèòü, êîãäà èñòîðèè ëè÷íûå è
ðàññêàçûâàþòñÿ òàêèì îáðàçîì, êîòîðûé âûçûâàåò äîâåðèå, êàê ýòî è äå-
ëàåò ñîáñòâåííàÿ èñòîðèÿ Âèêàí. Õîòÿ îíà íå ñòðåìèòñÿ ðàçóáåäèòü íàñ â
íàøåì äîâåðèè, îíà óñëîæíÿåò ëþáîå ïðîñòîå ñîîáùåíèå, ïîÿñíÿÿ, ÷òî ýòî
äàëåêî íå åäèíñòâåííûé ñïîñîá ðàññêàçàòü åå èñòîðèþ áîëåçíè. Íàøà ñïî-
ñîáíîñòü äåéñòâîâàòü ñ ïîìîùüþ ñëîâ çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåò ïîëîæåíèå,
âåäü íàððàòèâû ìîãóò è ïðåäñòàâëÿòü âåùè â ëîæíîì ñâåòå.

 Äëÿ Âèêàí, ðàññìàòðèâàþùåé ñìûñë ñ ïðàãìàòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ,
èñòîðèè êîíñòðóèðóþòñÿ äëÿ îïðåäåëåííîé àóäèòîðèè ñ îïðåäåëåííûìè
öåëÿìè, â êîòîðûõ áîëåçíü ìîæåò ôèãóðèðîâàòü ãëàâíûì îáðàçîì êàê ñðåä-
ñòâî äëÿ äîñòèæåíèÿ äðóãîé öåëè. Äëÿ «÷óòêîãî àíòðîïîëîãà, íàó÷èâøåãîñÿ
íàñòðàèâàòüñÿ íà âîëíó áîëåçíè è ñòðàäàíèÿ», íàñòîÿùàÿ «ïðàãìàòèêà ïî-
âåñòâîâàíèÿ ìîæåò áûòü ïîòåðÿíà». Èíòåðàêòèâíûå êëþ÷è, äàííûå àíòðî-
ïîëîãó (êàê ñëóøàòåëþ), âëèÿþò íà òî, êàê ïîÿâëÿåòñÿ èñòîðèÿ. Èç-çà ýòîé
äèíàìèêè ìû ìîæåì óïóñòèòü èç âèäà îñíîâíîé ñìûñë èñòîðèè, ïðèíèìàÿ
åå çà èñòîðèþ î áîëåçíè, â òî âðåìÿ êàê ñìûñë êðîåòñÿ â ÷åì-òî äðóãîì.

 Âèêàí ïîëàãàåò, ÷òî àíàëèòè÷åñêèé âåñ, âîçëîæåííûé íà ïåðñîíàëü-
íûå íàððàòèâû â àíòðîïîëîãèè, îòðàæàåò ëåæàùåå â îñíîâå ïîñëàíèå,
÷òî ýòî ïðèáëèæàåò íàñ ê ðåàëüíîìó æèçíåííîìó îïûòó. Îòìå÷àÿ, ÷òî
ñóùåñòâóþò ñèòóàöèè, â êîòîðûõ äðóãèå âèäû èíôîðìàöèè äåéñòâèòåëü-
íî íå äîñòóïíû, îíà óòâåðæäàåò, ÷òî ýòî ëèøü ðåäêèå èñêëþ÷åíèÿ è ÷òî
íàáëþäåíèå çà ðåàëüíûì ïîâåäåíèåì «íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåä-
ñòàâèòü êàðòèíó öåëèêîì è ïîíÿòü, î ÷åì íàððàòèâ è ÷òî ìû äåéñòâè-
òåëüíî ìîæåì ïðèáëèçèòüñÿ ýòèì ïóòåì ê îïûòó äàííîé ëè÷íîñòè». Èñòî-

6 Êàòåðèíà Ðèñcìàí (Catherine Cobler Riessman) «Äàæå åñëè ó íàñ íåò äåòåé,
ìû ìîæåì æèòü: ñòèãìà è áåñïëîäèå â Þæíîé Èíäèè».

7 Ëîóðåíñ Êèðìàéåð (Laurence J. Kirmayer) «Ïîëîìàííûå íàððàòèâû: êëèíè-
÷åñêèå ñòîëêíîâåíèÿ è ïîýòèêà ïåðåæèâàíèÿ áîëåçíè».
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Íàððàòèâíûå ïîâîðîòû×åðèë Ìàòòèíãëè (Cheryl Mattingly), Ëèíäà Ãàððî (Linda C Garro)

ðèè íå ïðåäëàãàþò «ïðèâèëåãèðîâàííîãî äîñòóïà ê ïðîæèòîìó îïûòó»;
èõ íåëüçÿ îäíîçíà÷íî ðàñöåíèâàòü êàê «àóòåíòè÷íûå».

 Âèêàí, Äðèéåð8 è Êèðìàéåð îáåñïîêîåíû òåì, ÷òî èñòîðèè ñòàëè
ñëèøêîì âàæíû â ñîöèàëüíîé òåîðèè è ÷òî êóëüòóðíàÿ æèçíü ãîðàçäî
øèðå, ÷åì ìîæåò îõâàòèòü íàððàòèâíîå âèäåíèå. Â ýòîé è äðóãèõ ðàáîòàõ
Âèêàí îïðîòåñòîâûâàåò «ìåñòî íàððàòèâà â áîëüøèíñòâå ïîñëåäíèõ ðàáîò
ïî àíòðîïîëîãèè, óòâåðæäàÿ, ÷òî åìó áûëî äàíî ìåñòî íåïðîïîðöèîíàëü-
íîå ðîëè èñòîðèé â ðåàëüíîé æèçíè äëÿ ìíîãèõ ëþäåé». Ïîäîáíûå îïàñå-
íèÿ îòðàæàþòñÿ â ðàáîòàõ ó÷åíûõ êàê â àíòðîïîëîãèè, òàê è çà åå ïðåäå-
ëàìè, è îíè óòâåðæäàþò, ÷òî âíèìàíèå ê íàððàòèâó îçíà÷àåò ïðåíåáðå-
æåíèå äðóãèìè ñóùåñòâåííî âàæíûìè ÷åðòàìè êóëüòóðíîé æèçíè è
÷åëîâå÷åñêîãî îïûòà.

Â ãëàâàõ Âèêàí è Äðèéåðà íàððàòèâ ïðåäñòàåò íå êàê îñíîâíàÿ ñòðóê-
òóðà, ïðèäàþùàÿ ñìûñë ñîöèàëüíîìó äåéñòâèþ. Âèêàí ïðîñèò íàñ îáðàòèòü
âíèìàíèå íà «æèçíåííûå òðóäíîñòè» è «âåñêèå îïàñåíèÿ» òåõ, êîãî ìû èçó-
÷àåì. Äðèéåð ââîäèò ñîáñòâåííóþ ñòðóêòóðó äëÿ àíàëèçà ñîöèàëüíîé ïðàê-
òèêè, ñðàâíèâàÿ åå ñ íàððàòèâíûì àíàëèçîì è «ïðåäóïðåæäàÿ ïðîòèâ îã-
ðàíè÷åíèé è èñêàæåíèé â òîì ñëó÷àå, åñëè ìû ñëèøêîì ñîñðåäîòî÷èìñÿ íà
íàððàòèâå è ïîòåðÿåì èç âèäà åãî ïåðôîðìàòèâíóþ çíà÷èìîñòü è ìåñòî â
ëè÷íîì îïûòå ëþäåé, ïåðåñåêàþùåìñÿ ñ ñîöèàëüíûìè êîíòåêñòàìè». Ñòðåì-
ëåíèå Äðèéåðà ïîíèìàòü ñìûñë êàê îðãàíèçîâàííûé êîíòåêñòàìè ïðîòèâî-
ïîñòàâëÿåòñÿ ñïîñîáó, ãäå ñìûñë êîíñòðóèðóåòñÿ âíóòðè íàððàòèâíîé ñòðóê-
òóðû. Îí ïèøåò: «Êîíöåïöèè íàððàòèâà îáû÷íî ôîêóñèðóþòñÿ íà îïûòå è
ñìûñëå, êîòîðûé îíè ðàññìàòðèâàþò êàê âåêòîð âðåìåíè, íàïðàâëåííûé â
áóäóùåå, íà÷àòûé â îïðåäåëåííîé (âîîáðàæàåìîé) òî÷êå è ñîçäàþùèé ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòü». Êëþ÷åâîé ìîìåíò åãî êðèòèêè (îñòàëüíûå âûðàæåíû íå
òàê ïðÿìî) ñîñòîèò â òîì, ÷òî âñå ýòî íåâàæíî è ÷òî «ïðîñòðàíñòâåííîå
èçìåðåíèå» íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû «çàêðåïèòü îïûò â ñîöèàëüíîé ñòðóê-
òóðå. Îïûò â ñîñòîÿíèè “çäåñü è ñåé÷àñ” ñâÿçàí íå òîëüêî ñ ïðîøëûì è
áóäóùèì. Îí âñåãäà ëîêàëèçîâàí â ñòðóêòóðàõ ñîöèàëüíîé ïðàêòèêè, è ýòà
âêëþ÷åííîñòü ñëóæèò íåîáõîäèìûì èñòî÷íèêîì äëÿ åãî êîíôèãóðàöèè».

À êàê æå ñìûñëû, âûðàæàþùèåñÿ áåç îáðàùåíèÿ ê ÿçûêó? Ðå÷ü íå
îáÿçàòåëüíî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ñïîñîáîì, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ñìûñë ñî-
çäàåòñÿ èëè ðàçäåëÿåòñÿ ñîöèàëüíûìè àêòîðàìè, — ýòó ìûñëü ïîä÷åðêè-
âàþò è Âèêàí, è Äðèéåð. Âèêàí íàïîìèíàåò íàì î òèøèíå, óêàçûâàÿ, ÷òî
ìíîãîå îñòàåòñÿ íåäîñêàçàííûì è, âîçìîæíî, äàæå íå ìîæåò áûòü ðàññêà-
çàíî, îñîáåííî ïðè òÿæåëûõ æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Äëÿ Äðèéåðà
äîíàððàòèâíûé èëè íåíàððàòèâíûé îïûò ÿâëÿåòñÿ íå áåñïîðÿäî÷íûì, à
÷åòêî ñòðóêòóðèðîâàííûì è îãðàíè÷åííûì îïðåäåëåííûì ÷èñëîì êîíòåê-
ñòóàëüíûõ ñâîéñòâ. Ñóùåñòâóþò èñòî÷íèêè ôîðìû, ïîðÿäêà è ñìûñëà,
êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ íàððàòèâîì è ïðåäøåñòâóþò åìó. Äðèéåð çàêëþ÷à-
åò: «Ìû äîëæíû ïîíèìàòü êîíêðåòíûå, îïðåäåëåííûå ñèòóàöèè â èõ ïðàê-
òè÷åñêèõ, êîíòåêñòóàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ è íå îòíîñèòü èõ ñ èçëèø-

íåé ãîòîâíîñòüþ ê êàòåãîðèè íàððàòèâà. Æèçíåííûé îïûò ñâÿçûâàåòñÿ íå
òîëüêî ñ ïîìîùüþ ñðåäñòâ íàððàòèâà. Îí óæå íàõîäèòñÿ âî âçàèìîñâÿçè ñ
äðóãèì îïûòîì â ðàçëè÷íûõ êîíòåêñòàõ». Äðèéåð íå áåñïîêîèòñÿ î òîì,
÷òî æèçíè íåäîñòàåò ñâÿçíîñòè. Ñêîðåå íàîáîðîò, ïî åãî ìíåíèþ, æèçíü
ïîëíà ñòðóêòóðû è ñâÿçåé, êîòîðûå îáóñëîâëåíû ñàìèìè äåéñòâèÿìè è
êîíòåêñòàìè. Íàððàòèâ, íåñîìíåííî, íå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì
äëÿ óñòàíîâêè ñâÿçåé èëè îôîðìëåíèÿ îïûòà.

 Ó÷èòûâàÿ îïûò êëèíè÷åñêîãî ïîâåñòâîâàíèÿ, Êèðìàéåð óòâåðæäà-
åò, ÷òî ëèòåðàòóðíûå àíàëîãèè, íà êîòîðûå îïèðàåòñÿ ìåäèöèíñêàÿ àíò-
ðîïîëîãèÿ, çàòìåâàþò âàæíûå ÷åðòû êëèíè÷åñêîãî îáùåíèÿ è íå îáðàùà-
þòñÿ ê òîìó, ÷òî îí ñ÷èòàåò «öåíòðàëüíûìè ïðîáëåìàìè â àíàëèçå íàððà-
òèâîâ î áîëåçíè», à èìåííî «îòíîøåíèÿ íàððàòèâà ê òåëåñíîìó îïûòó è
ñîöèàëüíîé ñèëå». Ìåäèöèíñêèå âñòðå÷è ìåæäó ïàöèåíòàìè è êëèíèöèñ-
òàìè, èìåþùèå öåëüþ îáíàðóæèòü áåñïîêîÿùèé òåëåñíûé îïûò, ñëó÷à-
þòñÿ â êîíòåêñòå «áîëåå øèðîêîé èíñòèòóöèîíàëüíîé èäåîëîãèè è ïðàê-
òèêè, êîòîðàÿ ôîðìèðóåò è îãðàíè÷èâàåò èõ èíäèâèäóàëüíóþ ïîâåñòêó
äíÿ». Èìåííî «îãðàíè÷åíèÿ ìåòàôîðû íàððàòèâà êàê òåêñòà» ïðèâåëè Êèð-
ìàéåðà ê ìûñëè èññëåäîâàòü, «êàê ïîÿâëÿþòñÿ êëèíè÷åñêèå íàððàòèâû».

 Åùå îäèí íåìàëîâàæíûé ìîìåíò çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî àêàäåìè-
÷åñêèé àêöåíò íà íàððàòèâå îñíîâûâàåò è ñòðóêòóðèðóåò ïðîáëåìû, ê
êîòîðûì ìû îáðàùàåìñÿ, è ôàêòû, êîòîðûå ìû ðàññìàòðèâàåì. Àíàëî-
ãè÷íî ïîñòìîäåðíèñòñêîìó çàÿâëåíèþ (îáçîð êîòîðîãî áûë äàí âî âñòóïè-
òåëüíîé ãëàâå), ÷òî àíòðîïîëîãè ðóêîâîäñòâóþòñÿ èìïëèöèòíûìè èñòîðè-
ÿìè, êîòîðûå âëèÿþò íà èõ âîñïðèÿòèå âñåãî, ÷òî íàõîäèòñÿ â ìèðå,
Äðèéåð âîïðîøàåò, ðîæäàåòñÿ ëè âàæíîñòü òåðàïåâòè÷åñêîãî ïîâåñòâî-
âàíèÿ èç ïîõîæèõ îæèäàíèé: «Âåðà â òî, ÷òî ìû ïðèõîäèì ê “èñòîðèè”
ìîæåò èñõîäèòü èç ïîòðåáíîñòè òåðàïåâòîâ è èññëåäîâàòåëåé èíòåðïðå-
òèðîâàòü òî, ÷òî êëèåíòû ðàññêàçûâàþò èì, è îøèáî÷íîãî âîñïðèÿòèÿ èõ
èíòåðïðåòàöèè êàê “èñòîðèè êëèåíòà”». Îí ïðîñèò íàñ ðàññìàòðèâàòü íàð-
ðàöèþ êàê ïðîñòî åùå îäèí òèï «îïðåäåëåííîé ïðàêòèêè ñ îïðåäåëåííû-
ìè çàäà÷àìè, ñòðåìëåíèÿìè è âûèãðûøåì äëÿ íàððàòîðà(îâ)». Ãëàâû, íà-
ïèñàííûå Á. Ãóä è Ì. Ãóä, à òàêæå Êèðìàéåðîì, âûÿâëÿþò àêòèâíóþ ðîëü
êëèíèöèñòîâ â óïîðÿäî÷èâàíèè ðåàëüíîñòè ñðåäñòâàìè íàððàòèâíûõ ïðàê-
òèê. Äðèéåð ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ìû äîïóñêàåì âîçìîæíîñòü, ÷òî ó÷åíûå
äåëàþò òî æå ñàìîå.

ÍÀÐÐÀÒÈÂÍÎÅ ÒÅÎÐÅÒÈÇÈÐÎÂÀÍÈÅ È ÆÈÇÍÅÍÍÛÉ ÎÏÛÒ

Ïðîäîëæàÿ äèñêóññèþ, íà÷àòóþ â ïðåäûäóùåì ðàçäåëå (è âïåðâûå
çàòðîíóòóþ âî âñòóïèòåëüíîé ãëàâå), çäåñü ñíîâà çàíèìàåò öåíòðàëüíîå
ìåñòî ÷àñòî âñòðå÷àþùååñÿ ðàçëè÷èå ìåæäó ïðîæèòîé æèçíüþ è æèçíüþ
ðàññêàçàííîé. Íà êîíó âîïðîñû î ñèëå íàððàòèâà — ÷àñòî ðàññìàòðèâàå-
ìîé â ïëàíå òîãî, êàê íàððàòèâ òðàêòóåòñÿ â ñîâðåìåííîé íàððàòèâíîé
òåîðèè — ÷òîáû àäåêâàòíî ïðîÿâèòü ïðèðîäó æèçíåííîãî îïûòà. Ïðèîá-
ðåòàåò ëè æèçíü êîãåðåíòíîñòü ÷åðåç íàððàòèâ? Äîëæíû ëè íàððàòèâíûå
äåéñòâèÿ âûðàæàòü íàñòîÿùèé ëè÷íûé îïûò èëè íàððàòèâ óâîäèò îò îïûòà,
à íå âåäåò ê íåìó?

8 Îëå Äðèéåð (Ole Dreier)  «Ïñèõîòåðàïèÿ â òðàåêòîðèÿõ êëèåíòñêèõ êîí-
òåêñòîâ».
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Äëÿ Êèðìàéåðà «íàððàòèâ ïðåäñòàâëÿåò êîíå÷íóþ òî÷êó, à íå íà÷à-
ëî», òàê êàê ìû ìîæåì «àðòèêóëèðîâàòü íàøè ïåðåæèâàíèÿ áåç îáðàùå-
íèÿ ê ñëîæíûì èñòîðèÿì ïåðâîïðè÷èí, ìîòèâîâ, ïðåïÿòñòâèé è èçìåíå-
íèé». Îí óäåëÿåò îñîáîå âíèìàíèå òîìó, êàê «äî íàððàòèâèçàöèè îñíîâíîé
îïûò áîëåçíè îöåíèâàåòñÿ è ðàñøèðÿåòñÿ ÷åðåç ìåòàôîðû». ×åëîâå÷åñêèé
îïûò, îñîáåííî âî âðåìÿ ñåðüåçíîé áîëåçíè, ìîæåò áûòü ðàçäðîáëåííûì
è åìó ìîæåò íåäîñòàâàòü öåëîñòíîñòè, è ìåòàôîðû äîïóñêàþò, íî íå
îïðåäåëÿþò «íàððàòèâíûå âîçìîæíîñòè». Òåëåñíîå íåäîìîãàíèå ïðè áîëåç-
íè îïèñûâàåòñÿ êàê «ïðîðûâ â ñîçíàíèå íåíàððàòèçèðîâàííîãî, çà÷àòî÷íûé
îïûò, êîòîðûå ïðîòèâîñòîèò íàððàòèâíîìó ñãëàæèâàíèþ è ñäåðæèâàíèþ».
Êèðìàéåð ðàçäåëÿåò îñòîðîæíîñòü ìíîãèõ äðóãèõ, êîãî çàáîòèò îïûò è êòî
ñîìíåâàåòñÿ îòíîñèòåëüíî òåõ ïðèâû÷íûõ êóëüòóðíûõ ôîðì, êîòîðûå äîë-
æíû áûòü âûðàæåíèåì ÷åãî-òî íåïåðåäàâàåìîãî èëè ïî êðàéíåé ìåðå áî-
ëåå ôðàãìåíòàðíîãî, ÷åì æèçíü, èçîáðàæåííàÿ â èñòîðèè.

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ íàððàòèâû ìîãóò ïðåäîñòàâèòü ñòàíäàðòèçèðî-
âàííóþ èëè êëèíè÷åñêè îäîáðåííóþ êóëüòóðíóþ ôîðìó, óñòàíàâëèâàÿ
ïîðÿäîê, êîòîðûé íà ñàìîì äåëå äàëåê îò íàñòîÿùåé æèçíè. «Äåéñòâè-
òåëüíî, ïðè îñòðîé áîëåçíè, — ïèøåò Êèðìàéåð, — íàððàòèâû î÷åíü
÷àñòî ôðàãìåíòàðíû èëè íåäîðàçâèòû; ãäå íàððàòèâû íàèáîëåå ñâÿçíû,
îíè ìîãóò òàêæå áûòü øàáëîííû è äàëåêè îò îïûòà áîëüíûõ». Äðóãèìè
ñëîâàìè, êîãäà èñòîðèè ðàññêàçûâàþòñÿ, æèçíü ìîæåò êàçàòüñÿ ñëèøêîì
ñâÿçíîé, ïîëíîé ïðååìñòâåííîñòåé è ñâÿçåé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðîäóê-
òîì ñàìîãî íàððàòèâà, à íå æèçíè êàê òàêîâîé. Åñëè íàððàòèâ ñîåäèíÿåò
ýìïèðè÷åñêîå è êóëüòóðíîå, Êèðìàéåð óòâåðæäàåò, ÷òî ýòî ìîæåò áûòü
ïîòîìó, ÷òî íà ñàìîì äåëå ýìïèðè÷åñêîå ïðèíîñèòñÿ â æåðòâó ñ öåëüþ
ñîçäàòü êóëüòóðíî ïðèåìëåìûé ðàññêàç. Ìîùíàÿ ñèëà íàððàòèâà êàê ìå-
õàíèçìà è äëÿ êîììóíèêàöèè, è äëÿ îôîðìëåíèÿ îïûòà íåñåò îïðåäåëåí-
íóþ îïàñíîñòü, ïî ìíåíèþ Êèðìàéåðà. Åñëè íàððàòèâû «ïðåîáðàçóþò âîñ-
ïîìèíàíèÿ, äëÿ òîãî ÷òîáû îíè ñîãëàñîâûâàëèñü ñ ïðàâèëàìè… ýôôåêò
ìîæåò áûòü òåðàïåâòè÷åñêèé èëè æå íàîáîðîò ïàãóáíûé, â çàâèñèìîñòè
îò ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ìîðàëüíûõ ïîñëåäñòâèé ïåðåïèñûâàíèÿ ïðîøëîãî».
Êðèòèêà Êèðìàéåðà ýõîì îòðàæàåòñÿ â ðàáîòàõ àíòðîïîëîãîâ è ëèòåðà-
òóðîâåäîâ, êîòîðûå óòâåðæäàþò, ÷òî íàððàòèâ èëëþçîðåí, îí çàãîíÿåò
æèçíåííûé îïûò, â êîòîðîì îòñóòñòâóþò ïðàâèëà, â ñâÿçíóþ ôîðìó ñ
ÿñíûì íà÷àëîì, ñåðåäèíîé è êîíöîì.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, Âèêàí è Ìàòòèíãëè ïðåäëàãàþò ðàññìîòðåòü, òàê
ëè äàëåêà íàððàòèâíàÿ òåîðèÿ îò îïûòà. Â òî âðåìÿ êàê ñåé÷àñ â àíòðîïî-
ëîãèè è â äðóãèõ îáëàñòÿõ íàóêè åùå ÷àñòî ãîâîðÿò î äèñêðåòíîñòè èëè
âîçìîæíîé íåõâàòêå ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó îïûòîì è íàððàòèâîì, Âèêàí è
Ìàòòèíãëè îáå îñïàðèâàþò ýòî ïðåäïîëîæåíèå. Îäíàêî îíè äåëàþò ýòî
ðàçíûìè ñïîñîáàìè. Âèêàí çàÿâëÿåò, ÷òî áëèçîñòü èñòîðèè ê îïûòó ìîæåò
èìåòü ìàëî îáùåãî ñ åå ïîäëèííîñòüþ, ó÷èòûâàÿ ôàêòû äàííîãî ñëó÷àÿ, à
íå ýñòåòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ïåðåæèâàíèÿ ñîáûòèé ñ ïåðñïåêòèâû íàð-
ðàòîðà. Îíà çàìå÷àåò, ÷òî â ñâîåé ëè÷íîé èñòîðèè îíà åäâà óïîìèíàåò
íåêîòîðûõ íàèáîëåå áëèçêèõ åé ëþäåé — ìóæà, ìàòü è ñûíà, — õîòÿ íà
ñàìîì äåëå îíè áûëè î÷åíü îáåñïîêîåíû è ïîìîãàëè åé âî âðåìÿ åå áîëåç-

íè. «Îäíàêî, — ïèøåò îíà, — ìîé îïûò çàêëþ÷àëñÿ â òîì, ÷òî ÿ áûëà
îäíà íàåäèíå ñ ýòîé áîëåçíüþ, êîòîðàÿ ñëîâíî âûòðÿõíóëà ìåíÿ èç ìîåé
æèçíè. Ñòðóêòóðà ìîåé èñòîðèè… îòðàæàåò ýòî». Âèêàí òàêæå îòìå÷àåò,
÷òî èñòîðèè íå òàê ñâÿçíû, êàê ïîëàãàþò èññëåäîâàòåëè íàððàòèâîâ.
Î ñâîåé ñîáñòâåííîé èñòîðèè îíà ãîâîðèò, ÷òî ó íåå åñòü «âûðàæåííîå
íà÷àëî (èëè äâà), äîâîëüíî ÿñíàÿ ñåðåäèíà è çàïóòàííûé, íåçàêîí÷åííûé
êîíåö». Èäåÿ î òîì, ÷òî íàððàòèâû ñîñòîÿò èç ÷åòêîãî íà÷àëà, ñåðåäèíû è
êîíöà, «àáñóðäíà», çàÿâëÿåò îíà. Áîëåå òîãî, òàì, ãäå ñâÿçü âñå-òàêè ñó-
ùåñòâóåò, îíà ñóùåñòâóåò è â æèçíè.

Îíà ïèøåò:

«Ñâÿçü, êîòîðóþ ÿ èçîáðàæàþ, ýòî íå àðòåôàêò ìîåé èñòîðèè, ýòî
ñóòü ìîåé æèçíè. Âåùè ñâÿçàíû, äàæå åñëè îíè ðàçäðàæàþùå íåïðèÿòíû.
ß ïðîæèâàþ ìîþ æèçíü ÷åðåç ìîè ïîïûòêè ïðèäàòü ñìûñë ñîáûòèÿì. Íå
òî ÷òîáû îïûò áûë ëèøåí ôîðìû èëè ÿçûêîâîãî âûðàæåíèÿ. Êîãäà íàäî
ìíîé âïåðâûå ñãóñòèëèñü òó÷è, êîãäà âñå ñîáûòèÿ îçíà÷àëè äëÿ ìåíÿ ëèøü
“ñòðåññ”, ÿ ïðåâðàùàëà ñâîé îïûò â ñëîâà, ÿ ðàññêàçûâàëà èñòîðèè äëÿ
òîãî, ÷òîáû îáúÿñíèòü èõ. È òåì íå ìåíåå, ëèòåðàòóðîâåäû ãîâîðÿò íàì,
÷òî æèçíü íå èìååò ñâÿçåé, îíè åñòü òîëüêî â íàððàòèâàõ».

Âñëåä çà Ìàòòèíãëè Âèêàí îòìå÷àåò, ÷òî ñóùåñòâóåò «ïîñòîÿííûé
ïîèñê, íàùóïûâàíèå ñìûñëà», êîòîðîå «îïðåäåëÿåò ñòðóêòóðó æèçíåííî-
ãî îïûòà».

Ìàòòèíãëè òàêæå ñòàâèò ïîä âîïðîñ òåîðèè äèñêðåòíîñòè è ïîïóëÿð-
íûé âçãëÿä, ÷òî êîãåðåíòíîñòü (ñâÿçíîñòü) — ýòî îñíîâíîå, ÷òî ïðåäëàãàåò
íàððàòèâ, íî îíà äåëàåò ýòî ÷åðåç èçó÷åíèå ñîáûòèé, à íå íàððàòèâíûõ
òåêñòîâ. Äðàìà, à íå êîãåðåíòíîñòü ëåæèò â ñåðäöå íàððàòèâíîãî ìîìåíòà,
îïûò ñòîèò òîãî, ÷òîáû ðàññêàçàòü î íåì èñòîðèþ. È íàððàòèâíûå ìîìåí-
òû «âîçíèêàþò îò÷àñòè îòòîãî, ÷òî àêòîðû èùóò íàððàòèâ, èùóò äðàìó».
Íàððàòèâíûå ìîìåíòû — ýòî òâîð÷åñêèå àêòû, ïîëíûå ñìûñëà. Ìàòòèíã-
ëè óòâåðæäàåò, ÷òî íàððàòèâíîå îïèñàíèå îïûòà íå îáÿçàòåëüíî èñêóñ-
ñòâåííî, òàê êàê «íèêàêàÿ ðåàëüíàÿ æèçíü íå èìååò êîíãðóýíòíîñòè õîðî-
øî ðàññêàçàííîé èñòîðèè». Îäíàêî åñòü áîëåå ïðèòÿãàòåëüíîå êà÷åñòâî,
÷åì êîãåðåíòíîñòü, êîòîðîå ñâÿçûâàåò íàððàòèâ ñ äåéñòâèåì è îïûòîì.
Ìàòòèíãëè ïèøåò: «Åñëè íàððàòèâ ïðåäëàãàåò áëèçîñòü ê æèçíåííîìó
îïûòó, äîìèíàíòíàÿ ôîðìàëüíàÿ ÷åðòà, êîòîðàÿ îáúåäèíÿåò èõ, — ýòî íå
íàððàòèâíàÿ êîãåðåíòíîñòü, à íàððàòèâíàÿ äðàìà. Ìû ñ íàïðÿæåíèåì ñëå-
äèì çà íàððàòèâîì, âñåãäà ïîìíÿ î õðóïêîñòè ñîáûòèé, òàê êàê âåùè
ìîãóò íà ñàìîì äåëå îêàçàòüñÿ ñîâñåì äðóãèìè». Îíà ñîãëàøàåòñÿ ñ òåîðå-
òèêàìè äèñêðåòíîñòè, ÷òî æèçíü íèêîãäà íå ÿâëÿåòñÿ ïðîñòî ðàçûãðûâà-
íèåì ïðåäøåñòâóþùèõ íàððàòèâíûõ òåêñòîâ è ÷òî èñòîðèè, ðàññêàçûâàå-
ìûå î ñîáûòèÿõ, îáÿçàòåëüíî äåëàþò èç íèõ âûìûñåë, ïðåäîñòàâëÿÿ ôîð-
ìó è çíà÷åíèå, êîòîðîå ó íèõ îòñóòñòâîâàëî, êîãäà îíè ïðîæèâàëèñü.
Îäíàêî, ïðîäîëæàåò îíà, «÷åëîâåêó íå íóæíî îñòàâëÿòü èçó÷åíèå [îòíî-
øåíèé ìåæäó íàððàòèâîì è îïûòîì] èç ñòðàõà ïîòåðÿòü èç âèäó ýòè
öåíòðàëüíûå òî÷êè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñóùåñòâóþò óáåäèòåëüíûå ïðè-
÷èíû çàÿâëÿòü, ÷òî äåéñòâèå — ýòî îäíî, à íàððàòèâ — ýòî ÷òî-òî ñîâåð-
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øåííî äðóãîå, ñóùåñòâóþò è áîëåå óáåäèòåëüíûå ïðè÷èíû äëÿ ïðèçíàíèÿ
èõ ñõîäñòâà». Ýòî íå ïðåäïîëàãàåò âîçâðàùåíèÿ ê íàèâíîé òåîðèè ñîîòâåò-
ñòâèÿ. Ñêîðåå îíà ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ýòî òðåáóåò îäíîâðåìåííîãî èññëåäî-
âàíèÿ íàððàòèâíîãî äèñêóðñà è ñîöèàëüíîãî äåéñòâèÿ. Êàê çäåñü òàê è â
äðóãèõ ðàáîòàõ, Ìàòòèíãëè óòâåðæäàåò:

 «Îïïîçèöèÿ ìåæäó æèçíåííûì îïûòîì è íàððàòèâíûì äèñêóðñîì
îñìûñëåííî ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî ïóòåì ïîñòóëèðîâàíèÿ íåâåðíîãî ïîíÿòèÿ
î òîì, êàêèìè áûëè ïðåäøåñòâóþùèå ñîáûòèÿ è êàê îíè ñòðóêòóðèðîâà-
íû. Ëèòåðàòóðîâåäû… è äðóãèå èññëåäîâàòåëè, ÷åé èíòåðåñ ñîñðåäîòî÷åí
íà ïèñüìåííûõ è óñòíûõ òåêñòàõ, åùå íå èçó÷èëè ñòðóêòóðó æèçíåííîãî
îïûòà, è, òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷èÿ ìåæäó æèçíüþ è èñêóññòâîì îñíîâû-
âàþòñÿ íà ñëèøêîì ïðîñòîì âèäåíèè òîãî, êàê ïðîæèâàåòñÿ æèçíü. Äàæå
àíòðîïîëîãè, óâëå÷åííûå ýòíîãðàôè÷åñêîé çàäà÷åé ïðåâðàùåíèÿ ïîëåâî-
ãî îïûòà â òåêñò, ñëèøêîì áûñòðî îòâåðãëè íàððàòèâíûå ñòðóêòóðû ñî-
öèàëüíîãî äåéñòâèÿ».

 Èòàê, ìû ïðîøëè êðóã è âåðíóëèñü ê òîìó, ñ ÷åãî ìû íà÷àëè — ê
âîïðîñàì ñìûñëà â ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ìèðàõ. Ìû îñâåòèëè ìíîãî
âîïðîñîâ íà ýòèõ ñòðàíèöàõ, âêëþ÷àÿ íàøó ââîäíóþ è çàêëþ÷èòåëüíóþ
ãëàâó, òàê ÷òî ïðÿìîå è óáåäèòåëüíîå ðåçþìå âñåõ ïóíêòîâ ïðîñòî íåöå-
ëåñîîáðàçíî. Ïîýòîìó ìû ïðîñòî ñêàæåì, ÷òî âíèìàíèå ê íàððàòèâó çàñ-
òàâëÿåò íàñ ñòîëêíóòüñÿ ñ ïðîáëåìîé ñìûñëà è ÷åëîâå÷åñêîé ñêëîííîñòüþ
íàäåëÿòü îïûò ñìûñëîì. Ïîäõîäÿ ê êîíöó, ìû õîòèì òîëüêî äîáàâèòü, ÷òî
ñòàòüè è âîïðîñû, ñîñòàâëÿþùèå ýòó êíèãó, íå îãðàíè÷èâàþòñÿ òåìè,
êîòîðûå ñâÿçàíû ñ íàððàòèâîì èëè äàæå ìåäèöèíñêîé àíòðîïîëîãèåé. Îíè
âàæíû âñåì, êòî èçó÷àåò è õî÷åò ïîíÿòü ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà.

ïåðåâîä Àííà Ãðîøåâà
íàó÷íûé ðåäàêòîð Âèòàëèé Ëåõöèåð


