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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîãóëêà êàê ñïîñîá îá-
æèâàíèÿ ãîðîäñêîé ñðåäû. Îïèñûâàåòñÿ óíèêàëüíîñòü
ïðîãóëêè â îòëè÷èå îò íàèáîëåå áëèçêîé åé ñìûñëî-
âîé ôîðìû òîïîëîãè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ-ïóòåøåñòâèÿ.
Îïèñàíèå ðÿäà èñòîðè÷åñêèõ ôîðì ïðîãóëîê, à òàê-
æå àíàëèç ýêçèñòåíöèàëüíîãî îïûòà ãîðîæàíèíà â
ãðàíèöàõ «ýñòåòèêè ïðèñóòñòâèÿ» ïîçâîëÿþò îñìûñ-
ëèòü ïðîãóëêó êàê ôåíîìåí ëåãêîñòè áûòèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãîðîä, ïðîãóëêà, ïóòåøåñòâèå, ëåã-
êîñòü áûòèÿ, ýñòåòèêà ïðèñóòñòâèÿ.
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Îòêðûòûé ãîðîä ñóìàñáðîäíî öåïîê…
Î. Ìàíäåëüøòàì

Òåìà ïðîãóëêè, êàê íåëüçÿ êñòàòè, ïîä-
õîäèò ê ðàçìûøëåíèÿì î êóëüòóðå ãîðîäñêîé
æèçíè è ñïîñîáàì íàøåãî îáæèâàíèÿ ñîöèàëü-
íîãî ïðîñòðàíñòâà ãîðîäà. Æèòü â ãîðîäå è íå
ãóëÿòü ïî ãîðîäó ïðîñòî íåìûñëèìî, íåñëó-
÷àéíî îòñóòñòâèå âîçìîæíîñòè ïðîãóëîê ÷àñòî
ðîæäàåò â íàñ îùóùåíèå îòîðâàííîñòè îò òîãî
ìåñòà, ãäå ìû æèâåì, ãäå ó íàñ âîçíèêàþò
÷óâñòâî äîìà è ýñòåòè÷åñêîå ïåðåæèâàíèå êðà-
ñîòû ðîäíîãî, óþòíîãî, áëèçêîãî ìåñòà.

×òîáû îïðåäåëèòü óíèêàëüíîñòü ïðîãóë-
êè â îòëè÷èå îò äðóãèõ ôîðì îñâîåíèÿ êóëü-
òóðíîãî ïðîñòðàíñòâà, íåîáõîäèìî îòäåëèòü
ïðîãóëêó îò íàèáîëåå áëèçêîé åé ñìûñëîâîé
ôîðìû òîïîëîãè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ — ïóòåøå-
ñòâèÿ. Óæå íà óðîâíå ÿçûêà ìû ñëûøèì ðàç-
ëè÷èå ïðîãóëêè è ïóòåøåñòâèÿ. Â ýòèìîëîãèè
ñëîâà «ïóòåøåñòâèå» ñîäåðæèòñÿ ñìûñë ïóòè,
ïóò, ñâÿçûâàþùèõ, çàäàþùèõ ãðàíèöû, ñî-
çäàþùèõ òðóäíîñòè, ââåðãàþùèõ ÷åëîâåêà â
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ñîñòîÿíèå ðèñêà è ïðåîäîëåíèÿ îïàñíîñòè1. Ïðîãóëêà æå, íàïðîòèâ, âîñïðè-
íèìàåòñÿ êàê íå÷òî ëåãêîå, íåóòîìèòåëüíîå è ðàäîñòíîå ïî ñâîåé ïðèðîäå2,
à ãóëÿþùèé ÷åëîâåê â ñóåòå è òîëêîòíå ãîðîäñêîé æèçíè âîñïðèíèìàåòñÿ
êàê ïðàçäíûé, øàòàþùèéñÿ áåç äåëà3.

Ìûñëü î ðàçëè÷èè ïóòåøåñòâèÿ è ãîðîäñêîé ïðîãóëêè ïðåêðàñíî âû-
ðàæåíà â ñòèõîòâîðåíèè «Ïèòåð. Ïðîãóëêà» Ê. Êîìàðîâà:

Ïåòåðáóðã, êàê èçâåñòíî, ìàëåíüêèé ãîðîä.
Îí áûë ÷óòü áîëüøå, êîãäà ÿ áûë ìîëîä,
Íî âäîëü-ïîïåðåê ìíîþ ïðîæèò è ïðîéäåí
Äëÿ ïóòåøåñòâèé îí ñòàë íåïðèãîäåí.
Òåïåðü ÷òî ïðîñïåêòû, ÷òî ïåðåóëêè —
Íå äëÿ ïóòåøåñòâèÿ âñ¸. Äëÿ ïðîãóëêè…

Èòàê, ïóòåøåñòâèå âñåãäà ïðåäïîëàãàåò ñóùåñòâîâàíèå íåèçâåñòíîãî
è ïðåîäîëåíèå çàìåòíûõ ðàññòîÿíèé, èìåííî çíà÷èòåëüíàÿ óäàëåííîñòü îò
äîìà ôèíàëüíîãî ìåñòà ñòðàíñòâèÿ ñîçäàåò íåïîâòîðèìûé êîëîðèò è ýêçî-
òè÷íîñòü ïóòè. Ïðåäìåò ïóòåøåñòâèÿ âñåãäà â ÷åì-òî íåäîñòóïåí, äàëåê,
òðóäåí â ïîëó÷åíèè, òðåáóåò óñèëèÿ è òåðïåíèÿ â ïðåîäîëåíèè ïðåïÿò-
ñòâèé, ïóòåøåñòâèå ñâÿçàíî ñ îïûòîì îñâîåíèÿ äàëè, íåäîñòóïíîãî, ïåðñ-
ïåêòèâíîãî, ïðîñòîðíîãî. Ïðîãóëêà — íå÷òî èíîå, îíà íå ðàññ÷èòàíà íà
áîëüøóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü âî âðåìåíè èëè ïðåîäîëåíèå çíà÷èòåëüíûõ
ðàññòîÿíèé, íî, íàïðîòèâ, îðèåíòèðóåò íà ëåãêîñòü è ìàëîñòü, ïðîãóëêà
âñåãäà â ãðàíèöàõ äîìàøíåãî, òî åñòü òîãî, äî ÷åãî «ðóêîé ïîäàòü». Ïóòü è
øåñòâèå âûðàæàþò ìîíóìåíòàëüíûé äëÿ êóëüòóðû ñìûñë ñòðàíñòâèÿ,
ïåðåäâèæåíèÿ ÷åðåç áîëüøèå ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíà, òîãäà êàê ïðîãóë-
êà — ýòî âñåãäà ñîáûòèå-ìèíèàòþðà, òî, ÷òî òðåáóåò ñîñðåäîòî÷åííî-
âíèìàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ, íî âìåñòå ñ òåì îòíîøåíèÿ ëåãêîãî, ïðîçðà÷íî-
ãî, à ìîæåò, äàæå è ïðèçðà÷íîãî. Åñëè ïóòåøåñòâèå ìåòàôèçè÷íî ïî ñâî-
åé ïðèðîäå è ïëàí òðàíñöåíäåíòíîãî äëÿ íåãî èìååò ïðèíöèïèàëüíîå
çíà÷åíèå, òî ïðîãóëêà ñâÿçàíà ñ îïûòîì ýñòåòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê ìèðó.
È åñëè çà ïëå÷àìè ïóòåøåñòâåííèêà ñòîèò ìîùü ìåòàôèçèêè, òî îïûò
ãóëÿþùåãî êîíñòèòóèðóåòñÿ êàê ôååðèÿ ðàäîñòíîãî äâèæåíèÿ è ñîçåðöà-
íèÿ. Ýñòåòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê ïðèñóòñòâèþ â ìèðå — âîò òîò êëþ÷,
êîòîðûé ïîçâîëÿåò îñìûñëèòü ïðîãóëêó êàê ôåíîìåí ëåãêîñòè áûòèÿ. Ýñ-
òåòèêà ïðèñóòñòâèÿ èññëåäóåò òî, êàê ÷åëîâåê îñâàèâàåò ñðåäó ÷åðåç ñîá-
ñòâåííóþ òåëåñíîñòü.

Êóëüòóðà ãîðîäñêîé ïðîãóëêè èìååò äîñòàòî÷íî ïðîäîëæèòåëüíóþ
èñòîðèþ, è åùå â àíòè÷íîñòè íàèáîëüøåå ó÷àñòèå â êîíñòðóèðîâàíèå
ïðîãóëêè êàê îñîáîé ïðàêòèêè ãîðîäñêîé æèçíè âíåñëè èçâåñòíûå äðåâíå-
ãðå÷åñêèå ôèëîñîôû. Óæå Ñîêðàò ïðåâðàòèë ïðîãóëêó èç ïðàçäíîãî øàòà-
íèÿ ïî ðûíêàì è ïëîùàäÿì â ïðàêòèêó îðãàíèçàöèè äèàëîãà, ñïîðà, ðàç-
ìûøëåíèÿ. Ãóëÿòü íå äëÿ òîãî, ÷òîáû óáèòü âðåìÿ, íî ãóëÿòü, ÷òîáû
óäèâèòüñÿ, ïîíÿòü, ââåðãíóòü ñîáåñåäíèêà, ó÷àñòíèêà ïðîãóëêè â ñîñòîÿ-
íèå íåïîíèìàíèÿ, íåäîóìåíèÿ, ðàñòåðÿííîñòè óìà, à çàòåì è ñëàäîñòíîñ-
òè ïîíèìàíèÿ. Ó÷åíèêè Ñîêðàòà óøëè ñ ðûíêà è ïëîùàäè êàê ìåñòà ôèëî-
ñîôñêîé ïðîãóëêè, îíè âûáðàëè äëÿ ýòîãî ñàäû, ÷òî, ñ îäíîé ñòîðîíû,

1 «Ñëîâî: ïóòü. Áëèæàéøàÿ ýòèìîëîãèÿ: ì., ðîä. òàêæå æ. ð. (âîðîíåæñê.), óêð.
ïóòü æ., áëð. ïóöü ì. <…> Äàëüíåéøàÿ ýòèìîëîãèÿ: ðîäñòâåííî äð.-èíä. <…> ì.
“òðîïà, äîðîãà, ïóòü”. <…> Ñþäà æå îòíîñÿò ãîò. <…> “íàõîäèòü, óçíàâàòü”, íîâ.-
â.-í. finden “íàõîäèòü”, ä.-â.-í. <…> “êàðàòü, èñïûòûâàòü” (Òîðï 228). Êîììåíòàðèè
Òðóáà÷åâà: [Ýëåìåíòû äðåâíåãî çíà÷. è.-å. *ðînt- “ïðåîäîëåíèå; äîðîãà, èçîáèëóþ-
ùàÿ îïàñíîñòÿìè” (î êîòîðûõ ñì. Áåíâåíèñò, “Word”, 10, 1954, ñòð. 257) ìîæíî
óêàçàòü â ðóññê. ïóòíèê “äîðîãà îõîòíèêà, îáõîäÿùåãî ñâîè ëîâóøêè”, ïóòè�íà “ðû-
áîëîâíàÿ êàìïàíèÿ”]» (cì.: Ôàñìåð Ì. Ýòèìîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü ðóññêîãî ÿçûêà. URL:
http://vasmer.narod.ru/p559.htm (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.05.2012)).

Ñõîäíûå çíà÷åíèÿ ïóòåøåñòâèÿ, ïóòè êàê ïðåîäîëåíèÿ ìîæíî îáíàðóæèòü è â
ñëîâàðå Â. Äàëÿ. «ÏÓÒÜ ì. (â âîð. ïóòü æ.) äîðîãà, åçäîâàÿ, íàêàòàííàÿ ïîëîñà, õîäî-
âàÿ òðîïà. Ïðîëîæèòü ïóòü. <…> *Ñïîñîá èëè ñðåäñòâî, îáðàç äîñòèæåíèÿ ÷åãî, íà-
ïðàâëåíèå. Ïóòè æèçíè. Ïóòè Áîæüè, ïóòè Ïðîâèäåíèÿ íåèñïîâåäèìû. Ïóòè ïðàâåä-
íèêîâ, ãðåøíèêîâ. <…> Ïóòü ïëàíåòû, îðáèòà, ÷åðòà áåãà, òå÷åíèÿ åå. <…> Ñáèòüñÿ
ñ ïóòè, ïóòàòü, ïëóòàòü; *ñïóòàòüñÿ, ñìåøàòüñÿ â ðå÷è; *ñîâðàòèòüñÿ, ðàçâðàòèòüñÿ.
Íàïðàâèòü, íàñòàâèòü êîãî íà ïóòü, íà ïóòü èñòèíû, íàó÷èòü, ïîñîâåòîâàòü, âðàçó-
ìèòü. Âñåìè ïóòÿìè ïðîøåë, ïðîëàç, ïðîèäîõà, áûâàëûé. <…> Ïóòíîå õîæäåíèå,
ñòðàíñòâèå. <…> Ïóòíè÷àíèå, ïóòåøåñòâîâàíèå, ïóòåøåñòâèå, äåéñòâ. ïî ãëàã., ñòðàí-
ñòâîâàíèå, ñòðàííè÷àíèå, õîäüáà èëè åçäà ïî ÷óæèì ìåñòàì; | ïóòü, äîðîãà, ïóòèíà.
ïóòå-øåñòâåíûé, ïóòåâîé, äîðîæíûé. ïóòåøåòâåí-íèê, -íèöà, ïóòåøåñòâîâàòåëü,
ñòðàíñòâîâàòåëü; êòî íàõîäèòñÿ íà ïóòè, ïåðåïóòüå, â åçäå, â õîäüáå, èëè êòî ìíîãî
åçäèë ïî ÷óæèì ìåñòàì. Ïóòåâíèê ì. äîðîæíûå çàïèñêè, ïóòåâîé äíåâíèê. | Ìàðø-
ðóò, ïîäåííàÿ ðîñïèñü ïóòè, ïðèâàëàì è íî÷ëåãàì; âîîáùå, êíèãà äëÿ äîðîæíûõ, ñ
óêàçàíèåì äîðîã, âðåìåíè ïðèõîäà è îòõîäà ïîåçäîâ, òàêæå ãîñòèíèö è ïð. <…>
Ïóòåâîäñòâîâàòü, áûòü âîæàêîì, âîäèòü íåèçâåñòíûìè äëÿ ïðîâîæàåìîãî äîðîãàìè;
| *ðóêîâîäñòâîâàòü, íàñòàâëÿòü èëè ïîó÷àòü. <…> Ïóòåïðîëàãàòåëü, -ïðîêëàä÷èê,
êòî ïåðâûé ïðîëàãàåò äîðîãó ïî íåèçâåñòíûì ìåñòàì èëè ïî ïåðâîïóòüþ» (cì.: Äàëü Â.
Òîëêîâûé ñëîâàðü æèâîãî âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà. URL: http://vidahl.agava.ru/cgi-bin/
dic.cgi?p=188&t=34766 (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.05.2012)).

2 «WORD: ãóëÿìòü. GENERAL: ðàçãóìë. ORIGIN: Òðóäíîå ñëîâî. Áåðíåêåð
(1, 361 è ñë.) è Áðþêíåð (173) ïûòàþòñÿ ñâÿçàòü ñ ãóë; ïðîòèâ ñì. Ïðåîáð. 1, 169.
Ñîâåðøåííî èíà÷å ñì. Ïîòåáíÿ (ÐÔÂ 3, 163) è Ñîáîëåâñêèé (ÐÔÂ 70, 78), êîòîðûå
ñ÷èòàþò èñõîäíûì çíà÷. “ïèòü”, ñð. ñåðáîõîðâ. ãóëèòè “ïüÿíñòâîâàòü”, íåÿñíîå,
îäíàêî, ñàìî ïî ñåáå; ñì. Áåðíåêåð 1, 362. Íå áîëåå óäà÷íî Ïðåîáð. (1, 169), êîòîðûé
ñ÷èòàåò äðåâíèì çíà÷. “îòäûõàòü” è ñðàâíèâàåò ñ ëèò.                         “ëîæèòüñÿ â ïî-
ñòåëü, ïðèëå÷ü”» (cì.: Ôàñìåð Ì. Ýòèìîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü ðóññêîãî ÿçûêà // URL:
http://vasmer.narod.ru/p156.htm (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.05.2012)).

3 «ÃÓËßÒÜ, ãóëèâàòü, ðàçãóëèâàòü, ïðîãóëèâàòüñÿ, ïðîõàæèâàòüñÿ, ïðîìè-
íàòüñÿ; õîäèòü, èíîãäà è åçäèòü, áåç äåëà, äëÿ ïðîãóëêè, îòäûõà, äâèæåíüÿ. |
Áûòü áåç äåëà; ïðàçäíûì; íè÷åì ïóòíûì íå çàíèìàòüñÿ, ëåíòÿèòü. | Ïîñåùàòü,
íàâåùàòü çíàêîìûõ. | Ïðîâîäèòü âðåìÿ â ïîãóëêàõ, óâåñåëåíèÿõ, ïîïîéêàõ; ïèòü,
ïüÿíñòâîâàòü. <…> Ãóëÿøêàìè âåê íå ïðîáàâèøüñÿ. Ãóëüáèùå ñð. ãóëÿíüå, ìåñòî
îïðåäåëåííîå äëÿ ãóëÿíüÿ, äëÿ ïðîãóëîê, îáùåñòâåííûé ñàä èëè ðîùà è ïð. Ãóëü-
áèùíûé, ê ãóëüáèùó îòíîñÿùèéñÿ. Ãóëåâèùå ñð. ïóñòûðü èëè ïóñòîøü, çàëåæü,
ãóëÿùåå ìåñòî. Ãóëåáùèê, ïàñòóõ ïðè ãóëåâîì, íåðàáî÷åì ñêîòå; ñòàäî ýòî ìåñòàìè
ïàñåòñÿ îòäåëüíî. Ãóëåìûãà îá. øàòóí, ïðàçäíûé ãóëÿêà. Ãóëÿé-ãîðîäîê ñòàð. ïîä-

âèæíàÿ, íà êîëåñàõ âåæà, áàøíÿ, äëÿ ïîäñòóïà ïîä ãîðîä. Ãóëÿùèé ÷åëîâåê, ïðàçä-
íûé, áåç äåëà — ìåñòî, íèêåì íå çàíÿòîå, ïðàçäíîå, óïàëîå, ñâîáîäíîå» (cì.: Äàëü Â.
Òîëêîâûé ñëîâàðü æèâîãî âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà. URL: http://vidahl. agava.ru/cgi-
bin/dic.cgi?p=38&t=6033 (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.05.2012)).

guliù, gule ̇́ti  
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ñîçäàâàëî àòìîñôåðó àâòîíîìíîñòè, îòðåøåíèÿ ãóëÿþùèõ îò ñóòîëîêè ãî-
ðîäñêîé æèçíè, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, äåëàëî èõ ñîçåðöàíèå áîëåå ñîñðåäî-
òî÷åííûì.

Ïëàòîí áåñåäîâàë ñ ó÷åíèêàìè, ïðîãóëèâàÿñü â ðîùå Àêàäåìà. Ñî
âðåìåíè Ïëàòîíà åãî ñîáñòâåííûé äîì è ñàä àôèíÿíå òîæå ñòàëè ïðèâû÷-
íî èìåíîâàòü Àêàäåìèåé, êàê è âñþ ìåñòíîñòü, ãäå íàõîäèëàñü ôèëîñîô-
ñêàÿ øêîëà. Ýïèêóð ïðÿìî ãîâîðèò î «ïåðèïàòå Ïëàòîíà», à èç ñî÷èíåíèé
Öèöåðîíà ìû ìîæåì çàêëþ÷èòü, ÷òî ó÷åíèêè Ïëàòîíà âíà÷àëå òîæå íà-
çûâàëèñü ïåðèïàòåòèêàìè è áûëè ñíà÷àëà «àêàäåìè÷åñêèìè ïåðèïàòåòè-
êàìè» â îòëè÷èå îò «ëèêåéñêèõ ïåðèïàòåòèêîâ». Êàê ïèøóò èçâåñòíûå
çíàòîêè àíòè÷íîé ãðå÷åñêîé ó÷åíîñòè À. Ô. Ëîñåâ è À. À. Òàõî-Ãîäè, ÷åðåç
ñîòíè ëåò, â I âåêå äî í. ý., ðèìñêèé äèêòàòîð Ñóëëà, îêðóæèâ Àôèíû,
âûðóáèë ñòàðèííûé ñàä ïëàòîíîâñêîé Àêàäåìèè äëÿ ïîñòðîéêè îñàäíûõ
ìàøèí. Íî äåðåâüÿ âûðîñëè ñíîâà íà ýòîì ìåñòå, è ïðåêðàñíûé òåíèñòûé
ñàä êàê ìåñòî ïðîãóëîê ãîðîæàí ïðîñóùåñòâîâàë äî êîíöà àíòè÷íîñòè4.

Æèâîïèñíûå ìåñòà äëÿ ïðîãóëîê âûçûâàëè êîíêóðåíöèþ ñðåäè ôè-
ëîñîôñêîãî ñîîáùåñòâà. Ïîêàçàòåëåí êîíôëèêò Ïëàòîíà è Àðèñòîòåëÿ. Àðè-
ñòîòåëü, âèäèìî ðóêîâîäñòâóÿñü ïðèíöèïîì «Ïëàòîí ìíå äðóã, íî èñòèíà
äîðîæå», êàê-òî âñòóïèë â êîíôëèêò ñ ó÷èòåëåì, âûòåñíèâ åãî ñ òîãî
ìåñòà, ãäå îí ïîñòîÿííî ãóëÿë ñ ó÷åíèêàìè. Ïðè ýòîì ñäåëàë ýòî âåñüìà
íåêðàñèâî, âîñïîëüçîâàâøèñü áîëåçíüþ Ñïåâñèïïà, ïëåìÿííèêà Ïëàòîíà,
è îòñóòñòâèåì â Àêàäåìèè Êñåíîêðàòà, äðóãîãî ãëàâíîãî ó÷åíèêà Ïëàòîíà.
Âîò ÷òî ïî ýòîìó ïîâîäó ïèøóò À. Ô. Ëîñåâ è À. À. Òàõî-Ãîäè, ññûëàÿñü íà
Ýëèàíà: «Îäíàæäû, êîãäà Êñåíîêðàò íà íåêîòîðîå âðåìÿ, ÷òîáû ïîñåòèòü
ñâîé ðîäíîé ãîðîä, ïîêèíóë Àôèíû, Àðèñòîòåëü â ñîïðîâîæäåíèè ó÷åíè-
êîâ, ôîêåéöà Ìíàñîíà è äðóãèõ, ïîäîøåë ê Ïëàòîíó è ñòàë åãî òåñíèòü.
Ñïåâñèïï â ýòîò äåíü áûë áîëåí è íå ìîã ñîïðîâîæäàòü ó÷èòåëÿ, âîñüìè-
äåñÿòèëåòíåãî ñòàðöà ñ óæå îñëàáåâøåé îò âîçðàñòà ïàìÿòüþ. Àðèñòîòåëü
íàïàë íà íåãî â çëîáå è ñ çàíîñ÷èâîñòüþ ñòàë çàäàâàòü âîïðîñû, æåëàÿ
êàê-òî èçîáëè÷èòü, è äåðæàë ñåáÿ äåðçêî è âåñüìà íåïî÷òèòåëüíî. Ñ ýòîãî
âðåìåíè Ïëàòîí ïåðåñòàë âûõîäèòü çà ïðåäåëû ñâîåãî ñàäà è ïðîãóëèâàë-
ñÿ ñ ó÷åíèêàìè òîëüêî â åãî îãðàäå. Ïî ïðîøåñòâèè òðåõ ìåñÿöåâ âåðíóëñÿ
Êñåíîêðàò è çàñòàë Àðèñòîòåëÿ ïðîõàæèâàþùèìñÿ òàì, ãäå îáû÷íî ãóëÿë
Ïëàòîí. Çàìåòèâ, ÷òî îí ñî ñâîèìè ñïóòíèêàìè ïîñëå ïðîãóëêè íàïðàâëÿ-
åòñÿ íå ê äîìó Ïëàòîíà, à â ãîðîä, îí ñïðîñèë îäíîãî èç ñîáåñåäíèêîâ
Àðèñòîòåëÿ, ãäå Ïëàòîí, èáî ïîäóìàë, ÷òî òîò íå âûõîäèò èç-çà íåäîìî-
ãàíèÿ. “Îí çäîðîâ, — áûë îòâåò, — íî, òàê êàê Àðèñòîòåëü íàíåñ åìó
îáèäó, ïåðåñòàë çäåñü ãóëÿòü è âåäåò áåñåäû ñ ó÷åíèêàìè â ñâîåì ñàäó”.
<…> Êñåíîêðàò ñîáðàë Ïëàòîíîâûõ ó÷åíèêîâ è ñòàë ñåðäèòî âûãîâàðè-
âàòü Ñïåâñèïïó çà òî, ÷òî îí óñòóïèë èõ îáû÷íîå ìåñòî ïðîãóëîê, ïîòîì
íàïàë íà Àðèñòîòåëÿ è äåéñòâîâàë ñòîëü ðåøèòåëüíî, ÷òî ïðîãíàë åãî è
âîçâðàòèë Ïëàòîíó ìåñòî, ãäå îí ïðèâûê ó÷èòü»5.

Àðèñòîòåëü è åãî ïîñëåäîâàòåëè ïåðèïàòåòèêè ïðîäîëæàþò ðàçâè-
âàòü ïðàêòèêó ãîðîäñêîé ïðîãóëêè. Èçäàâíà ïåðèïàòàìè â Àôèíàõ íàçû-
âàëèñü ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ïðîãóëîê ãîðîäñêèå ñàäû. Îñíîâàòåëè ôèëî-
ñîôñêèõ øêîë ÷àñòî ïîëüçîâàëèñü ýòèìè ñàäàìè äëÿ âûñòóïëåíèÿ, ÷òåíèÿ
ëåêöèé è ôèëîñîôñêîãî ñîáåñåäîâàíèÿ. Ïåðèïàòû îáû÷íî íàõîäèëèñü ïðè
ãèìíàñèÿõ, òî åñòü ìåñòàõ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ôèçè÷åñêèõ óïðàæíå-
íèé, à âïîñëåäñòâèè è äëÿ âñÿêîãî îáó÷åíèÿ. Ïåðèïàòû øèðîêî èñïîëüçî-
âàëèñü ôèëîñîôàìè è ó÷åíûìè äëÿ öåëåé ïðåïîäàâàíèÿ, è ïîçæå ýòî
íàçâàíèå ñòàëî îáîçíà÷àòü âîîáùå øêîëó èëè ôèëîñîôñêóþ øêîëó. Ïåðè-
ïàò ñòàë îòîæäåñòâëÿòüñÿ ñî ñëîâîì «øêîëà» (ïî-ãðå÷åñêè «ñõîëý») èëè ñî
ñëîâîì «äèàòðèáà» (ïî-ãðå÷åñêè ïåðâîíà÷àëüíî «ðàçãîâîð», «ñïîð», «âçà-
èìîîòíîøåíèå»). Òàê àíòè÷íîñòü êðåïêî ñâÿçàëà ãîðîäñêóþ ïðîãóëêó ñ îáó-
÷åíèåì, îáðàçîâàíèåì, ôèëîñîôñòâîâàíèåì.

Äðóãîé âñïëåñê èíòåðåñà ê ãîðîäñêèì ïðîãóëêàì è îñâîåíèå ýòîé êóëü-
òóðíîé ïðàêòèêè ãîðîæàíàìè ñâÿçàíû ñ ÕIÕ âåêîì, êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ ñïå-
öèôè÷åñêàÿ ãîðîäñêàÿ êóëüòóðíàÿ ïðàêòèêà ôëàíèðîâàíèÿ6, êîòîðàÿ áûëà
òåñíî ñâÿçàíà ñ ôåíîìåíîì äåíäè è äåíäèçìà. Ôëàíèðîâàíèå, èëè ïðèâû÷êà
ê áåñöåëüíûì ïðîãóëêàì, — óñòîé÷èâûé àòðèáóò æèçíè äåíäèñòñêîé ìîëî-
äåæè è ïàðèæñêîé ëèòåðàòóðíîé ýëèòû. Àëüôðåä äå Ìþññå, Òåîôèëü Ãî-
òüå, Áîäëåð, Áàðáå ä‘Îðåâèëüè, Ñòåíäàëü, Áàëüçàê, Ïüåð Ëîòè ïðîñëàâè-
ëèñü íå òîëüêî êàê ïèñàòåëè, íî è êàê çàâçÿòûå äåíäè, ðåãóëÿðíî ñîâåð-
øàâøèå ìîöèîí â ñàìûõ èçûñêàííûõ òóàëåòàõ, ÷òîáû ñåáÿ ïîêàçàòü è äðóãèõ
ïîñìîòðåòü. Ôëàíåð ñòàíîâèòñÿ ìîäíûì òèïîì â ãîðîäñêîì ïåéçàæå, à ôè-
ëîñîôèÿ ôëàíèðîâàíèÿ íàñòîëüêî çàõâàòûâàåò ëó÷øèå óìû ýïîõè, ÷òî çíà-
ìåíèòûé ïèñàòåëü è äåíäè Îíîðå äå Áàëüçàê â 1833 ãîäó ðåøàåò äîñêîíàëü-
íî èññëåäîâàòü «òåîðèþ ïîõîäêè». Ïîäëèííûé äåíäè è ôëàíåð ñîçäàåò â
ñâîåì îáðàçå ýôôåêò «çàìåòíîé íåçàìåòíîñòè» (conspicuous inconspicuousness),
îí óâåðåí â ñâîèõ ïðàâàõ ñâåòñêîãî ëèäåðà, à åãî êîñòþì îòëè÷àåòñÿ ýêî-
íîìíîñòüþ âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ, èçÿùíîé ïðîñòîòîé. Ýòî àíòèïîä âóëü-
ãàðíîñòè ðåøèòåëüíî âî âñåì. «Äåíäè íå ìîæåò áûòü âóëüãàðíûì», — ãëà-

4 Ñì.: Ëîñåâ À. Ô., Òàõî-Ãîäè À. À. Ïëàòîí. Àðèñòîòåëü. URL: http://lib.rus.ec/
b/263909/read (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.05.2012).

5 Òàì æå.

6 Ôëàíåð (Flaneur, ôð.) — ñòðàííèê, íàáëþäàòåëü, îáîçðåâàòåëü. Ïîíÿòèå ïðî-
èñõîäèò èç ïîýçèè ×àðëüçà Áîäëåðà (íàïðèìåð, «Èñêóññòâî â Ïàðèæå», 1845—
1862). Îí îáîçíà÷àë èì íîâûé òèï ñòîëè÷íîãî ñèìâîëè÷íîãî ÷åëîâåêà 1840-õ ãã. èç
ãîðîäñêîé òîëïû, ïåðåä ãëàçàìè êîòîðîãî ðàçâîðà÷èâàåòñÿ ãàëåðåÿ æèçíè â ñòîëè-
öå. Íàèáîëåå èçâåñòíîå ñîöèîëîãè÷åñêîå ïðèìåíåíèå äàííîãî ïîíÿòèÿ ìîæíî íàéòè
â ðàáîòå Âàëüòåðà Áåíüÿìèíà. Â ðàáîòå «Àðêàä» îí èçîáðàæàåò ãîðîä êàê ëàáèðèíò
èëè ìíîãîñëîéíóþ ñîöèàëüíóþ âñåëåííóþ. Áåíüÿìèí èãðàåò íà íåîäíîçíà÷íîñòè
ïîíÿòèÿ, ÷òîáû ïåðåäàòü ñìûñë ñòðàííèêà-íàáëþäàòåëÿ ãîðîäñêèõ ôîðì, à òàêæå
äåòåêòèâà èëè äåøèôðîâùèêà êîäîâ. Ïîíÿòèå ïîäâåðãàëîñü êðèòèêå ôåìèíèñòêà-
ìè çà èãíîðèðîâàíèå æåíñêîãî ãîðîäñêîãî îïûòà. Âîëüô (1985) ïûòàåòñÿ çàïîëíèòü
ýòîò ïðîáåë ñ ïîìîùüþ ñëîâà «flaneuse» — «æåíùèíà â òîëïå». Íåäàâíî âûøåäøèå
ðàáîòû ïî ïîñòìîäåðíèçìó, ãîðîäñêîé ñîöèîëîãèè è ñîöèîëîãèè ïîòðåáëåíèÿ èñ-
ïîëüçîâàëè òåðìèí «flanerie» ïðèìåíèòåëüíî ê íàáëþäåíèþ (ñîöèàëüíûõ òèïîâ, êîí-
ôèãóðàöèé è ãîðîäñêîé ñðåäû) è ðàñøèôðîâêå èåðîãëèôîâ ãîðîäà (ïðîñòðàíñòâåí-
íûõ âèäîâ, àðõèòåêòóðû, ðåêëàìû è â öåëîì «çíàêîâîé ýêîíîìèêè») (ñì.: Äýâèä Ä.,
Äæåðè Äæ. Áîëüøîé òîëêîâûé ñîöèîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü. URL: http://voluntary.ru/
dictionary/567/word/flaner (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.05.2012)).
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ñèò èçâåñòíîå èçðå÷åíèå Áîäëåðà7. Êëþ÷åâûìè îñîáåííîñòÿìè ôëàíèðîâà-
íèÿ âûñòóïàþò òåàòðàëüíîñòü, ìåäëåííûé øàã, çàáîòà î ñâîåì âíåøíåì
âèäå, à òàêæå âíèìàòåëüíîå îòíîøåíèå ê òîìó êóëüòóðíîìó ïðîñòðàíñòâó
ãîðîäà è ãîðîäñêîé æèçíè, êóäà äåíäè ïîãðóæåí.

Âîò êàêîå îïèñàíèå ôëàíèðóþùåãî äåíäè äàåò Ø. Áîäëåð: «Äåíäè
ïðåñûùåí èëè ïðèòâîðÿåòñÿ òàêîâûì èç ñîîáðàæåíèé òàêòè÷åñêèõ èëè
êàñòîâûõ. <…> Òîëïà — åãî ñòèõèÿ, òàê æå êàê âîçäóõ — ñòèõèÿ ïòèö, à
âîäà — ñòèõèÿ ðûá. Åãî ñòðàñòü è ïðèçâàíèå â òîì, ÷òîáû ñëèòüñÿ ñ
òîëïîé. Áåñêîðûñòíî ëþáîçíàòåëüíûé ÷åëîâåê, íåíàñûòíûé íàáëþäàòåëü
èñïûòûâàåò îãðîìíîå íàñëàæäåíèå, ñìåøèâàÿñü è ñæèâàÿñü ñ ëþäñêîé
ìàññîé, ñ åå ñóåòîé, äâèæåíèåì, ëåòó÷åé èçìåí÷èâîñòüþ è áåñêîíå÷íîñ-
òüþ. Æèòü âíå äîìà è ïðè ýòîì ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ äîìà ïîâñþäó, âèäåòü
ìèð, áûòü â ñàìîé åãî ãóùå è îñòàòüñÿ îò íåãî ñêðûòûì — âîò íåêîòîðûå
èç ðàäîñòåé ýòèõ íåçàâèñèìûõ, ñòðàñòíûõ è ñàìîáûòíûõ íàòóð, êîòîðûå
íàø ÿçûê áåññèëåí èñ÷åðïûâàþùå îïèñàòü. Íàáëþäàòåëü — ýòî ïðèíö,
ïîâñþäó ñîõðàíÿþùèé èíêîãíèòî. Ïîêëîííèê æèçíè äåëàåò âåñü ìèð ñâîåé
ñåìüåé. <…> Òîò, êòî äâèæèì ëþáîâüþ ê æèçíè ìèðà, ïðîíèêàåò â òîëïó,
ñëîâíî â èñïîëèíñêóþ ýëåêòðè÷åñêóþ áàòàðåþ»8. Ïðîãóëêà ôëàíåðà èñ-
ïîëíåíà â ýñòåòèêå ñîáûòèÿ, òóò çíà÷èìî òî ÷óâñòâî ïðåêðàñíîãî, êîòîðîå
ìèìîëåòíî ñîçäàåòñÿ ñîçåðöàíèåì ôëàíåðà, åãî áëèçîñòüþ ñ ìèðîì ãîðî-
äà, åãî ïåðåæèâàíèåì ëåãêîñòè è âîçäóøíîñòè áûòèÿ. Ñîâðåìåííûé ôëà-
íåð íåìíîãèì îòëè÷àåòñÿ îò äåíäè ÕIÕ âåêà, åãî âñå òàêæå èíòåðåñóåò åãî
ñàìîáûòíàÿ æèçíü íà ïîäèóìå ãîðîäà è ãîðîäñêîé æèçíè, ñ åäèíñòâåííûì
îòëè÷èåì, ÷òî öåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ áîëåå ðàçíîîáðàçèëè àíòóðàæ ïðî-
ãóëîê, èõ ìàðøðóòû è ñîäåðæàíèå.

Òàê ÷òî æå êðîåòñÿ çà êóëüòóðîé ãîðîäñêîé ïðîãóëêè, åñòü ëè ó
ïðîãóëêè êàêîå-òî ìåòàôèçè÷åñêîå íàïîëíåíèå è ïî÷åìó îíà ïðèâëåêà-
òåëüíà è æåëàííà äëÿ ëþáîãî æèòåëÿ ëþáîãî ãîðîäà? Åñëè ïóòåøåñòâèÿ
ðàñøèðÿþò êóëüòóðíîå ñîçíàíèå, òî ïðîãóëêà, êàê ïîëàãàþ, îñíîâàíà íà
ýêçèñòåíöèàëüíîì îïûòå áëèçîñòè, ïîñêîëüêó äåëàåò ïðåäìåòû ñîðàçìåð-
íûìè ÷åëîâåêó, åãî òåëó, åãî øàãó, åãî ôèçè÷åñêîé ñèëå. Åñëè ïóòåøå-
ñòâåííèê «ïðîãëàòûâàåò» ðàññòîÿíèå, îðèåíòèðóþñü íà îñòàíîâêó (íåñëó-
÷àéíî ïîðÿäîê ïóòåøåñòâèÿ âûñòðàèâàåòñÿ ÷åðåç òîïîëîãèþ ìàðøðóòà),
òî ïðîãóëêà, íàïðîòèâ, àêöåíòèðîâàíà íà ïåðåæèâàíèè àêòóàëüíîñòè äâè-
æåíèÿ êàê ñìåíå êàðòèí, íî íå â ôîðìå êëèïîâîãî ìåëüêàíèÿ, à â ýñòåòè-
êå ðàçìåðåííîãî âîñïðèÿòèÿ, â äèíàìèêå è ñêîðîñòè øàãà. Ìåðîé äâèæå-
íèÿ â ïðîãóëêå ÿâëÿåòñÿ øàã, íåñëó÷àéíî íå ïåøåõîäíûå, à äðóãèå òèïû
ïðîãóëîê (ëûæíûå, âåëîñèïåäíûå, ðå÷íûå, êîííûå, àâòîìîáèëüíûå è ïð.)
òàêæå ñòðåìÿòñÿ ê çàìåäëåíèþ äâèæåíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò óäåðæèâàòü òå-
÷åíèå âðåìåíè â óìèðîòâîðÿþùåì îñâîåíèè ïðîñòðàíñòâà. Ïðîãóëêà âñå-

ãäà ÷åëîâåêî-ðàçìåðíà, è ðàçìåðíîñòü ïðîãóëêè ñàìàÿ ÷òî íè íà åñòü
òåëåñíàÿ, êîãäà ãðàíèöåé ÿâëÿåòñÿ âçãëÿä, öåïëÿþùèéñÿ, îáðàùåííûé íà
ìèð ãîðîäñêèõ óëèö, ïðîñïåêòîâ, ñàäîâ è çäàíèé, êîãäà ãðàíèöåé äâèæå-
íèÿ âûñòóïàåò âîçìîæíîñòü äîéòè.

Â ýêçèñòåíöèàëüíîì îïûòå ïðîãóëêè ïðîèñõîäèò òðàíñôîðìàöèÿ äàëè
(÷òî àêòóàëüíî ñêîðåå äëÿ ïóòåøåñòâèÿ) â ïåðåæèâàíèå áëèçîñòè, äàæå â
òîì ñëó÷àå, åñëè ìû ñîçåðöàåì ñòîëè÷íûé ïðîñòîð ñ âûñîòû òåëåáàøíè.
Îñîáåííî çàìåòíî ýòî ñòàíîâèòñÿ â ïðîñòðàíñòâå ãîðîäñêîé êóëüòóðû, êîãäà
ãåîìåòðèÿ çäàíèé, àðõèòåêòóðà êàê ìåòðèêà è ïîðÿäîê êóëüòóðíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà çàäàåò ÷åòêèå âíåøíèå ãðàíèöû ñîçåðöàíèÿ è äåéñòâèÿ â äâè-
æåíèè. Â îñíîâå ïðîãóëêè ëåæèò ýñòåòè÷åñêèé îïûò áëèçîñòè è äàëè,
ãàðìîíè÷åñêîå èõ ñîåäèíåíèå â ðàçìåðåííîì äâèæåíèè ÷åëîâåêà. Êàê ïè-
øåò Õàéäåããåð, «áëèçîñòü, ïî-âèäèìîìó, íåâîçìîæíî íåïîñðåäñòâåííî
îáíàðóæèòü. Ìû âñòðå÷àåì åå, ñêîðåå, ñëåäóÿ çà òåì, ÷òî âáëèçè. Áëèçêî
ê íàì òî, ÷òî ìû îáû÷íî íàçûâàåì âåùàìè». Íî è íå òîëüêî âåùàìè, íî
âñåé ãåîìåòðèåé ìèðà êóëüòóðû, êîòîðûé íàñ îêðóæàåò â ãîðîäå. Õàéäåã-
ãåð âåðíî çàìå÷àåò, ÷òî «ïðèâåäåíèå ê áëèçîñòè åñòü ïðè-áëèæåíèå. Ïðè-
áëèæåíèå — ñóùåñòâî áëèçîñòè. Áëèçîñòü ïðè-áëèæàåò äàëåêîå, à èìåí-
íî êàê äàëåêîå. Äàëåêîå õðàíèìî áëèçîñòüþ. Õðàíÿ äàëåêîå, áëèçîñòü èñ-
òèíñòâóåò â ñâîåì ïðèáëèæåíèè. Ïðè-áëèæàÿ äàëåêîå, áëèçîñòü óòàèâàåò
ñàìó ñåáÿ — è îñòàåòñÿ ïî-ñâîåìó ñàìûì áëèçêèì». «Ïðè-áëèæåíèå —
ñóùåñòâî áëèçîñòè. Ùàäÿ âåùü êàê âåùü, ìû ïîñåëÿåìñÿ â áëèçêîì. Ïðè-
áëèæåíèå áëèçîñòè — ñîáñòâåííîå è åäèíñòâåííîå èçìåðåíèå çåðêàëüíîé
èãðû ìèðà»9.

Â ïðîãóëêå ìàêñèìàëüíî âûðàæàåò ñåáÿ òî, ÷òî ìîæíî áûëî áû íà-
çâàòü ýñòåòèêîé ïðèñóòñòâèÿ, íî ïðèñóòñòâèÿ èìåííî â ñìûñëå âåùå-
ñòâåííîñòè ìèðà. Ïðîãóëêà äàðñòâåííà, è ïðèðîäà ýòîãî äàðà ñîñòîèò â
òîì, ÷òî îíà ñîçäàåò ñîñòîÿíèå è íàñòðîåíèå ñîãëàñèÿ ñ ìèðîì. Âîò ÷òî îá
ýòîì ïèøåò Ì. Áèáèõèí: «Ñîãëàñèå ìèðà âíåçàïíî è íè÷åãî íå èìååò îáùå-
ãî ñ ïîñòåïåííûì óëàæèâàíèåì è ñîãëàñîâûâàíèåì, êîòîðûå òàê íèêîãäà è
íå óäàåòñÿ äîâåñòè äî êîíöà. Ñîãëàñèå ìèðà óäàñòñÿ ñðàçó, õîòÿ ìû â íåì
êàê ðàç íå ïûòàåìñÿ íè÷åãî ñîãëàñîâûâàòü, íàîáîðîò, îñòàâëÿåì âåùè
ñàìèì èì òàê, ÷òî îíè â ñîãëàñèè ìèðà ñëîâíî îòñëàèâàþòñÿ, ðàññëàèâà-
þòñÿ, èçáàâëÿþòñÿ îò òåñíîòû, âîçâðàùàþòñÿ ê ñåáå. Ìèð íåñëûøíî ïîä-
íèìàåò ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî äî ñâîáîäíîé âçâåøåííîñòè, îäíîâðåìåííî
òàêîé äàëåêîé è òàê áëèçêîé âñåì âåùàì, è îêóòûâàåò âñå òèøüþ. Ýòà
òèøü — ïîêîé è íå ïîêîé, à ñàìà ïåðåìåíà. Ýòî íå ïîêîé â ñìûñëå
óñïîêîåíèÿ: áåç-âîëüíàÿ âîëÿ ìèðà ïî÷òè íåâûíîñèìà; âñå âåùè ñëîâíî
âîçðàñòàþò â ñâîåé íåâåäîìîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ïåðåñòàþò ãîâîðèòü
íàì òî, ÷òî, êàçàëîñü íàì, õîòåëè ãîâîðèòü âñåãäà. Îíè âñå ñòàëè íîâûå è
íåâèäàííûå — è îäíîâðåìåííî äîìàøíèå»10.

7 Ñì.: Âàéíøòåéí Î. Òðè ýòþäà î äåíäè. URL: http://magazines.russ.ru/inostran/
2004/6/van7.html «äàòà îáðàùåíèÿ: 05.05.2012).

8 Áîäëåð Ø. Ïîýò ñîâðåìåííîé æèçíè // Îá èñêóññòâå / Øàðëü Áîäëåð.
Ì.: Èñêóññòâî, 1986. Ñ. 283—315, èëè URL: http://www.philol.msu.ru/~forlit/Pages/
baudelaire.htm (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.05.2012).

9 Õàéäåããåð Ì. Âåùü / ïåð. Â. Â. Áèáèõèíà. URL: http://www.philosophy.ru/
library/heideg/th.html (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.05.2012).

10 Áèáèõèí Â. Â. Ìèð. URL: http://ru.philosophy.kiev.ua/library/katr/
bibihin_mir.html) (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.05.2012).



9392

Ïðîãóëêà êàê ôåíîìåí ëåãêîñòè áûòèÿÑ. Â. Ñîëîâüåâà

Ìåòàôèçè÷åñêîå íàñòðîåíèå, ñâîéñòâåííîå íàñòîÿùåé ïðîãóëêå, ñî-
çäàåò ó ÷åëîâåêà êóëüòóðíûé íàâûê âèäåòü ìèð êàê áëèçêîå, óìåòü ïðè-
áëèçèòü åãî, ñäåëàâ íå ïðîñòî ÷åëîâåêî-ðàçìåðíûì, íî áëèçêèì è ðîäíûì.
Ïðîãóëêà — ýòî îïûò ïðè-áëèæåíèÿ è ñ-áëèæåíèÿ ñ ìèðîì, êóëüòóðîé,
ãîðîäîì. Âíóòðè ñîáûòèéíîé êàíâû ïðîãóëêè ìû ìîæåì áûòü íà òû ñ ýòèì
ìåñòîì, ìû ìîæåì ïåðåæèâàòü óäèâèòåëüíîå ñðîäñòâî ñ íèì (ß âåðíóëñÿ
â ìîé ãîðîä, çíàêîìûé äî ñëåç, / Äî ïðîæèëîê, äî äåòñêèõ ïðèïóõëûõ
æåëåç) èëè îòøàòûâàòüñÿ â óæàñå îò åãî õîëîäà è âðàæäåáíîñòè (Øóìè-
êè, øóìû è øóìèùè / Àäèùå ãîðîäà / Íàòå! Èëè Àäèùå ãîðîäà îêíà
ðàçáèëè…), íî, òåì íå ìåíåå, â ìîìåíò ïðîãóëêè ãîðîä âñåãäà òâîé, îí
âñåãäà äàðèò îïûò áëèçîñòè ñ ìåñòîì, îïûò èãðû è ëåãêîñòè áûòèÿ:

Ïóñòè ìåíÿ, îòäàé ìåíÿ, Âîðîíåæ:
Óðîíèøü òû ìåíÿ èëü ïðîâîðîíèøü,
Òû âûðîíèøü ìåíÿ èëè âåðíåøü, —
Âîðîíåæ — áëàæü, Âîðîíåæ — âîðîí, íîæ...

Î. Ìàíäåëüøòàì

Ïðîãóëêà ðàçðóøàåò ÷óæäîñòü ãîðîäà, åãî óíè÷òîæàþùèé øóì, òðàíñ-
ôîðìèðóÿ åãî èç õàîñà ãðîìêèõ çâóêîâ â «øóì áûòèÿ». Íåñëó÷àéíî â ñìûñ-
ëîâîé ãàììå ñëîâà «ïðîãóëêà» âêëþ÷åí íå òîëüêî âèçóàëüíûé, íî òàêæå è
àêóñòè÷åñêèé ýôôåêò «ãóëà»11:

Ïî ýõàì ãîðîäà ïðîíîñÿò øóìû
íà øåïîòå ïîäîøâ è íà ãðîìàõ êîëåñ,
à ëþäè è ëîøàäè — ýòî òîëüêî ãðóìû,
ñëåäÿùèå ëèíèè óáåãàþùèõ êîñ…

Èëè:

Ðàññûïàâ äîìà â ïóëåìåòíîì òðåñêå,
ãîðîä ãðîõî÷åò.
Ãîðîä ãîðèò…

Â. Ìàÿêîâñêèé

Èòàê, ïðîãóëêà. Íåñìîòðÿ íà âñþ êàæóùóþñÿ ìàëîñòü åå çíà÷åíèÿ
äëÿ êóëüòóðû ãîðîäñêîé æèçíè, ìîæíî, î÷åâèäíî, ãîâîðèòü, ÷òî â íåé
åñòü è ôèëîñîôñêèé ñìûñë, êîòîðûé ñâÿçàí ñ ïåðåæèâàíèåì ëåãêîñòè
áûòèÿ. Ìû âñå ïðèâûêëè ê òÿæåëîâåñíîñòè ìåòàôèçèêè, íî ïðîãóëêà ðàñ-
ïîëàãàåò ê äðóãîé ôèëîñîôèè, êîòîðàÿ íå ñòîëüêî èãíîðèðóåò òðàãè÷-
íîñòü áûòèÿ, ñêîëüêî çàìå÷àåò íåïîâòîðèìóþ ëåãêîñòü è î÷àðîâàíèå íà-
øåãî ñóùåñòâîâàíèÿ â ìèðå è êóëüòóðå.

Õîòåëîñü áû çàêîí÷èòü ðàçìûøëåíèÿìè Ì. Êóíäåðû: «Òàê ÷òî æå
ïðåäïî÷òèòåëüíåå: òÿæåñòü èëè ëåãêîñòü? <…> Ïàðìåíèä îòâåòèë: ëåã-
êîñòü — ïîçèòèâíà, òÿæåñòü — íåãàòèâíà. Ïðàâ ëè îí áûë èëè íåò? Âîò â

÷åì âîïðîñ. Íåñîìíåííî îäíî: ïðîòèâîïîëîæíîñòü “òÿæåñòü — ëåãêîñòü”
åñòü ñàìàÿ çàãàäî÷íàÿ è ñàìàÿ ìíîãîçíà÷èòåëüíàÿ èç âñåõ ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòåé. <…> Ñóááîòà êëîíèëàñü ê âå÷åðó, îí âïåðâûå ïðîãóëèâàëñÿ ïî
Öþðèõó îäèí è âäûõàë àðîìàò ñâîåé ñâîáîäû. Çà óãëîì êàæäîé óëèöû
òàèëîñü ïðèêëþ÷åíèå. Áóäóùåå âíîâü ñòàëî òàéíîé. <…> Îí ÷óòü íå ïàðèë
â âîçäóõå. Îí îêàçàëñÿ â ìàãè÷åñêîì ïîëå Ïàðìåíèäà: îí íàñëàæäàëñÿ
ñëàäêîé ëåãêîñòüþ áûòèÿ»12.

11 «Ñëîâî: ãóë, ýòèìîëîãèÿ: ðîä. ï. ãó�ëà, ãó�ëêèé, óêð. ãóë. Äàëüíåéøàÿ ýòèìî-
ëîãèÿ: Ñðàâíèâàþò ñ äð.-èñë. gaul “âîé”, gaula “âûòü” (Ìàöåíàóýð, LF 7, 204; Áåð-
íåêåð 1, 361), íî Õîëüòõàóçåí (Awn. Wb. 81) îòíîñèò ýòè ñëîâà ê çîâó�. Âîçìîæíî
ðîäñòâî ñ ãîâîð; ñì. Áåðíåêåð, òàì æå. Ñð. ãóê, ãóëÿòü» (ñì.: Ôàñìåð Ì. Ýòèìîëîãè-
÷åñêèé ñëîâàðü ðóññêîãî ÿçûêà. URL: http://vasmer.narod.ru/p559.htm (äàòà îáðà-
ùåíèÿ: 05.05.2012)).

12 Êóíäåðà Ì. Íåâûíîñèìàÿ ëåãêîñòü áûòèÿ. URL: http://literatura.prag.ru/
Milan%20Kundera.htm (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.05.2012).
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