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Ñ ïîìîùüþ äåíåæíûõ ñðåäñòâ (â òîì ÷èñëå è ñ ïî-
ìîùüþ èõ òèïà è âíåøíåãî âèäà) è òîâàðîâ, âåùåé ìû
ïîëó÷àåì îïðåäåëåííûå ýìîöèè. Ïîçèòèâíûå ýòè ýìî-
öèè èëè íåò — çàâèñèò îò íàøåãî âîñïðèÿòèÿ. Íî äåíü-
ãè îáëàäàþò è èíîé ñèëîé: ñ èõ ïîìîùüþ ìû ìîæåì
âûçûâàòü îïðåäåëåííûå ýìîöèè ó Äðóãîãî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåíüãè, äåíåæíûå ñðåäñòâà, ýìî-
öèè, Äðóãîé, ñåáåñòîèìîñòü, ïîñòèíäóñòðèàëüíîå
îáùåñòâî, çíàêîâîñòü, îáùåñòâî ïîòðåáëåíèÿ, ïîêóï-
êè, èçìåíåíèå âîñïðèÿòèÿ.

Äåíüãè — ãîðàçäî áîëåå ýìîöèîíàëüíàÿ
òåìà, ÷åì ýòî ïðåäñòàâëÿåò áîëüøàÿ ÷àñòü
ëþäåé. Êàæåòñÿ, ÷òî äåíüãè äàëåêè îò ýìî-
öèé, ò. ê. äåíüãè âûðàæàþòñÿ â öèôðàõ, à öèô-
ðû — ðåçóëüòàò ëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà: èõ ìîæ-
íî îòíèìàòü, ïðèáàâëÿòü, óìíîæàòü è ò. ä. Íî
äåíüãè, áåçóñëîâíî, ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé îã-
ðîìíîãî êîëè÷åñòâà ýìîöèé, îò îòðèöàòåëü-
íûõ äî ïîëîæèòåëüíûõ, õîòÿ îíè ÷àùå âñåãî,
ïîäàâëÿþòñÿ.

Â ñâîåé ñòàòüå ÿ õî÷ó îáîçíà÷èòü ñëåäóþ-
ùóþ ïðîáëåìó. Ñ ïîìîùüþ äåíåæíûõ ñðåäñòâ
(â òîì ÷èñëå è ñ ïîìîùüþ èõ òèïà è âíåøíåãî
âèäà) è òîâàðîâ, âåùåé ìû ïîëó÷àåì îïðåäå-
ëåííûå ýìîöèè, ïîçèòèâíûå îíè èëè íåò —
çàâèñèò îò íàøåãî âîñïðèÿòèÿ. Íî äåíüãè îáëà-
äàþò è èíîé ñèëîé: ñ èõ ïîìîùüþ ìû ìîæåì
âûçûâàòü îïðåäåëåííûå ýìîöèè ó Äðóãîãî.

Ñåáåñòîèìîñòü ýìîöèé àïåëëèðóåò ê âîï-
ðîñó, ñêîëüêî íà ñàìîì äåëå ñòîÿò ýìîöèè, à
òî÷íåå, êàêóþ öåíó ìû ãîòîâû çà íèõ çàïëàòèòü.
È êàê âîîáùå ìîæíî çàïëàòèòü çà ýìîöèè?
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Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî äåíüãè — ýòî ðåøåíèå âñåõ ïðîáëåì. Èëè ïî
êðàéíåé ìåðå âåùè, êîòîðûå ìîæíî êóïèòü çà äåíüãè, ÿâëÿþòñÿ ðåøåíè-
åì íàøèõ ïðîáëåì, âåðèì ìû ðåêëàìå.

Äåíüãè ñïîñîáíû íå òîëüêî âûçûâàòü ó ÷åëîâåêà ýìîöèè è ÷óâñòâà, ê
ïðèìåðó, âèíû, ëþáâè, áåçîïàñíîñòè. Íî äåíüãè ñïîñîáíû âûçûâàòü ýìîöèè
Äðóãîãî: çíàêîâîñòü äåíåæíûõ ñðåäñòâ èëè âåùåé âîñïðèíèìàåòñÿ íàìè êàê
èíòåíöèÿ ê Äðóãîìó. Ìàøèíà äëÿ íàñ íå ñðåäñòâî ïåðåäâèæåíèÿ, ýòî èíñò-
ðóìåíò âûçâàòü çàâèñòü, âîñõèùåíèå ó äðóãèõ. Ìû íîñèì îïðåäåëåííóþ
îäåæäó, ÷òîáû ïðîèçâåñòè âïå÷àòëåíèå. Ýòî ïîäòâåðæäàåò èçâåñòíàÿ ôðà-
çà: «×òîáû áûòü óñïåøíûì, íóæíî âûãëÿäåòü óñïåøíûì». Òî åñòü íàì
íóæíî ñíà÷àëà âûçâàòü îùóùåíèå óñïåøíîñòè ñâîèì âíåøíèì âèäîì, ÷òîáû
äîáèòüñÿ õîðîøåé ðàáîòû, êàðüåðíîãî ðîñòà, ò. å. îïðåäåëåííîãî îòíîøå-
íèÿ, îïðåäåëåííîé ýìîöèè èëè ÷óâñòâà ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå.

Äåíüãè âîñïðèíèìàþòñÿ êàê çíàêè è êàê ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ îïðåäåëåí-
íûõ ýìîöèé.

Äåíüãè ñîçäàþò äëÿ ÷åëîâåêà óñëîâèÿ äëÿ óâåëè÷åíèÿ çíàíèé, óìå-
íèé è áîëåå îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê îáùåñòâó. Ïîÿâëåíèå ðàçíîîáðàç-
íûõ äåíåæíûõ ôîðì ðàñøèðÿåò ãðàíèöû áûòèÿ ÷åëîâåêà, èçìåíÿÿ åãî
îòíîøåíèå ê îáùåñòâó è ñàìîìó ñåáå.

Ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü èíâåñòèðîâàòü ñðåäñòâà â ñàìîãî ñåáÿ ÷åðåç
äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå, êóðñû, òðåíèíãè, ôèòíåñ, ïëàñòèêó è ò. ä.
Óïðîùàåòñÿ è îòíîøåíèå ê âåùàì: «îäíîðàçîâîñòü» è íèçêîå êà÷åñòâî, à
òàêæå äîñòóïíîñòü êðåäèòíûõ äåíåã äàþò îùóùåíèå âñåìîãóùåñòâà íàä
ìàòåðèàëüíûì ìèðîì, êîãäà â ëþáîé ìîìåíò òû ìîæåøü ïîìåíÿòü îáñòà-
íîâêó è îáðàç æèçíè.

Òî, ÷òî ìû ïîëó÷àåì ÷åðåç äåíüãè, òî âîñïðèÿòèå èõ è óäîâëåòâîðå-
íèå îò èõ èñïîëüçîâàíèÿ, ôîðìèðóåòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ ïîìîùüþ
ôîëüêëîðà è ñåìåéíûõ öåííîñòåé. Â ñêàçêàõ âñå ïîëîæèòåëüíûå ãëàâíûå
ãåðîè ÷àùå âñåãî îêàçûâàþòñÿ íèçêîãî ñîñëîâèÿ, íåáîãàòîãî ïîëîæåíèÿ, à
çàæèòî÷íûå ãåðîè âûñòóïàþò â êà÷åñòâå íåäîáðîæåëàòåëüíûõ ïðîòèâíè-
êîâ, çëûõ è ãëóïûõ. Áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé ïðèäåðæèâàþòñÿ îïðåäåëåí-
íîãî ìíåíèÿ, êîòîðûì è äåëÿòñÿ ñ äåòüìè, ÷òî áåäíûå ïîïàäàþò íà íåáå-
ñà, áîãàòû òîëüêî ïðåñòóïíèêè, ëþáîâü è äðóæáó ìîæíî îáúÿñíèòü òîëü-
êî íàëè÷èåì ñîñòîÿíèÿ, ÷òî íåëüçÿ ãîâîðèòü î ñâîèõ äåíüãàõ, ÷òîáû íå
íàæèòü íåïðèÿòíîñòåé è ïðî÷åå. Òàêîå ñåìåéíîå «âîñïèòàíèå» ïðèâîäèò ê
ñëåäóþùåìó.

Äåíüãè ñïîñîáíû âûçâàòü îïðåäåëåííîå ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå.
Íàïðèìåð, ÷óâñòâî âèíû. Ýòî åäèíñòâåííàÿ ýìîöèÿ, êîòîðóþ ÷àùå äðóãèõ
ñâÿçûâàþò ñ äåíüãàìè. Âèíà âñåãäà ñâÿçûâàëàñü ñ òàêèìè ïóðèòàíñêèìè
öåííîñòÿìè, êàê àñêåòèçì, ñàìîîòðå÷åíèå è àíãåäîíèÿ. Ïñèõîàíàëèòèêè
îïèñàëè ñëó÷àè ñòðàõà ïåðåä áîãàòñòâîì ó òåõ, êòî áûë âîñïèòàí â äóõå
ïóðèòàíñêîé ýòèêè. Â îñíîâå äàííîãî ñòðàõà ëåæèò, ïî-âèäèìîìó, óòðàòà
êîíòðîëÿ. Äåíüãè ðóêîâîäÿò ÷åëîâåêîì: îíè äèêòóþò, êàê è ãäå åìó æèòü,
îíè ïðåäïèñûâàþò è ïðîïèñûâàþò, êàêèìè äîëæíû áûòü åãî äðóçüÿ è
ïàðòíåðû, à òàêæå îãðàíè÷èâàþò îáùåñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà â
òîé æå ìåðå, êàê è ðàñêðåïîùàþò åå.
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Íàðÿäó ñ ÷óâñòâîì âèíû äåíüãè ìîãóò ñîçäàâàòü îùóùåíèå áåçîïàñíî-
ñòè. Ïîýòîìó æåëàíèå íàêîïèòü áîãàòñòâî ìîæåò áûòü ïðîäèêòîâàíî ïðîñòî
ïîèñêîì ýìîöèîíàëüíîé (à âîâñå íå ôèçè÷åñêîé) áåçîïàñíîñòè. Äåíüãè — ýòî
çíàêîìûé ïðåäìåò, ñîçäàþùèé ÷óâñòâî óâåðåííîñòè, ñïîñîá ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ òðåâîãè.

Òàê æå, êàê è îùóùåíèå âëàñòè. Òàê êàê çà äåíüãè ìîæíî êóïèòü
òîâàðû, óñëóãè è ëîÿëüíîñòü, îíè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ïðèîáðå-
òåíèÿ âëèÿòåëüíîñòè, ãîñïîäñòâà è êîíòðîëÿ. Äàæå áàíàëüíîå ïðèîáðåòå-
íèå íåîáõîäèìûõ ïðåäìåòîâ óæå ïðèíîñèò óäîâîëüñòâèå îò ðåàëèçóåìîé
âëàñòè.

Äëÿ íåêîòîðûõ äåíüãè — òî, ÷åì ìîæíî çàìåíèòü ÷óâñòâî è ïðèâÿ-
çàííîñòü. Â òîì ÷èñëå è îêðóæèâ ñåáÿ èñêëþ÷èòåëüíûìè (â ìàòåðèàëüíîì
è ïñèõîëîãè÷åñêîì ñìûñëàõ) âåùàìè.

Åùå ÷àñòî áûâàåò, ÷òî äåíüãè âûñòóïàþò êàê âîçìîæíîñòü ñáûòüñÿ
ñâîáîäå. Ýòî áîëåå ïðèåìëåìîå è, ñëåäîâàòåëüíî, áîëåå øèðîêî ïðèçíà-
âàåìîå çíà÷åíèå, ïðèïèñûâàåìîå äåíüãàì. Íà íèõ ïîêóïàåòñÿ âðåìÿ, êî-
òîðîå ìîæíî ïîñâÿòèòü ñâîèì óâëå÷åíèÿì è èíòåðåñàì, è îíè îñâîáîæäà-
þò ÷åëîâåêà îò ïîâñåäíåâíîé ðóòèíû è îãðàíè÷åíèé, íàêëàäûâàåìûõ íà-
åìíûì òðóäîì. Ócïåøíûå ëþäè îáû÷íî î÷åíü ìîáèëüíûå. Áóëüøàÿ ÷àñòü
ëþäåé íå ìîæåò è íå õî÷åò áûòü ñîöèàëüíî ìîáèëüíûìè. Ïîýòîìó âñå
òðåíèíãè ïðîõîäÿò ñ îäíèì ïîñûëîì: ÷òîáû áûòü óñïåøíûì, íóæíî íå
áîÿòüñÿ ïåðåìåí.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì ãîâîðèòü î òîì, ÷òî äåíüãè ñèìâîëèçèðó-
þò íå÷òî, ÷òî ìîæåò óäîâëåòâîðèòü ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè â áåçî-
ïàñíîñòè, íàäåæíîñòè, ëþáâè è âëàñòè. Íî õîòÿ îíè è ìîãóò ÷àñòè÷íî
óäîâëåòâîðèòü íåêîòîðûå èç ýòèõ ïîòðåáíîñòåé âíåøíå, ëþäè íå ìîãóò
êóïèòü íà íèõ òå ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà, êîòîðûå îíè ñòðåìÿòñÿ çàïî-
ëó÷èòü. Äåíüãè — ýòî òîò ñàìûé âîëøåáíèê èç ñòðàíû Îç, íà êîòîðîãî âñå
íàäåþòñÿ, íî êîòîðûé ïî ñóòè íè÷åãî íàêîëäîâàòü íå ñïîñîáåí.

Èíîå îòíîøåíèå ê äåíüãàì â ñåìüå è êðóãó äðóçåé è áëèçêèõ. Âî âñå
èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû ìíîãî ðàáîòû äåëàëîñü äîìà è, â îòëè÷èå îò ðàáî-
òû âíå äîìà, áåñïëàòíî.

Ïîìîùü ñåìüå èëè ðîäñòâåííèêàì è äðóçüÿì ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ íåîôè-
öèàëüíîé ýêîíîìèêè, êîòîðàÿ íå ïðåäïîëàãàåò äåíåæíûõ ðàñ÷åòîâ. Íî â
òàêèõ îòíîøåíèÿõ äåíüãè âñå ðàâíî ïîäðàçóìåâàþòñÿ êàê îòñóòñòâóþùàÿ
âåëè÷èíà, õîòü è íå ôèãóðèðóþò íîìèíàëüíî.

Ïîäàðêè æå ÷àñòî äàðÿòñÿ íà âçàèìíîé îñíîâå, ìû îáÿçàòåëüíî äîë-
æíû ïîëó÷èòü èëè ïîëó÷àåì êîå-÷òî âçàìåí. Íî åñòü îïðåäåëåííûå ïðà-
âèëà äàðåíèÿ: êîìó íóæíî äàðèòü, êàêèå ïðåäìåòû ïîäõîäÿò äëÿ ïîäàð-
êîâ è êàê äåëàòü îòâåòíûå ïîäàðêè. Åñëè òû íå ìîæåøü îòâåòèòü âçàèì-
íîñòüþ íà ïîäàðîê, òî ÷óâñòâóåøü ñåáÿ îáÿçàííûì, çàâèñèìûì îò äðóãîãî
÷åëîâåêà. Â ýòîì ñëó÷àå ïðîùå îòêàçàòüñÿ îò ïîäàðêà, ÷åì ïðèíÿòü åãî.

Íåóìåñòíî ðàñïëà÷èâàòüñÿ äåíüãàìè ñ ñîñåäÿìè çà ïîçàèìñòâîâàííûå
ó íèõ ïðîäóêòû èëè çà îêàçàííóþ óñëóãó. Äåíüãè íåïðèåìëåìû â êà÷åñòâå
ïîäàðêà, ò. ê. ïîäàðîê ñòàíîâèòñÿ áåçëè÷íûì, à äàðèòåëü — ëåíèâöåì, íå
ïðèëîæèâøèì íèêàêèõ óñèëèé ê ïîäàðêó, ê óïàêîâêå, âûáîðó è ò. ä. Òî
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åñòü íåò ÷åãî-òî ëè÷íîãî ñâåðõïîäàðêà, íåò ó-÷àñòèÿ â ïîäàðêå. Íî íèêîãäà
íå ïðîòèâ äåíåæíûõ ïîäàðêîâ äåòè, ïîòîìó ÷òî äåòè âîñïðèíèìàþò èõ
êàê áåçãðàíè÷íûå âîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü ðàçëè÷íûå óäîâîëüñòâèÿ.

Â ñèòóàöèè áëàãîòâîðèòåëüíîñòè äåíüãè äàþò î÷åíü èíòåðåñíûå ðåô-
ëåêñèè.

Áëàãîòâîðèòåëüíîñòü äàåò âîçìîæíîñòü ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ âûøå (âîç-
ìîæíûì äàðèòü) «æåðòâû». Â òî æå âðåìÿ ñíèìàåò ÷óâñòâî âèíû çà ýòî
áîëåå âûñîêîå ïîëîæåíèå. Íî åñëè ÷åëîâåêó ïîîáåùàòü, ÷òî î åãî ïîæåðò-
âîâàíèè óçíàþò äðóãèå, îí ïîæåðòâóåò áîëüøå. Âàæíûì èñòî÷íèêîì áëàãî-
òâîðèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíàÿ ìîòèâàöèÿ. Ëþäè çàíè-
ìàþòñÿ áëàãîòâîðèòåëüíîñòüþ èç æåëàíèÿ äîñòîéíî âûãëÿäåòü â ãëàçàõ
ñâîèõ ñîñåäåé èëè êîëëåã, êîòîðûå ìîãóò óçíàòü, ÷òî áûëè ïîæåðòâîâàíû
ñðåäñòâà, è â ïîäðàæàíèå ùåäðîñòè äðóãèõ ëþäåé. Àëüòðóèçì îáúÿñíÿåò-
ñÿ òåì, ÷òî ïîìîãàþùåå ïîâåäåíèå è ùåäðîñòü ïðèíîñÿò ïñèõîëîãè÷åñêîå
(ìîðàëüíîå) óäîâëåòâîðåíèå äàþùåìó è ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷øåíèþ
åãî íàñòðîåíèÿ.

Êîíå÷íî, äåíüãè îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ è âîçìîæíîñòüþ ïðèíîñèòü
íàì ðàçëè÷íûå ýìîöèè. Íî åñëè ó íàñ åñòü ýìîöèè, êîòîðûõ ìû ñòûäèìñÿ,
ìû íà÷èíàåì âåñòè ñåáÿ òàê, ÷òîáû èçáåæàòü ýòèõ ýìîöèé èëè ââåñòè â
çàáëóæäåíèå ñàìèõ ñåáÿ î òîì, ÷òî ìû ÷óâñòâóåì, îòðèöàÿ òî, ÷òî äàí-
íûå ÷óâñòâà ñóùåñòâóþò. Ýòî îòíîñèòñÿ è ê ïîëîæèòåëüíûì, è ê îòðèöà-
òåëüíûì ýìîöèÿì, âûçûâàåìûì äåíüãàìè, îäèíàêîâî.

Ê ïðèìåðó, ëþáèòåëü òðàòèòü, áåçîñòàíîâî÷íî òðàòÿùèé äåíüãè íà
âåùè (êîòîðûå åìó íà ñàìîì äåëå íå íóæíû), ñòðåìèòñÿ èçáåæàòü ÷óâñòâà
íåñîîòâåòñòâèÿ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, íåñîîòâåòñòâèÿ ñ èäåàëüíûìè ëþäüìè
â èäåàëüíîì ìèðå ðåêëàìû. È çóáû ó íàñ íåäîñòàòî÷íî áåëûå, è êîâåð
íåäîñòàòî÷íî ÷èñòûé, è íîâåéøåé ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíû íåò. ×åëîâåê,
êîòîðûé íåíàâèäèò ñâîþ ðàáîòó è êîòîðûé ðàáîòàåò òîëüêî ðàäè äåíåã,
èìååò òåíäåíöèþ èñïîëüçîâàòü ñâîå ïîëîæåíèå èëè çàðàáîòîê òîëüêî äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïîäòâåðäèòü, ÷òî îí ïëîõ. Áëàãîäàðÿ ýòîìó, îí èçáåãàåò ÷óâ-
ñòâà íåàäåêâàòíîñòè, êîòîðîå åìó íåîáõîäèìî äëÿ èçáåãàíèÿ äåíåã, îäíî-
âðåìåííî îòðèöàÿ ñâîþ íåëþáîâü ê ðàáîòå, îòâåðãàÿ äðóãèå âîçìîæíîñòè.

Äåíüãè ìîãóò âûçûâàòü ñòðàõ íåèçâåñòíîñòè, ñòðàõ ïåðåä ïåðåìåíà-
ìè, ñòðàõ áûòü îòâåðãíóòûì, ñòðàõ íåóäà÷è è ñòðàõ óñïåõà, ñòðàõ ñìåðòè
(åñëè äåëà èäóò â ãîðó), ñòûä1 çà òî, ÷òî èìååøü äåíüãè èëè òîëüêî õî-
÷åøü èõ èìåòü, âèíó è ò. ä. Ñòûä ìîæíî îïðåäåëèòü ëó÷øå âñåãî êàê âåðó
â òî, ÷òî ÿ íåïðàâèëüíûé, âî ìíå ÷òî-òî íå òàê. È ýòî îùóùåíèå ÿ ïîëó-
÷àþ îò ñâîèõ ðîäèòåëåé, îò îêðóæàþùèõ ìåíÿ ëþäåé, îò öåðêâè, îá ýòîì
ÿ ÷èòàëà åùå â äåòñêèõ ñêàçêàõ. Íàñ ñ äåòñòâà ó÷àò, ÷òî áûòü áîãàòûì —
ïëîõî è íåïðàâèëüíî. Ëó÷øå áûòü áåäíûì, èìåííî òàê òåáÿ âñå áóäóò
ñ÷èòàòü ÷åñòíûì è ñ÷àñòëèâûì.

È ÷òî æå íóæíî äåëàòü? Ñêîðåå èçáàâëÿòüñÿ îò ïðè÷èíû ýòèõ «íå-
ïðàâèëüíûõ» ýìîöèé: íå íóæíî ñòðåìèòüñÿ çàðàáîòàòü áîëüøå äåíåã, íóæíî

1 Ñòûä îò âèíû îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî ÷óâñòâî ñòûäà âîçíèêàåò ïðè íàðóøåíèè
âíåøíèõ çàïðåòîâ, à âèíû — ïðè íàðóøåíèè âíóòðåííèõ çàïðåòîâ.
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‛ 

‛ 

‛ 

ïðîäîëæàòü õîäèòü íà ðàáîòó, êîòîðàÿ íå íðàâèòñÿ. Âñå ïñèõîëîãè÷åñêèå
òðåíèíãè, îáó÷àþùèå, êàê çàðàáàòûâàòü áîëüøå äåíåã, îðèåíòèðîâàíû, â
îñíîâíîì, íà ñíÿòèå ïîäîáíûõ áëîêîâ è íåãàòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ äåíåã.

Íåñìîòðÿ íà ïðèíÿòîå íåãàòèâíîå âîñïðèÿòèå, ìû ïîñòîÿííî äóìàåì
î äåíüãàõ: êàê èõ çàðàáîòàòü, êóäà èõ ïîòðàòèòü, êóäà èõ ïîëîæèòü,
÷òîáû íå ïîòðàòèòü. Âñå âîêðóã íàñ ãîâîðèò î äåíüãàõ: êàê ëåãêî ïîëó÷èòü
êðåäèò è êóäà ñðàçó æå åãî ïîòðàòèòü èëè â êàêîé áàíê èõ ëó÷øå ïîëî-
æèòü, ÷òîáû îíè íå ñðàçó èñ÷åçëè. Âîò òîëüêî ãîâîðèòü î äåíüãàõ ó íàñ íå
ïðèíÿòî. Ýòî ñàêðàëüíàÿ òåìà. Ýòî íåïðèëè÷íàÿ òåìà. Ðàçãîâîð î äåíüãàõ
ìîæåò ñìóùàòü. Ïîòîìó ÷òî ìû ïîìíèì ñ äåòñòâà, ÷òî äåíüãè — ýòî âñåãäà
ïëîõî è íåçàêîííî, áîãàòûå ëþäè — æàäíûå è íå÷åñòíûå, à ñàìûå ñ÷àñò-
ëèâûå — ýòî áåäíûé Åìåëÿ, ïðîñòîäóøíûé Èâàí-äóðàê è íàèâíûé Áóðà-
òèíî. Òàê ïî÷åìó æå, íåñìîòðÿ íà ñîöèàëüíûé îïûò, ñåìåéíîå âîñïèòàíèå
è ëè÷íîå ìíåíèå, ìû âñå æå ñ òàêèì óäîâîëüñòâèåì ïîëó÷àåì äåíüãè è ñ
åùå áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì òðàòèì èõ?

ÕÕ âåê îçíàìåíîâàëñÿ íå òîëüêî íîâûìè íóëÿìè, íî è êîëîññàëüíûì
ðîñòîì ïðîìûøëåííîñòè. Òîâàðîâ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëüøå. Îíè ïåðåíàñû-
ùàþò ðûíîê, çàäàâàÿ íîâîå ïîâåäåíèå è ðàçâèòèå ýêîíîìèêè. Ïîÿâëÿþòñÿ
îðãàíèçàöèè, ïðåäëàãàþùèå çàéìû, ïåðâûå áàíêíîòû (áàíêîâñêèå çàïèñ-
êè), ïîñëóæèâøèå ïðîòîòèïîì êðåäèòà, è ò. ä. Âåùè ñòàíîâèòñÿ ïðîùå
êóïèòü. Íî îíè ñòàëè ìàññîâûìè, ïîòîêîâûìè è, ê ñîæàëåíèþ, óæå íå
îòëè÷àþùèìèñÿ îòìåííûì êà÷åñòâîì, êàê, ê ïðèìåðó, ñäåëàííûå íà çà-
êàç ó ìàñòåðà. Âåùü ïåðåñòàåò áûòü òðàäèöèåé, íåñóùåé ñìûñëîâóþ íà-
ãðóçêó. Îíà óæå íå ïåðåäàåòñÿ ïî íàñëåäñòâó, îíà óæå íå ÷àñòü ñåìåéíîé
èñòîðèè. Íàóêà ñïîñîáñòâóåò ðàçðàáîòêå íîâûõ ìàòåðèàëîâ, è ê ñåðåäèíå
ÕÕ âåêà ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ ôåíîìåíîì îäíîðàçîâîé æèçíè, î êîòîðîé
ïèñàë Òîôôëåð. Òåìï íàøåé æèçíè óáûñòðÿåòñÿ, ìû ñ ëåãêîñòüþ ìåíÿåì
äîì, ãîðîä, ìåñòî ðàáîòû. Ñ òàêîé æå ëåãêîñòüþ ìåíÿåì äðóçåé, áëèçêèõ,
ñåìüþ. Êàê ïëàñòèêîâûå ñòàêàí÷èêè. Èëè êàê îäíîðàçîâûå çîíòû. Èëè êàê
îäíîðàçîâûå ìîáèëüíûå òåëåôîíû. Ó íàñ òåïåðü åñòü äîì íà êîëåñàõ è
íîóòáóê ñ Èíòåðíåòîì, ÷òîáû â ëþáîé òî÷êå ìèðà ïðîäîëæèòü ðàáîòàòü.

Íàäîåë èíòåðüåð? Ëåãêî ïîìåíÿåì íà íîâûé! Íåò äåíåã? Âîçüìåì
êðåäèò! Òåïåðü ýòî âîçìîæíî íà êàæäîì óãëó, â êàæäîì çàêîóëêå.

Êðåäèò äåëàåò ëþäåé ðàâíûìè íàìíîãî áûñòðåå, ÷åì ñîöèàëüíàÿ ðå-
âîëþöèÿ. È äàæå áåç æåðòâ. Âñå ñëîè íàñåëåíèÿ ñìåøèâàþòñÿ. Ñåé÷àñ âñå
ðåøàåò íå êîëè÷åñòâî äåíåã, à òî, êàêèå âåùè òåáÿ îêðóæàþò. Îòíîøåíèå
ê âåùàì ñòàëî îñíîâîïîëàãàþùèì. Âûñòðîèòü òðåïåòíûå îòíîøåíèÿ ñ âå-
ùüþ ãîðàçäî ïðîùå, ÷åì ñ ÷åëîâåêîì. Âîò è çàâàëèâàåì ìû èçíóòðè âõîä â
ñâîþ æèçíü áåñ÷èñëåííûì êîëè÷åñòâîì íåíóæíûõ âåùåé.

Íîâîå îáùåñòâî ïðèíåñëî íå òîëüêî ïðîèçâîäñòâåííóþ ëàâèíó íîâûõ
òîâàðîâ. Íî òàêæå è íîâóþ ñèñòåìó öåííîñòåé è íîâîå ïîâåäåíèå.

Ïîâñåìåñòíàÿ ðåêëàìà ñîçäàåò èëëþçèþ îáùíîñòè è ñïëî÷åííîñòè,
íå-îäèíî÷åñòâà. Ðåêëàìà äàåò íàì îùóùåíèå íåîáõîäèìîñòè äëÿ ïðîèçâî-
äèòåëÿ, è â òî æå âðåìÿ îíà îáúåäèíÿåò íàñ ñ äðóãèìè ïîòðåáèòåëÿìè.
Òîðãîâûå öåíòðû, à òî÷íåå, ìîëëû è ðàçâëåêàòåëüíûå öåíòðû, çàìåíÿþò
õîááè, óñòðàèâàÿ íàø äîñóã. Â îáùåì è öåëîì äåíüãè, ïðàâÿùèå ýòèì
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ïîòðåáèòåëüñêèì áàëîì, ñïîñîáíû îáåñïå÷èòü íàñ ðàçëè÷íûìè ýìîöèÿìè,
÷óâñòâàìè, îòíîøåíèÿìè. Îíè ñïîñîáíû èçáàâèòü íàñ îò îäèíî÷åñòâà, çà-
ìåíÿÿ ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ îòíîøåíèÿìè ê âåùàì, îáúåäèíÿÿ íàñ ïðî-
ãðàììàìè êðåäèòîâàíèÿ. Íî ñïîñîáíû è ïðåâðàòèòü íàñ â êîùååâ-îäèíî-
÷åê, «÷àõíóùèõ íàä çëàòîì».

Âñå ýòî ïðèâîäèò ê íîâîìó ÿâëåíèþ ñåãîäíÿøíåãî âðåìåíè: ïîòðåá-
ëåíèå\ïîêóïêà íå ðàäè âåùè, à ðàäè ñàìîãî ïðîöåññà, ðàäè òîãî óäîâîëü-
ñòâèÿ, ïîëó÷àåìîãî îò òðàòû äåíåã. Ñðåäè ïðè÷èí, ïî êîòîðûì âîçíèêàåò
øîïîãîëèçì, ïñèõîëîãè âûäåëÿþò òðè îñíîâíûõ. Ïåðâàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â
íåõâàòêå àäðåíàëèíà. Îäíè ïðûãàþò ñ ìîñòîâ íà ðåçèíêàõ, çàíèìàþòñÿ
îïàñíûìè âèäàìè ñïîðòà, ãîíÿþò íà ñêîðîñòíûõ ìîòîöèêëàõ, à äðóãèå
îòïðàâëÿþòñÿ â ìàãàçèí, ãäå íàðÿäó ñ ïðèÿòíûìè ïîêóïêàìè è ñóâåíèðà-
ìè ïîëó÷àþò è ñâîþ ïîðöèþ ãîðìîíîâ. Âòîðàÿ ïðè÷èíà òàèòñÿ â èëëþçîð-
íîì îùóùåíèè âëàñòè. Ïîìèìî âåùåé, êîòîðûå øîïîãîëèê ïîëó÷àåò â
ñâîå âëàäåíèå, îí ïîëó÷àåò è ìíèìóþ âëàñòü íàä ïðîäàâöàìè è êîíñóëü-
òàíòàìè, êîòîðûå ñòàðàþòñÿ óãîäèòü. Ïðè÷èíà òðåòüÿ — îùóùåíèå ñâîáî-
äû è ïîëíîãî êîíòðîëÿ ñâîåé æèçíè. Ãîëîâíûå áîëè, äåïðåññèâíîå ñîñòîÿ-
íèå è ïðî÷èå íåïðèÿòíîñòè îòõîäÿò ó øîïîãîëèêà íà âòîðîé ïëàí ïîñëå
ïîñåùåíèÿ ðÿäà ìàãàçèíîâ. Ñàìîîöåíêà ó íèõ ïîâûøàåòñÿ, ïðèáàâëÿåòñÿ
óâåðåííîñòè â ñåáå. Íî ýòî è ïîíÿòíî — áåññìûñëåííàÿ òðàòà äåíåã íà
íåíóæíûå âåùè êàê ðàç è ñîçäàåò îùóùåíèå òîãî, ÷òî æèâåøü òû ïðà-
âèëüíî è âñå ïðîöåññû â æèçíè ñâîåé êîíòðîëèðóåøü.

Òîâàðû ìîãóò çàìåíÿòü íàøå ñîöèàëüíîå «ß» èëè îáîãàùàòü åãî. Ðàñ-
ñåë Áåëê ïðåäïîëîæèë: íàøà ñîáñòâåííîñòü ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ íàñ ñàìèõ.
Îáúåêòû ìîãóò íàïîìèíàòü î íàøåé èäåíòè÷íîñòè èëè óñèëèâàòü åå. Îí
ïðîàíàëèçèðîâàë ðàáîòû Ìàðêñà, Ñàðòðà è Ôðîììà î âçàèìîîòíîøåíèÿõ
ëþäåé è îáúåêòîâ. Äëÿ Ìàðêñà ðåçóëüòàò «îáëàäàíèÿ» — ýòî «òîâàðíûé
ôåòèøèçì»: òîâàðû ñòàíîâÿòñÿ ïóñòûìè îáåùàíèÿìè ñ÷àñòüÿ. Ðåàëüíîå æå
ñ÷àñòüå äîñòèãàåòñÿ â ðàáîòå, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü çíà÷èìîé è ñîîòâåò-
ñòâóþùèì îáðàçîì âîçíàãðàæäàòüñÿ. Äëÿ Ñàðòðà èñòî÷íèêîì îïðåäåëåíèÿ
«ß» ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî «ñóùåñòâîâàíèå ïðåäøåñòâóåò ñóùíîñòè». Ñëå-
äîâàòåëüíî, «÷åëîâåê ñíà÷àëà ïîÿâëÿåòñÿ íà ñâåò, à ïîòîì îïðåäåëÿåò
ñåáÿ». Ïðèðîäà ýòîãî îïðåäåëåíèÿ òàêîâà, ÷òî ñîáñòâåííîñòü ðàñøèðÿåò
÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî «ß»: òî, ÷òî ìû èìååì, ïîìîãàåò íàì îïðåäåëèòü,
êåì ìû ÿâëÿåìñÿ. Òàêæå äëÿ Ôðîììà áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíà ôîðìà ñó-
ùåñòâîâàíèÿ — ýòî áûòèå, à íå îáëàäàíèå. Äëÿ íåãî âàæíî «îñîçíàíèå
èäåíòè÷íîñòè, áåç óãðîçû åå ïîòåðÿòü». À ïðîáëåìà ñîáñòâåííîñòè èìåííî
â òîì, ÷òî ïîñòîÿííî ñóùåñòâóåò óãðîçà ïîòåðÿòü èäåíòè÷íîñòü. Ýòî îòðà-
æåíî â âîïðîñå Ôðîììà: «Åñëè ÿ — ýòî òî, ÷òî èìåþ, òî êåì ÿ ñòàíó,
åñëè òî, ÷òî ÿ èìåþ, áóäåò ïîòåðÿíî?» Áåëê ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî íàøà
ñîáñòâåííîñòü äåéñòâèòåëüíî ñîçäàåò è ñîõðàíÿåò ñìûñë òîãî, êåì ìû ÿâ-
ëÿåìñÿ, à «îáëàäàíèå, äåÿòåëüíîñòü è ñóùåñòâîâàíèå íåðàçðûâíî âçàèìî-
ñâÿçàíû». Êëþ÷åâîå îòëè÷èå Ñàðòðà â òîì, ÷òî, ïî åãî ìíåíèþ, ÷åëîâåêà
íåèçáåæíî áóäåò îïðåäåëÿòü åãî ñîáñòâåííîñòü. Ìàðêñ ñ÷èòàåò, ÷òî ÷åëî-
âåê ìîæåò áûòü îò÷óæäåí äðóãèìè îò ïðîäóêòà ñâîåãî òðóäà. Ìû âèäèì
ýòî áëàãîäàðÿ öåíîîáðàçîâàíèþ. À âîò Ôðîìì óáåæäåí, ÷òî ó ÷åëîâåêà
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åñòü ôóíäàìåíòàëüíûé âûáîð è âûáîð â ïîëüçó îáëàäàíèÿ â êîíå÷íîì
èòîãå íå ïðèíîñèò óäîâëåòâîðåíèÿ.

Ñåãîäíÿ óñêîðÿþùèéñÿ òåìï íàøåé æèçíè, ëåãêîñòü â ïîëó÷åíèè êðå-
äèòà, ïîñòîÿííî ìåíÿþùàÿñÿ îáñòàíîâêà íåïîñðåäñòâåííî âëèÿþò íà ïðè-
îáðåòåíèå ÷ðåçìåðíîãî êîëè÷åñòâà ïðîäóêòîâ. Åñëè ó âàñ íåò ïîñóäîìîå÷-
íîé ìàøèíû, â îïðåäåëåííûé ìîìåíò âû âñå-òàêè ïîääàäèòåñü è ðåøèòå
åå ïðèîáðåñòè.

Øîïèíã óæå íå íåîáõîäèìîñòü, à ðàçâëå÷åíèå, äîñóã. Ýòî òðàòà äåíåã
ðàäè ïðîöåññà, à íå ðåçóëüòàòà. ×òî æå çàñòàâëÿåò íàñ ñëåäîâàòü ýòîìó
ñòðàííîìó ïîâåäåíèþ? Òàê ïñèõîàíàëèòèêè ñâÿçûâàþò òàêèå ÷åðòû õà-
ðàêòåðà ëè÷íîñòè, êàê ñêóïîñòü è òðàíæèðñòâî, ñ òåì, êàêèì îáðàçîì,
ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ è ñ êàêèìè ýìîöèÿìè å¸ ïðèó÷àëè ê ãîðøêó. Åñëè
ðîäèòåëè ðàäîâàëèñü óñïåøíîñòè âûñàæèâàíèé íà ãîðøîê, òî ðåáåíîê,
âûðàñòàÿ, òàêæå õîòåë ïîëó÷àòü îäîáðåíèå, íî óæå ñ ïîìîùüþ òðàòû
äåíåã.

Ôðåéäèñòû ñâÿçûâàþò ýòîò ôåíîìåí ñ àíàëüíûì ýðîòèçìîì. Ôðåéä
ïåðâûì â ñâîåé ðàáîòå «Õàðàêòåð è àíàëüíàÿ ýðîòèêà» îáðàùàåò âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî îòíîøåíèå âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ê äåíüãàì ìîæåò îïðåäå-
ëÿòüñÿ îñîáåííîñòÿìè åãî äåòñêèõ æåëàíèé. Íî èíôàíòèëüíàÿ ýðîòèêà äå-
ôåêàöèè, ñóùåñòâóþùàÿ â äåòñòâå, ïðîõîäèò ñ ãîäàìè. À â çðåëîì âîçðà-
ñòå çàìåíÿåòñÿ òÿãîé ê äåíüãàì. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ïðèìèòèâíîå óäîâîëüñòâèå
îò äåôåêàöèè çàìåíÿåòñÿ óäîâîëüñòâèåì òðàòû äåíåã. Â ÷åì, áåçóñëîâíî,
íàì ïîìîãàåò ïðîèçâîäèòåëü, ïåðåíàñûùàÿ ðûíîê è ñîçäàâàÿ ïîòðåáè-
òåëüñêîå îáùåñòâî.

Ìíîãèå ïðåäñòàâèòåëè ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé ìûñëè, ïîäîáíî Ôåíèõå-
ëþ (Fenichel, 1947) è Ôåðåíöè (Ferenczi, 1926), ðàçâèâàëè ýòè èäåè. Ïîñ-
ëåäíèé îïèñàë ñòàäèè îíòîãåíåçà, ïðè ïðîäâèæåíèè ÷åðåç êîòîðûå ïåð-
âîíà÷àëüíîå óäîâîëüñòâèå, ïîëó÷àåìîå îò ãðÿçè è ýêñêðåìåíòîâ, ïðåîá-
ðàçóåòñÿ â ëþáîâü ê äåíüãàì. Ôðåéä âûäåëèë 3 ãëàâíûå ÷åðòû õàðàêòåðà
ó ëþäåé, ôèêñèðîâàííûõ íà àíàëüíîé ñòàäèè: àêêóðàòíîñòü, áåðåæëè-
âîñòü è óïðÿìñòâî, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ öåëûì ðÿäîì äðóãèõ êà÷åñòâ, à
èìåííî ñ ôèçè÷åñêîé ÷èñòîïëîòíîñòüþ, äîáðîñîâåñòíîñòüþ, íàäåæíîñòüþ,
óïîðñòâîì è ìñòèòåëüíîñòüþ.

Î’Íåéë ñ ñîàâòîðàìè (O’Neill, 1992) ñîáðàëè äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî
àíàëüíàÿ ëè÷íîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ óïðÿìñòâîì, àêêóðàòíîñòüþ è áåðåæ-
ëèâîñòüþ. Ñîãëàñíî ýòîé òåîðèè, âñå äåòè èñïûòûâàþò óäîâîëüñòâèå ïðè
èñïðàæíåíèè. Íà ðàííåé ñòàäèè (ïðèìåðíî â äâà ãîäà) ðîäèòåëè â çàïàä-
íûõ ñòðàíàõ ïðèó÷àþò äåòåé ê ãîðøêó, ïðè÷åì îäíè èç íèõ äåìîíñòðèðó-
þò ýíòóçèàçì è îñûïàþò ðåáåíêà ïîõâàëàìè (ïîëîæèòåëüíîå ïîäêðåïëå-
íèå) çà äåôåêàöèþ, à äðóãèå ãðîçÿò èëè íàêàçûâàþò ðåáåíêà, êîãäà îí
îòêàçûâàåòñÿ äåëàòü ýòî (îòðèöàòåëüíîå ïîäêðåïëåíèå). Ïðèó÷åíèå ê ãîð-
øêó èëè òóàëåòó ïðîèñõîäèò íà òîé ñàìîé ñòàäèè, êîãäà ðåáåíîê ñòðå-
ìèòñÿ äîáèòüñÿ àâòîíîìèè (íåçàâèñèìîñòè) è îáðåñòè ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé
öåííîñòè. ×àñòî ïðèó÷åíèå ê ãîðøêó ñòàíîâèòñÿ èñòî÷íèêîì êîíôëèêòà
ìåæäó ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, íåçàâèñèìî îò òîãî, ñïîñîáåí ëè ðåáåíîê
ñàìîñòîÿòåëüíî êîíòðîëèðîâàòü ñâîé ñôèíêòåð èëè æå ðîäèòåëüñêèå ïî-



60

Ð. Â. Ìàêñàêîâà

îùðåíèÿ è ïðèíóæäåíèå âûíóæäàþò ðåáåíêà ïîä÷èíÿòüñÿ èõ âîëå. Ïîìè-
ìî ïðî÷åãî, äåòè ñêëîííû çà÷àðîâàííî ðàññìàòðèâàòü ñâîè ýêñêðåìåíòû,
êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ òâîðåíèåì èõ ñîáñòâåííîãî òåëà, è ôàíòàçèðîâàòü íàä
íèìè. Ðåáåíîê èñïûòûâàåò âñå áîëüøóþ ðàñòåðÿííîñòü è òðåâîãó âñëåä-
ñòâèå äâîéñòâåííîé ðåàêöèè ðîäèòåëåé, êîòîðûå, ñ îäíîé ñòîðîíû, îòíî-
ñÿòñÿ ê èñïðàæíåíèÿì êàê ê ïîäàðêó è âûñîêî öåíÿò èõ, à çàòåì âåäóò
ñåáÿ òàê, êàê áóäòî îíè ÿâëÿþòñÿ ãðÿçíûìè, íåïðèêàñàåìûìè è òðåáóþò
íåìåäëåííîãî óäàëåíèÿ. Îäíàêî äåòè, ïîëó÷àþùèå óäîâîëüñòâèå îò ïîõâà-
ëû çà ñâîè óñïåøíûå «îòëîæåíèÿ» (deposits), íà÷èíàþò ñ÷èòàòü èõ ïîäàð-
êàìè äëÿ ñâîèõ ëþáèìûõ ðîäèòåëåé, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðûì îíè ÷óâ-
ñòâóþò ñåáÿ â äîëãó, è ìîãóò, ñòàâ âçðîñëûìè, ùåäðî äàðèòü ïîäàðêè è
òðàòèòü äåíüãè. È íàîáîðîò, òå äåòè, êîòîðûå îòêàçûâàþòñÿ îïîðîæíÿòü
ñâîé êèøå÷íèê, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ, êîãäà ýòî ñîâåðøåííî íåîáõîäè-
ìî ñäåëàòü, âïîñëåäñòâèè ñòðàäàþò «ôèíàíñîâûìè çàïîðàìè».

Òàêèì îáðàçîì, äàííàÿ òåîðèÿ â ïðÿìîé ôîðìå óòâåðæäàåò, ÷òî,
åñëè ðåáåíîê ïîëó÷àåò òðàâìó îò îïûòà ïðèó÷åíèÿ ê òóàëåòó, îí ñêëîíåí
ñîõðàíèòü ñïîñîá ïîâåäåíèÿ è ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé, ïðèîáðåòåííûé â
ýòîò ïåðèîä. Òî, êàêèì îáðàçîì ñêðÿãà êîïèò äåíüãè, ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
ñèìâîëè÷åñêàÿ ôîðìà îòêàçà ðåáåíêà îò î÷èùåíèÿ êèøå÷íèêà ïî òðåáîâà-
íèþ ðîäèòåëåé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, òðàíæèðà ñâîèìè äåéñòâèÿìè îæèâëÿ-
åò îäîáðåíèå è ëþáîâü, âûðàæàâøèåñÿ åìó â äåòñòâå ïîñëå ïîä÷èíåíèÿ
ðîäèòåëüñêîé âîëå ñõîäèòü íà ãîðøîê. Òàêèì îáðàçîì, íåêîòîðûå ëþäè
ñòàâÿò çíàê ðàâåíñòâà ìåæäó âûäåëåíèåì\ðàñõîäîâàíèåì è ïîëó÷åíèåì
ëþáâè è ïîòîìó èñïûòûâàþò áîëüøóþ òÿãó ê òðàòàì, êîãäà ñ÷èòàþò ñâîå
ïîëîæåíèå íåíàäåæíûì, îùóùàþò îòñóòñòâèå ëþáâè èëè ïîòðåáíîñòü â
ïðèâÿçàííîñòè. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî îòíîøåíèÿ ê äåíüãàì ÿâëÿþòñÿ áèìî-
äàëüíûìè: îíè ëèáî êðàéíå ïîëîæèòåëüíûå, ëèáî êðàéíå îòðèöàòåëüíûå.

Äàííûå â ïîäòâåðæäåíèå ýòîé ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé ïîçèöèè ïîëó÷à-
þò èç îáû÷íûõ äëÿ ïñèõîàíàëèçà èñòî÷íèêîâ: ñâîáîäíûõ àññîöèàöèé è
ñíîâèäåíèé ïàöèåíòîâ. Ôðåéäèñòû ïûòàëèñü òàêæå íàéòè ïîäòâåðæäåíèå
ñâîåé òåîðèè â èäèîìàõ, ìèôàõ, ôîëüêëîðå è ëåãåíäàõ. Ñóùåñòâóåò ìíî-
æåñòâî ñâèäåòåëüñòâ â ÿçûêå, îñîáåííî â èäèîìàòè÷åñêèõ âûðàæåíèÿõ.
Äåíüãè ÷àñòî íàçûâàþò «ïðåçðåííûì ìåòàëëîì», à áîãàòûõ ëþäåé — «äå-
íåæíûìè ìåøêàìè». Èãðû íà äåíüãè òàêæå àññîöèèðóþòñÿ ñ ãðÿçüþ è
ïðèó÷åíèåì ê òóàëåòó: èãðîê â ïîêåð ñòàâèò ñâîè äåíüãè íà êîí (puts
money in a pot — áóêâ.: êëàäåò äåíüãè â ãîðøîê); èãðîêè â êîñòè áðîñàþò
èãðàëüíûå êîñòè (shoot craps — áóêâ: øâûðÿþò äåðüìî); îá èãðîêå, ïðîèã-
ðàâøåì âñå, ãîâîðÿò, ÷òî åãî îá÷èñòèëè (cleaned-out).

ß ìîãó ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èíôàíòèëüíîå óäîâîëüñòâèå îò àêòà äåôå-
êàöèè ñ âîçðàñòîì òðàíñôîðìèðóåòñÿ â óäîâîëüñòâèå îò ïîêóïêè, ïîäàí-
íîå ïîä ñîóñîì èç ñîðåâíîâàíèÿ âî âíåøíåì âèäå.

Ñ ðàçâèòèåì ïîòðåáèòåëüñêîãî îáùåñòâà è ðîñòîì ïîñòèíäóñòðèàëüíî-
ãî îáùåñòâà ÷åëîâåê îêàçûâàåòñÿ îäèíîê, îí îêðóæàåò ñåáÿ âåùàìè, ïîñòå-
ïåííî âûñòðàèâàÿ ñòåíó ìåæäó ñîáîé è äðóãèìè. Íî âñ¸, ÷òî ñâÿçàíî ñ
ñàìèìè òîâàðàìè è èõ ïðèîáðåòåíèåì: äåíüãè, âåùè, êðåäèòû, ðåêëàìà —
ñòàíîâèòñÿ èíñòðóìåíòîì êîììóíèêàöèè. Ñ ïîìîùüþ äåíåæíîãî îáðàçà
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(ÿ-îáðàç, ñîçäàâàåìûé êîëè÷åñòâîì è êà÷åñòâîì äåíåæíûõ ìîäóñîâ è ìèðà
ïðèîáðåòåííûõ âåùåé) ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ âûçâàòü îïðåäåëåííûå ýìîöèè ó
Äðóãîãî. Ïîÿâëÿåòñÿ îáðàòíàÿ ëîãèêà: âåùè ïîêóïàþòñÿ, ÷òîáû âûçâàòü
îïðåäåëåííûå ýìîöèè. Èñêóññòâåííî âûçâàòü.

Ïîòðåáëåíèå — ýòî íå òî, ÷òî îñóùåñòâëÿåòñÿ â «ãîðäîì îäèíî÷åñòâå»,
îíî äåìîíñòðàòèâíî. Åùå ýêîíîìèñò XIX-ãî âåêà Âåáëåí íàçûâàë ýëåìåíòàìè
äåìîíñòðàòèâíîãî ïðîÿâëåíèÿ áîãàòñòâà òàêèå «ïðåäìåòû» ïðåñòèæà, êàê
îäåæäà, ìåõà, þâåëèðíûå èçäåëèÿ è æåíû. Îäíèì èç àñïåêòîâ ïîòðåáëåíèÿ
îí íàçûâàë ñêëîííîñòü ê êîíêóðåíöèè çà «ñðàâíåíèå, âûçûâàþùåå çàâèñòü».

Äåìîíñòðàòèâíîå ïîâåäåíèå ìîæåò ïðèíîñèòü óäîâîëüñòâèå. Íî êàê
òîëüêî ïîòðåáèòåëè îòäåëÿþò óäîâîëüñòâèå îò èñïîëüçîâàíèÿ ïðåäìåòîâ
îò ïîëåçíîñòè, îíî ïðèîáðåòàåò ôîðìó ôàíòàçèé è èëëþçèé. Øîïèíã,
ôîðìèðîâàíèå ñîáñòâåííîãî âêóñà è ñòèëÿ è äåìîíñòðàöèÿ ñâîåé èíäèâè-
äóàëüíîñòè ñòàíîâÿòñÿ èñòî÷íèêàìè îñîáîãî óäîâîëüñòâèÿ. Ëþäè èñïîëü-
çóþò ïîòðåáëåíèå êàê ñðåäñòâî ñîõðàíåíèÿ ñîöèàëüíûõ, ýìîöèîíàëüíûõ è
äðóãèõ âçàèìîîòíîøåíèé â îáùåñòâå.

Òîâàðû ìîãóò ñáëèçèòü íàñ ñ Äðóãèìè. Ìóíèç è Î’Ãâèíí íàçâàëè ýòî
«÷óâñòâîì ïðèíàäëåæíîñòè ê ñåáå ïîäîáíûì», ôîðìèðóÿ ìåæäó ïîêëîí-
íèêàìè òîãî èëè èíîãî áðåíäà ÷óâñòâî íàøåñòè. Äóãëàñ è Èøåðâóä ïîêàçà-
ëè, ÷òî òîâàðû ìîãóò ñîõðàíÿòü íàø ñòàòóñ ëè÷íîñòè: ìû ìîæåì èñïîëü-
çîâàòü îäåæäó èëè êîñìåòèêó, ÷òîáû ïîìî÷ü ñåáå ïðåîäîëåòü âðåìåííûå
òðóäíîñòè; ìû «óãîùàåì» ñåáÿ øîêîëàäîì èëè âèíîì, ÷òîáû ïîäáîäðèòü
ñåáÿ, è ò. ä. Ýòî êîìïåíñàòîðíîå ïîòðåáëåíèå.

Íàì âñåãäà õî÷åòñÿ áîëüøåãî áîãàòñòâà, ò. ê. îíî îáåñïå÷èâàåò ïîáåäó
â èãðå «ß ëó÷øå, ÷åì òû», ìû ïðèîáðåòàåì ñòàòóñ è óâàæåíèå îêðóæàþ-
ùèõ. Áëàãîäàðÿ èì, ìû îáåñïå÷èâàåì ñåáÿ «ïðåäìåòîì» æèçíåííîé íåîáõî-
äèìîñòè — ÷óâñòâîì ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà.

Ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî äåíüãè âûçûâàþò ýìîöèè èëè ÷óâñòâà íå ß, à
Äðóãîãî. Ñðåäñòâàìè ýòîãî ñàìîãî ß.

Âñ¸, ÷òî ïðèîáðåòàåòñÿ, à òàêæå ñïîñîá ïðèîáðåòåíèÿ âåùåé è âèä
äåíåæíûõ ñðåäñòâ — âñ¸ ìîæåò âûñòóïàòü êàê ñîöèàëüíîé è ñòàòóñíîé
èäåíòèôèêàöèè.

Äåíüãè ïðåäñòàâëÿþò íå òîëüêî òîâàðû, êîòîðûå ìîæíî íà íèõ êó-
ïèòü, íî è èñòî÷íèê, è òî, êàê îíè áûëè ïîëó÷åíû. ×åì äîðîæå è ýêñêëþ-
çèâíåå âåùè, òåì âûøå ñòàòóñ èõ îáëàäàòåëÿ. Ñàìè äåíüãè íàñûùåíû ñèì-
âîëè÷åñêèìè çíà÷åíèÿìè: öâåò è òèï áàíêîâñêîé êàðòû ìîãóò áûòü ìîùíûì
çíàêîì ñòàòóñà, òàê æå ãðÿçíûå, ïîìÿòûå áàíêíîòû ãîâîðÿò íå â ïîëüçó
îáëàäàòåëÿ. Ïñèõîëîãè÷åñêè äåíüãè íå ðàâíîöåííû: îíè èìåþò ñòîèìîñòü è
ÿâëÿþòñÿ ìåðîé ñòîèìîñòè, ýòî îïðåäåëÿåò õàðàêòåð èõ èñïîëüçîâàíèÿ.

Äåíüãè — ýòî ñèìâîë è àðòåôàêò òîâàðîâ è óñëóã, êîòîðûìè îáìåíè-
âàþòñÿ ëþäè. Â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè ëþäè íàó÷àþòñÿ öåíèòü äåíüãè êàê
ñîöèàëüíóþ è ëè÷íóþ ôîðìó âûðàæåíèÿ. Íåêîòîðûå ðàñöåíèâàþò äåíüãè
êàê ïîêàçàòåëü ñàìîðåàëèçàöèè, ëè÷íûõ èíèöèàòèâ è ñàìîóâàæåíèÿ.
Ñóáúåêòèâíàÿ öåííîñòü äåíåã ñâÿçàíà ñ õàðàêòåðîì ïîòðåáëåíèÿ è óäîâ-
ëåòâîðåíèåì ïîòðåáèòåëåé. Ìû èñïîëüçóåì äåíüãè, ÷òîáû îöåíèòü ïî äî-
ñòîèíñòâó ñâîé ëè÷íûé âåñ â îáùåñòâå: òàê, ìû ñêëîííû îöåíèâàòü ñàìè
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ñåáÿ ñîðàçìåðíî òîé ñóììå, êîòîðóþ äðóãèå ãîòîâû çàïëàòèòü çà íàøè
óñèëèÿ. Äåíüãè íàäåëÿþò ëþäåé ñîöèàëüíûì ìîãóùåñòâîì (÷àñòî áûâàåò,
÷òî ïðåñòóïíèê íå ïîäâåðãàåòñÿ òþðåìíîìó çàêëþ÷åíèþ, åñëè åãî ñòàòóñ
âûøå ñòàòóñà æåðòâû).

Äåíüãè — ýòî ïðîåêöèÿ ëè÷íîñòè, òî, ñ ïîìîùüþ ÷åãî ÷åëîâåê ìîæåò
âûðàçèòü ñåáÿ. Îáúåêòû ñîáñòâåííîñòè â ñèìâîëè÷åñêîé ôîðìå îòîáðàæà-
þò ñîöèàëüíûé ñòàòóñ è ãðóïïîâóþ ïðèíàäëåæíîñòü. Ñóùåñòâóþò âåùè,
çíà÷èìûå äëÿ ëè÷íîñòè, êîòîðûå ïîìîãàþò ñîõðàíèòü ñâîé ÿ-îáðàç. ×àñòî
ìîæíî óñëûøàòü, ÷òî æåðòâû êðàæè èñïûòûâàþò ÷óâñòâî íàäðóãàòåëü-
ñòâà íàä ñîáîé, âûçâàííîå óòðàòîé èëè ïîð÷åé èìóùåñòâà. Ïðè ýòîì îáúåê-
òû âëàäåíèÿ âûñòóïàþò êàê ñèìâîëû.

Ïîòðåáèòåëüñêèå òîâàðû — ýòî âûñòàâëÿåìûå íà ïðîäàæó ñèìâîëû.
Íàïðèìåð, ïðè ïîêóïêå áåíçèíà îïðåäåëåííîé ìàðêè âëàäåëåö àâòîìîáè-
ëÿ ïîêóïàåò îáðàç «òîãî, êòî óéäåò îò ëþáîé ïîãîíè». Êñèçåíòìèõàëè è
Ðî÷áåðã-Õîëòîí â 1981 îïðåäåëèëè «òåðìèíàëüíûé ìàòåðèàëèçì» êàê ïî-
òðåáëåíèå ðàäè ïîòðåáëåíèÿ, ò. å. áåñêîíå÷íîå ñòðåìëåíèå ê ïðèîáðåòå-
íèþ âåùåé â íàäåæäå, ÷òî îíè ñäåëàþò ÷åëîâåêà áîëåå ñ÷àñòëèâûì èëè
ïîâûñÿò åãî ñîöèàëüíûé ñòàòóñ.

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñåìåéíîãî áþäæåòà òðàòèòñÿ íà ïðèîáðåòåíèå
èìóùåñòâà. Íåêîòîðûå ïðåäìåòû êðàéíå âàæíû äëÿ æèçíè, äðóãèå ðàñ-
øèðÿþò âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà. Îäíàêî ïîëåçíûå âåùè ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ
îäíîâðåìåííî è ñèìâîëè÷åñêèìè, à èç-çà æåëàíèÿ íå îòñòàâàòü îò íåêîåãî
ìèñòåðà Äæîíñà è èìåòü ïîñëåäíþþ ìîäåëü ýòè âåùè îáû÷íî ñòîÿò äîðî-
æå, ÷åì îíè äîëæíû ñòîèòü. Ïîòîìó ÷òî âåùè, îêðóæàþùèå íàñ, ñîçäàþò
íàì îïðåäåëåííûé îáðàç: åñëè ìû â áîãàòîé îáñòàíîâêå, ëþäè íàñ âîñïðè-
íèìàþò èíà÷å, åñëè ìû â áîëåå ñêðîìíîé îáñòàíîâêå.

Äåíüãè ñèìâîëè÷íû è çíàêîâû, íàñûùåíû ìîðàëüíûì è ýìîöèîíàëü-
íûì çíà÷åíèåì, ñïîñîáíû âûðàæàòü è ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ñòðàííî ñâÿçàòü
ñ ýêîíîìè÷åñêèì ïîíÿòèåì äåíåã. È, êàê îêàçûâàåòñÿ â èòîãå, äåíüãè âû-
ðàæàþò áîëüøèé ñìûñë, ÷åì ïðèíÿòî äóìàòü. Îáùåñòâî ñâÿçûâàåò èìåííî
îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê äåíüãàì.

Ïðèîáðåòåíèå òîâàðîâ ñòàíîâèòñÿ ñìûñëîîáðàçóþùèì. Êðåäèò — îáúå-
äèíÿþùèì ñîöèóì. Ïîõîä â òîðãîâûé öåíòð çàìåíÿåò õîááè. ×åëîâåê ðàñ-
ñìàòðèâàåò ñàìîãî ñåáÿ êàê âîçìîæíîñòü äëÿ èíâåñòèöèé, à ïîêóïêó —
êàê âîçìîæíîñòü ïîêàçàòü äðóãèì, êàêèì îí ÿâëÿåòñÿ.

Óñëîâèÿ áîëüøîãî ãîðîäà ïîðîæäàþò îáîñîáèâøåãîñÿ îò âñåõ ïðî÷èõ
èíäèâèäà, óòðàòèâøåãî ðåëèãèþ, òðàäèöèþ, ïî÷âó, íàöèîíàëüíóþ èäåí-
òè÷íîñòü, â ïîâñåäíåâíîé êîììóíèêàöèè êîòîðîãî ñòàëî ñëèøêîì ìíîãî
ðàçðûâîâ. Íî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïîäîáíàÿ äåñòðóêòóðàëèçàöèÿ îáùåñòâà,
ñèñòåìû öåííîñòåé, ÷åëîâåêà êàê èíäèâèäóàëüíîñòè, íåäîâåðèå ê ðåëè-
ãèè, ðàçðóøåíèÿ ìåæ÷åëîâå÷åñêèõ êîììóíèêàöèé ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî
îáúåäèíÿþùèìè ñòàëè äåíüãè.

Â ñëîæèâøåéñÿ ðàçðóøèòåëüíîé äëÿ ìèðà ëè÷íîñòè ñèòóàöèè äåíüãè
ñòàíîâÿòñÿ íåêèì áàçèñîì, îïîðîé, íà êîòîðóþ ìîæíî ïîëîæèòüñÿ, ïî-
çâîëÿþùåé è ïîìîãàþùåé íàéòè ñåáÿ, ñàìîîïðåäåëèòüñÿ, íà÷àòü êîììó-
íèêàöèè ñ Äðóãèì.
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