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Â ðàáîòå «Äóøà ÷åëîâåêà» Ñ. Ë. Ôðàíê
îáðàùàåòñÿ ê ôèëîñîôñêîé ïðîáëåìå ñóùíî-
ñòè ÷åëîâåêà è åãî æèçíè. Ïóòü ê ðåøåíèþ
ýòîé ïðîáëåìû ïðîëåãàåò ÷åðåç îïèñàíèå äó-
øåâíîé æèçíè è âûÿâëåíèå å� îñíîâîïîëàãà-
þùèõ ñòðóêòóð.

Â ñâî¸ì îïèñàíèè äóøåâíîé æèçíè
Ñ. Ë. Ôðàíê ñòðåìèòñÿ èçáåæàòü äâóõ êðàé-
íîñòåé. Ïåðâàÿ ïðåäñòàâëåíà «ýìïèðè÷åñêîé
ïñèõîëîãèåé», êîòîðàÿ âîîáùå îòðèöàåò äó-
øåâíóþ æèçíü êàê íåêóþ öåëîñòíîñòü, à
ïðèçíà�ò ëèøü îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ÿâëå-
íèÿ. Ýìïèðè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, êîòîðóþ
Ôðàíê èìåíóåò «ïñèõî-ôèçèêîé», ñìîòðèò íà
äóøåâíóþ æèçíü èçâíå è çàâåäîìî íå ìîæåò
ïîíÿòü å� ñóùíîñòü. Äðóãàÿ êðàéíîñòü — ýòî
ðàçíîãî ðîäà íåíàó÷íûå è àíòèíàó÷íûå îê-
êóëüòíûå è òåîñîôñêèå ó÷åíèÿ î äóøå. Îò-
âåðãàÿ êðàéíîñòè «ñöèåíòèñòñêîãî» è «àíòè-
ñöèåíòèñòñêîãî» ïîäõîäîâ ê äóøåâíîé æèçíè,
Ôðàíê óñìàòðèâàåò íàçíà÷åíèå ôèëîñîôèè
â öåëîì è ôèëîñîôèè äóøè («ôèëîñîôñêîé
ïñèõîëîãèè») â ÷àñòíîñòè â òîì, ÷òîáû
«áûòü… ïîñðåäíèöåé ìåæäó ñâåðõíàó÷íîé
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îáëàñòüþ ðåëèãèè, èñêóññòâà, íðàâñòâåííîñòè è îáëàñòüþ ëîãè÷åñêîãî çíà-
íèÿ»1 .

«Ôèëîñîôñêóþ ïñèõîëîãèþ» Ôðàíê îïðåäåëÿåò êàê «îïèñàíèå ðîäî-
âîé ïðèðîäû äóøåâíîé æèçíè è óÿñíåíèå åå îòíîøåíèÿ ê äðóãèì îáëàñòÿì
áûòèÿ»2 . Íåò íèêàêèõ ñîìíåíèé, ÷òî ïîä âûâåñêîé «ôèëîñîôñêîé ïñèõîëî-
ãèè» ñêðûâàåòñÿ íå ÷òî èíîå, êàê ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, ó÷åíèå î
÷åëîâåêå. Ïðè ýòîì ôèëîñîôèÿ äóøåâíîé æèçíè íå åñòü íå÷òî îòëè÷íîå îò
îíòîëîãèè (èëè ìåòàôèçèêè) âñååäèíñòâà, ýòî å¸ ÷àñòü èëè àñïåêò. Ôðàíê
ïðÿìî óòâåðæäàåò, ÷òî «âñÿêàÿ ôèëîñîôèÿ — õî÷åò ëè îíà òîãî èëè íåò —
ïî ñóùåñòâó íå ìîæåò áûòü íå ÷åì èíûì, êàê îíòîëîãèåé»3. Êíèãà Ôðàíêà
«Äóøà ÷åëîâåêà» áûëà îïóáëèêîâàíà â 1917 ã. Ñïóñòÿ íåñêîëüêî ëåò ýòîò
òåçèñ («ôèëîñîôèÿ åñòü îíòîëîãèÿ») ïî÷òè äîñëîâíî ïîâòîðèò Õàéäåããåð,
íî ñìûñë ýòîãî âûñêàçûâàíèÿ ó Õàéäåããåðà áóäåò, êîíå÷íî, èíûì, íåæåëè
ó Ôðàíêà.

Öåíòðàëüíîå ïîíÿòèå êíèãè — ïîíÿòèå äóøè. ×òî ïîíèìàåò Ôðàíê
ïîä «äóøîé»? «Äóøà» — ýòî åäèíñòâî èëè öåëîñòíîñòü äóøåâíîé æèçíè.
Îíà «âîâñå íå åñòü ÷òî-òî äàëåêîå, òàèíñòâåííîå, íåäîñòèæèìîå äëÿ íàñ.
Íàïðîòèâ, îíà åñòü ñàìîå áëèçêîå è äîñòóïíîå íàì; â êàæäîå ìãíîâåíèå
íàøåé æèçíè ìû ñîçíàåì åå, âåðíåå ñêàçàòü — ìû åñìû îíà, õîòÿ è ðåäêî
çàìå÷àåì è çíàåì åå. “Äóøà” â ýòîì ñìûñëå åñòü, ãîâîðÿ ìåòêèìè ñëîâàìè
Ëîòöå, “òî, çà ÷òî îíà âûäàåò ñåáÿ” — íàøå ñîáñòâåííîå ñóùåñòâî, êàê
ìû åæåìãíîâåííî åãî ïåðåæèâàåì. Ýòà äóøà åñòü íå “ñóáñòàíöèÿ”, “áåñ-
ñìåðòíàÿ ñóùíîñòü”, “âûñøåå íà÷àëî” è ïð., — ñëîâîì, íå çàãàäî÷íàÿ,
ìóäðåíàÿ âåùü, î êîòîðîé ìû ÷àñòî óçíàåì òîëüêî èç êíèã è â êîòîðóþ
ìîæíî âåðèòü è íå âåðèòü, à ïðîñòî òî, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê çîâåò ñàìèì
ñîáîé è â ÷åì íèêîìó íå ïðèõîäèò â ãîëîâó ñîìíåâàòüñÿ»4. È, îïÿòü-òàêè,
íàïðàøèâàåòñÿ àíàëîãèÿ ñ òåì, êàê Õàéäåããåð îïðåäåëÿåò Dasein, Ïðè-
ñóòñòâèå: «Ýòî ñóùåå, êîòîðîå åñòü âñåãäà ÿ ñàì»5. Âïðî÷åì, ñõîäñòâî
çäåñü ñêîðåå ôîðìàëüíîå, íåæåëè ñîäåðæàòåëüíîå, è ïîäîáíûå «ïàðàë-
ëåëè» ëèøü ïîä÷¸ðêèâàþò è âûñâå÷èâàþò ðàçëè÷èå (à âîçìîæíî, è íåñîâ-
ìåñòèìîñòü) äâóõ îíòîëîãè÷åñêèõ ïðîåêòîâ — îíòîëîãèè âñååäèíñòâà è
ôóíäàìåíòàëüíîé îíòîëîãèè.

Ðàññìàòðèâàÿ â ïåðâîé ãëàâå («Ìèð äóøåâíîé æèçíè») âîïðîñ î âîç-
ìîæíîñòè ïîçíàíèÿ äóøè, â ïîñëåäóþùèõ ãëàâàõ êíèãè Ôðàíê ñðàâíè-
òåëüíî ðåäêî èñïîëüçóåò ýòî ïîíÿòèå, ïðåäïî÷èòàÿ ãîâîðèòü î «äóøåâíîé
æèçíè», «ñòèõèè äóøåâíîé æèçíè», «âíóòðåííåì áûòèè», «äóøåâíîì áû-
òèè» è ò. ä. Âûðàæåíèÿ «äóøåâíàÿ æèçíü», «ñòèõèè äóøåâíîé æèçíè» è ò.ï.

1 Ôðàíê Ñ. Ë. Äóøà ÷åëîâåêà. Îïûò ââåäåíèÿ â ôèëîñîôñêóþ ïñèõîëîãèþ.
URL: http://psylib.org.ua/books/frans01/index.htm (äàòà îáðàùåíèÿ: 12.10.12).

2 Òàì æå.
3 Òàì æå.
4 Òàì æå.
5 «Ïðèñóòñòâèå… îíòè÷åñêè íå òîëüêî áëèçêî èëè ñàìîå áëèçêîå — ìû äàæå

ñóòü îíî âñåãäà ñàìè» (Õàéäåããåð Ì. Áûòèå è âðåìÿ / ïåð. ñ íåì. Â. Â. Áèáèõèíà.
Ì. : Ad Marginem, 1997. Ñ. 15).
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Ñîîòíîøåíèå äóõîâíîãî, äóøåâíîãî è ìàòåðèàëüíî-òåëåñíîãî óðîâíåé áûòèÿ...

óêàçûâàþò íà ñïîñîá áûòèÿ òîãî åäèíñòâà, êîòîðîå èìåíóåòñÿ «äóøîé»
èëè «÷åëîâåêîì». Èñïîëüçîâàíèå ìåòàôîð æèçíè è ñòèõèè â îïèñàíèè
äóøè è å¸ ñóùíîñòíûõ ñòðóêòóð — ýòî íå ïðîñòî äàíü ïîïóëÿðíûì â òî
âðåìÿ ôèëîñîôñêèì ó÷åíèÿì (Íèöøå, Áåðãñîí), íî ïðîÿâëåíèå âàæíåé-
øåé ÷åðòû ðóññêîé ôèëîñîôèè âîîáùå è ôèëîñîôèè âñååäèíñòâà â îñî-
áåííîñòè — íåïðèÿòèÿ «àáñòðàêòíîãî ðàöèîíàëèçìà», ôèëîñîôèè «îòâëå÷¸í-
íûõ íà÷àë». Åñëè â ýòîì íåïðèÿòèè è çàêëþ÷àåòñÿ ãëàâíûé êðèòåðèé «íå-
êëàññè÷åñêîé» ôèëîñîôèè, òî, íåñîìíåííî, ñëåäóåò ïðèçíàòü (âñëåä çà
È. È. Åâëàìïèåâûì, Å. Â. Ìàðååâîé è äð. èññëåäîâàòåëÿìè) íåêëàññè-
÷åñêèé õàðàêòåð ôèëîñîôèè âñååäèíñòâà Ôðàíêà. Âïðî÷åì, âûõîäÿ çà ïðå-
äåëû êëàññè÷åñêîé ôèëîñîôñêîé ïàðàäèãìû, Ôðàíê (ðàâíî êàê è «ôèëîñî-
ôèÿ æèçíè» â öåëîì) íå âûõîäèò çà ïðåäåëû ìåòàôèçèêè.

Ïðèðîäà äóøåâíîé æèçíè îïèñûâàåòñÿ Ôðàíêîì àïîôàòè÷åñêè. Ñó-
ùåñòâî äóøåâíîé æèçíè Ôðàíê óñìàòðèâàåò â å¸ áåñôîðìåííîñòè è íåî-
ïðåäåëåííîñòè. Äóøåâíàÿ æèçíü êàê ñòèõèÿ íå èìååò ïðîñòðàíñòâåííîé è
âðåìåííîé ëîêàëèçàöèè, ê íåé íåïðèìåíèìû ëîãè÷åñêèå êàòåãîðèè, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðûõ ìû îïèñûâàåì è óïîðÿäî÷èâàåì ïðåäìåòíûé ìèð. Ôðàíê
ñðàâíèâàåò å¸ ñ ïåðâîé ìàòåðèåé Àðèñòîòåëÿ, õàðàêòåðèçóåò å¸ êàê «÷è-
ñòóþ ïîòåíöèàëüíîñòü». Äóøåâíàÿ æèçíü êàê «÷èñòàÿ ñòèõèÿ ïåðåæèâà-
íèé» ÿâëÿåòñÿ ñóáñòðàòîì áîëåå ñëîæíûõ äóøåâíûõ ôåíîìåíîâ.

Òàê ïîíÿòàÿ äóøåâíàÿ æèçíü íå òîæäåñòâåííà ñîçíàíèþ. Âîïðîñ î
ñîîòíîøåíèè ñîçíàíèÿ è äóøåâíîé æèçíè ïðîÿñíÿåòñÿ Ôðàíêîì âî âòîðîé
ãëàâå êíèãè. Ôðàíê ðàçëè÷àåò òðè çíà÷åíèÿ ñëîâà «ñîçíàíèå» è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, òðè àñïåêòà ýòîãî ôåíîìåíà.

Âî-ïåðâûõ, Ôðàíê ãîâîðèò î ñîçíàíèè, ïðèñóùåì äóøåâíîé æèçíè
êàê òàêîâîé. Ïîä «ñîçíàíèåì» ïðè ýòîì ïîíèìàåòñÿ âñÿêèé ðàç îáíàðóæè-
âàþùååñÿ â äóøåâíîé æèçíè êà÷åñòâî èëè ñâîéñòâî «ñîçíàòåëüíîñòè» (èëè
«îñîçíàííîñòè»). Âîñïîëüçîâàâøèñü ìåòàôîðîé, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîçíà-
íèå â ýòîì åãî çíà÷åíèè êàê áû îñâåùàåò äóøåâíóþ æèçíü. Ïðè ýòîì
ðàçíûå äóøåâíûå ïåðåæèâàíèÿ îêàçûâàþòñÿ îñâåù¸ííûìè â ðàçíîé ñòå-
ïåíè. Íî ýòà îñâåù¸ííîñòü íå åñòü ÷òî-òî âíåøíåå ïî îòíîøåíèþ ê äóøåâ-
íîé æèçíè, ýòî àòðèáóò ñàìîé äóøåâíîé æèçíè. Íå áóäó÷è ñàìà èñòî÷íè-
êîì ýòîãî ñâåòà, äóøà âñåãäà â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïðîíèçàíà èì.

Ðàññìàòðèâàÿ ýòîò àñïåêò ñîçíàíèÿ, Ôðàíê çàòðàãèâàåò è ïðîáëåìó
áåññîçíàòåëüíîãî. Òðàêòîâêà Ôðàíêîì ôåíîìåíîâ áåññîçíàòåëüíîãî îðãàíè-
÷åñêè âûòåêàåò èç ðàçðàáàòûâàåìîé èì êîíöåïöèè äóøåâíîé æèçíè. Ôðàíê
îòìå÷àåò íåïðàâîòó êàê ñòîðîííèêîâ, òàê è ïðîòèâíèêîâ èäåè áåññîçíà-
òåëüíîãî. È òå è äðóãèå ñîâåðøàþò îäíó è òó æå îøèáêó. Ýòà îøèáêà
çàêëþ÷àåòñÿ â àáñîëþòèçàöèè êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ ðàçëè÷èé
â äóøåâíîé æèçíè. È ñòîðîííèêè, è ïðîòèâíèêè èäåè áåññîçíàòåëüíîãî
âèäÿò â áåññîçíàòåëüíîì ëîãè÷åñêîå îòðèöàíèå ñîçíàíèÿ. Ôðàíê æå, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ïðèçíà¸ò êà÷åñòâåííîå îòëè÷èå áåññîçíàòåëüíûõ (à òî÷-
íåå, ïîäñîçíàòåëüíûõ) äóøåâíûõ ÿâëåíèé, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ðàññìàòðè-
âàåò áåññîçíàòåëüíîå íå êàê îòñóòñòâèå ñîçíàíèÿ (ñîçíàòåëüíîñòè), íî êàê
åãî (áåñêîíå÷íî) ìàëóþ ñòåïåíü. Åñëè ïðîòèâíèêè èäåè áåññîçíàòåëüíîãî
îòîæäåñòâëÿþò ïñèõè÷åñêîå (äóøåâíîå) ñ ñîçíàíèåì, à å¸ ñòîðîííèêè — ñ
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áåññîçíàòåëüíûì, òî Ôðàíê ðàññìàòðèâàåò «÷èñòîå ñîçíàíèå» è «áåññîçíà-
òåëüíîå» êàê äâà ïðîòèâîïîëîæíûõ ïîëþñà, ìåæäó êîòîðûìè è ðàñïîëà-
ãàåòñÿ äóøåâíàÿ æèçíü âî âñ¸ì ìíîãîîáðàçèè å¸ ïðîÿâëåíèé. Ñðåäè ôåíî-
ìåíîâ äóøåâíîé æèçíè íåò íè ÷èñòî ñîçíàòåëüíûõ, íè «ïîëíîñòüþ áåññîç-
íàòåëüíûõ». Íåò ÷¸ðíîãî è áåëîãî, íî ëèøü ðàçëè÷íûå îòòåíêè ñåðîãî.

Âî âòîðóþ î÷åðåäü, Ôðàíê ãîâîðèò î ñîçíàíèè êàê î ïðåäìåòíîì
ñîçíàíèè. Ýòîò àñïåêò ñîçíàíèÿ äåòàëüíî àíàëèçèðóåòñÿ â êíèãå «Ïðåäìåò
çíàíèÿ». Â ðàáîòå «Äóøà ÷åëîâåêà» Ôðàíê âûÿâëÿåò ìåñòî ïðåäìåòíîãî
ñîçíàíèÿ â ñòðóêòóðå äóøåâíîé æèçíè. Âîò êàê îïèñûâàåò åãî Ôðàíê:
«Åäèíîå ïåðåæèâàíèå, â êîòîðîì ïåðåæèâàåìîå ñëèòî ñ ñàìèì ïðîöåññîì
ïåðåæèâàíèÿ, ñìåíÿåòñÿ õàðàêòåðíîé äâîéñòâåííîñòüþ ìåæäó ïðîòèâî-
ñòîÿùèì íàì ïðåäìåòîì è íàøåé óñòðåìëåííîñòüþ íà íåãî. Â ëèöå åãî
íàøà äóøåâíàÿ æèçíü êàê áû âûõîäèò çà ñâîè ïðåäåëû, è óñòàíàâëèâàåò-
ñÿ ñâÿçü ìåæäó íàøèì “ÿ” è îêðóæàþùèì íàñ ìèðîì. Òî ñàìîå, ÷òî â
ïðîñòîì ïåðåæèâàíèè áûëî òîëüêî íàøèì âíóòðåííèì ñîñòîÿíèåì, ñòàíî-
âèòñÿ çäåñü ñàìîñòîÿòåëüíûì, âíå íàñ ñóùèì ïðåäìåòîì, íà êîòîðûé íà-
ïðàâëåíî íàøå ñîçíàíèå»6. Äóøåâíàÿ æèçíü êàê ñòèõèÿ ïåðåæèâàíèé åù¸
íå çíàåò ðàçëè÷åíèÿ íà «ß» è «íå-ß», ýòî ðàçëè÷åíèå ñâèäåòåëüñòâóåò î
ïîÿâëåíèè íà ôîíå äóøåâíîé æèçíè ïðåäìåòíîãî ñîçíàíèÿ.

Òðåòèé àñïåêò ñîçíàíèÿ — ýòî ñàìîñîçíàíèå. Ñîçíàíèå êàê ñàìîñîçíà-
íèå ëîãè÷åñêè (îíòîëîãè÷åñêè) îäíîâðåìåííî è ñîîòíîñèòåëüíî ñ ïðåäìåò-
íûì ñîçíàíèåì. Ýòî äâå ñòîðîíû îäíîé ìåäàëè. «Âîçíèêíîâåíèå ïðåäìåòíîãî
ñîçíàíèÿ, — ïèøåò Ôðàíê, — åñòü… âûäåëåíèå “íå-ÿ” èç ñîñòàâà ñîçíàíèÿ-
ïåðåæèâàíèÿ; íî “íå-ÿ” ïðåäïîëàãàåò ñîîòíîñèòåëüíîå ñåáå “ÿ”, è, òàêèì
îáðàçîì, âìåñòå ñ “íå-ÿ” ðîæäàåòñÿ è “ÿ”… Äóøåâíàÿ æèçíü, ïåðåñòàâ
áûòü ñïëîøíûì áåñôîðìåííûì öåëûì, êàê áû âûïóñòèâ èç ñåáÿ ùóïàëüöà,
íàïðàâëåííûå âîâíå, âìåñòå ñ òåì ñîñðåäîòî÷èâàåòñÿ, óïëîòíÿåòñÿ èçíóò-
ðè. Ïî ìåíüøåé ìåðå âñÿêîå ïðàêòè÷åñêîå ïðåäìåòíîå ñîçíàíèå ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ ýòèì õàðàêòåðíûì îáðàçîâàíèåì “ÿäðà” äóøåâíîé æèçíè»7.

Ñàìîñîçíàíèå («ß» èëè «ÿäðî äóøåâíîé æèçíè») åñòü ñïåöèôè÷åñêèé
âèä ñîçíàíèÿ. Íî åãî ñóùíîñòü ýòèì íå èñ÷åðïûâàåòñÿ. «Èìåòü ñàìîñîçíà-
íèå» íå çíà÷èò ïîçíàâàòü ñåáÿ, ïîçíàâàòü ñâîé «âíóòðåííèé ìèð». Ñàìîñîç-
íàíèå âîîáùå íå åñòü ïîçíàâàòåëüíîå îòíîøåíèå. Ôðàíê ÷¸òêî ðàçëè÷àåò
ñàìîñîçíàíèå è ñàìîïîçíàíèå. «Ñàìîñîçíàíèå, — ïèøåò îí, — íå åñòü íè
ñàìîïîçíàíèå, íè ïîçíàíèå ñâîåé äóøåâíîé æèçíè, ñ êîòîðûìè èõ òàê
ëåãêî ñìåøàòü. Îáà ýòè ÿâëåíèÿ ñóòü, ïîäîáíî âñÿêîìó ïîçíàíèþ, âèäû
ïðåäìåòíîãî ñîçíàíèÿ: â íèõ òî íàøå “ÿ”, òî íàøà äóøåâíàÿ æèçíü ïðåä-
ñòîèò íàì êàê ïðåäìåò, íà êîòîðûé íàïðàâëåíî èëè îáðàùåíî íàøå ñîçíà-
íèå. Íå÷òî ïðèíöèïèàëüíî èíîå åñòü íàøå ñàìîñîçíàíèå»8.

«Èìåòü ñàìîñîçíàíèå» — çíà÷èò áûòü ñîáîé. Ñàìîñîçíàíèå — ýòî íå
÷òî èíîå, êàê áûòèå ñàìèì ñîáîé. «Ñàìîñîçíàíèå, êàê òèï ñîçíàíèÿ, ñòîèò

6 Ôðàíê Ñ. Ë. Äóøà ÷åëîâåêà. Îïûò ââåäåíèÿ â ôèëîñîôñêóþ ïñèõîëîãèþ.
URL: http://psylib.org.ua/books/frans01/index.htm (äàòà îáðàùåíèÿ: 12.10.12).

7 Òàì æå.
8 Òàì æå.
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‛ 

‛ 

‛ 

áëèæå ê ñîçíàíèþ êàê íåïîñðåäñòâåííîé äóøåâíîé æèçíè, ÷åì ê ïðåäìåò-
íîìó ñîçíàíèþ. Â ñàìîñîçíàíèè íåò äâîéñòâåííîñòè ìåæäó ñîçíàþùèì è
ñîçíàâàåìûì, è íàøå “ÿ” íå ïðîòèâîñòîèò íàì êàê ïðåäìåò, íà êîòîðûé
ìû íàïðàâëåíû; íàïðîòèâ, ñîçíàíèå íàøåãî “ÿ” è åñòü íå ÷òî èíîå, êàê åãî
ïðîñòîå ïåðåæèâàíèå»9.

Ñàìîñîçíàíèå è ñàìîïîçíàíèå íàõîäÿòñÿ, ñêîðåå, â îáðàòíîé, íåæåëè
â ïðÿìîé, çàâèñèìîñòè. Ôðàíê ãîâîðèò î ðàçëè÷íîé ñèëå ñàìîñîçíàíèÿ è
çàìå÷àåò, ÷òî, êàê ïðàâèëî, ÿâíî âûðàæåííîå ñàìîñîçíàíèå, ñâîéñòâåí-
íîå òàê íàçûâàåìîé «ñèëüíîé ëè÷íîñòè», íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ñàìîïîçíàíè-
åì, «ñàìîêîïàíèåì» è ïð. È íàîáîðîò, «êàêàÿ-íèáóäü èñòåðè÷åñêàÿ æåíùè-
íà, âñåöåëî ïîäâëàñòíàÿ ñëåïûì êàïðèçàì ñâîåé äóøåâíîé æèçíè è ïî÷òè
íå èìåþùàÿ ñàìîñîçíàíèÿ, êàê ðóêîâîäÿùåé ñîçíàòåëüíîé èíñòàíöèè æèç-
íè, ïî áîëüøåé ÷àñòè áûâàåò áîëüøèì çíàòîêîì ñâîèõ îùóùåíèé, ñâîèõ
áîëåçíåííûõ ðàäîñòåé è ñòðàäàíèé è ïðîâîäèò ñâîå âðåìÿ â ïîñòîÿííûõ
íàáëþäåíèÿõ íàä ñâîåé äðàãîöåííîé îñîáîé»10. Íàáëþäåíèå ýòî, ðàçóìååòñÿ,
íå ìîæåò îêàçàòü íèêàêîãî âëèÿíèÿ íà îáùåå ïîíèìàíèå ñóùåñòâà è óñò-
ðîéñòâà äóøåâíîé æèçíè, íî îíî äåìîíñòðèðóåò íåòîæäåñòâåííîñòü è äàæå
ðàçíîðîäíîñòü ôåíîìåíîâ ñàìîñîçíàíèÿ è ñàìîïîçíàíèÿ.

Ñàìîñîçíàíèå åñòü «ðóêîâîäÿùàÿ ñîçíàòåëüíàÿ èíñòàíöèÿ æèçíè».
Ñàìîñîçíàíèå åñòü «ñâîåîáðàçíàÿ ñàìîïðîíèêíóòîñòü äóøåâíîé æèçíè â
öåëîì»11. Íå áóäåò îøèáêîé ïîñòàâèòü çíàê ðàâåíñòâà ìåæäó «ñàìîñîçíà-
íèåì ÷åëîâåêà» è «ëè÷íîñòüþ ÷åëîâåêà».

Ðàññìîòðåâ òðè àñïåêòà ñîçíàíèÿ, Ôðàíê ôîðìóëèðóåò ïðèíöèïè-
àëüíûé òåçèñ: «Ïðåäìåòíîå ñîçíàíèå è ñàìîñîçíàíèå ñóòü îòðàæåíèÿ èëè
ïðîÿâëåíèÿ ñôåðû “äóõîâíîñòè” â îáëàñòè äóøåâíîé æèçíè»12.

×òî ïîíèìàåò Ôðàíê ïîä «äóõîì», «äóõîâíîé æèçíüþ» è êàê ñâÿçàíû
äóõîâíàÿ æèçíü è æèçíü äóøåâíàÿ? Ýòè âîïðîñû îáñóæäàþòñÿ Ôðàíêîì â
ãëàâå 7 «Äóøà êàê åäèíñòâî äóõîâíîé æèçíè». Ê ïðîÿñíåíèþ ñîîòíîøåíèÿ
äóøåâíîé æèçíè è æèçíè äóõîâíîé Ôðàíê ïðèõîäèò ÷åðåç ðàññìîòðåíèå
òð�õ àñïåêòîâ (ìîäàëüíîñòåé) äóøåâíîé æèçíè: åäèíè÷íîñòè, îáùíîñòè è
èíäèâèäóàëüíîñòè.

Åäèíè÷íîñòü ó Ôðàíêà — ýòî ñèíîíèì îáîñîáëåííîñòè, îòäåë¸ííîñòè,
îãðàíè÷åííîñòè, ñóáúåêòèâíîñòè. Èñòî÷íèêîì åäèíè÷íîñòè èëè îáîñîá-
ëåííîñòè ÿâëÿåòñÿ ñâÿçü, ñîîòíåñ¸ííîñòü äóøè ñ åäèíè÷íûì òåëîì. Èñòî÷-
íèê åäèíè÷íîñòè — òåëåñíîñòü äóøåâíîé æèçíè. Íî, êàê ïèøåò Ôðàíê,
«ýòà îáîñîáëåííîñòü è åäèíè÷íîñòü íå òîëüêî íå èñêëþ÷àåò îáùíîñòè äó-
øåâíîé æèçíè, íî ñêîðåå öåëèêîì íà íåå îïèðàåòñÿ»13. «Ïîäîáíî òîìó êàê
åäèíè÷íîñòü êàêèõ-ëèáî ìàòåðèàëüíûõ ïðåäìåòîâ — ñêàæåì, îòäåëüíûõ
èêðèíîê èëè êàïåëü âîäû — íå ìåøàåò èì áûòü ëèøü ðàçíûìè ýêçåìïëÿ-

9 Òàì æå.
10 Òàì æå.
11 Òàì æå.
12 Òàì æå.
13 Òàì æå.
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ðàìè îäíîãî è òîãî æå îáùåãî ñîñòàâà, òàê è åäèíè÷íîñòü äóøåâíîé æèçíè
ñîâìåñòèìà ñ îáùíîñòüþ åå ñîäåðæàíèÿ»14.

Ïðîÿñíÿÿ òåçèñ î íåðàçðûâíîé ñâÿçè, ñîîòíåñ¸ííîñòè àñïåêòîâ «åäè-
íè÷íîãî» è «îáùåãî», Ôðàíê ïðèáåãàåò ê âåñüìà ðàñïðîñòðàí¸ííîé â ïàí-
òåèñòè÷åñêîé ôèëîñîôèè ìåòàôîðå äåðåâà: «×åëîâå÷åñêàÿ äóøà ïîäîáíà
ëèñòó äåðåâà, êîòîðûé, áóäó÷è îòíîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëüíûì ñóùåñòâîì,
îáîñîáëåííûì îò äðóãèõ ëèñòüåâ, âìåñòå ñ òåì ïèòàåòñÿ åäèíîé æèçíüþ
ñòâîëà è êîðíÿ äåðåâà è ÷åðåç ýòó âíóòðåííþþ ñâîþ ñòîðîíó îáðàçóåò
æèâîå åäèíñòâî ñî âñåìè äðóãèìè ëèñòüÿìè»15 .

Ñ äóõîâíîé æèçíüþ íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí òðåòèé èç óêàçàííûõ àñ-
ïåêòîâ äóøè — å¸ èíäèâèäóàëüíîñòü. Äóøåâíàÿ æèçíü, âçÿòàÿ â ýòîì å¸
àñïåêòå, è åñòü íå ÷òî èíîå, êàê äóõîâíîå áûòèå. «Äóõîâíàÿ æèçíü… áóäó-
÷è, ñ îäíîé ñòîðîíû, îáúåêòèâíûì çíàíèåì, åñòü âìåñòå ñ òåì âûðàæåíèå
ãëóáî÷àéøåãî êà÷åñòâåííîãî ñâîåîáðàçèÿ äóøè êàê îñîáîé, åäèíñòâåííîé è
íåïîâòîðèìîé “òî÷êè çðåíèÿ”, êàê àáñîëþòíîé âíóòðåííåé îðèãèíàëüíîñ-
òè èíäèâèäóàëüíîãî áûòèÿ è åãî öåíòðàëüíîé ôîðìèðóþùåé ñèëû. Èíäè-
âèäóàëüíîñòü, êîíå÷íî, åñòü íå òî æå ñàìîå, ÷òî ïðîñòàÿ åäèíè÷íîñòü,
õîòÿ êîíêðåòíî êàæäàÿ åäèíè÷íàÿ äóøà âìåñòå ñ òåì õîòÿ áû â ìèíèìàëü-
íîé ñòåïåíè åñòü è íåïîâòîðèìàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü. Åäèíè÷íîñòü êàê òà-
êîâàÿ åñòü ëèøü ðàçäåëüíîñòü è îáîñîáëåííîñòü; èíäèâèäóàëüíîñòü åñòü
âíóòðåííåå êà÷åñòâåííîå ñâîåîáðàçèå»16. Òàê ïîíÿòàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü íè
â êîåé ìåðå íå ïðîòèâîñòîèò «îáùíîñòè» äóøåâíîé æèçíè, íî, íàîáîðîò,
ïðåäïîëàãàåò îáùíîñòü (òî÷íåå, âñåîáùíîñòü). Â êà÷åñòâå ïðèìåðà, èë-
ëþñòðèðóþùåãî òåçèñ î íåðàçðûâíîé ñâÿçè èíäèâèäóàëüíîãî è îáùåãî (âñå-
îáùåãî), Ôðàíê ïðèâîäèò ôåíîìåí ãåíèàëüíîñòè: «Ãåíèé — ñóùåñòâî ñ
íàèáîëåå ÿðêî âûðàæåííîé è ñèëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòüþ â ñìûñëå íå-
ïîâòîðèìîé îðèãèíàëüíîñòè ëè÷íîñòè — åñòü âìåñòå ñ òåì ñóùåñòâî íàè-
áîëåå ìíîãîîáúåìëþùåå, òâîð÷åñòâî êîòîðîãî èìååò îáúåêòèâíîå çíà÷å-
íèå è ïîòîìó âñòðå÷àåò íàèáîëåå øèðîêîå ïîíèìàíèå è îòêëèê â ÷åëîâå-
÷åñòâå»17. «Ñîâåðøåííàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü åñòü âìåñòå ñ òåì ñîâåðøåííàÿ
óíèâåðñàëüíîñòü»18.

Â îïèñàíèè ñòðóêòóðû è ðàçâèòèÿ âíóòðåííåãî áûòèÿ ÷¸òêî ïðîñëå-
æèâàåòñÿ ãåãåëåâñêàÿ äèàëåêòè÷åñêàÿ òðèàäà: òåçèñ — àíòèòåçèñ — ñèí-
òåç. Ôðàíê âûäåëÿåò òðè ñîñòîÿíèÿ äóøåâíîé æèçíè: ñîñòîÿíèå ÷èñòîé
äóøåâíîé æèçíè, ñîñòîÿíèå ñàìîñîçíàíèÿ è ïðåäìåòíîãî ñîçíàíèÿ è ñîñòî-
ÿíèå äóõîâíîé æèçíè.

«×èñòàÿ äóøåâíàÿ æèçíü… åñòü ïðåáûâàíèå â áåñôîðìåííîé îáùíîñ-
òè äóøåâíîé ñòèõèè; çäåñü íåò íè ñóáúåêòà, íè îáúåêòà â ñîáñòâåííîì
ñìûñëå, íåò ðàçëè÷èÿ ìåæäó “ÿ” è “íå-ÿ”»19. ×èñòàÿ äóøåâíàÿ æèçíü âíå-

14 Ôðàíê Ñ. Ë. Äóøà ÷åëîâåêà. Îïûò ââåäåíèÿ â ôèëîñîôñêóþ ïñèõîëîãèþ.
15 Òàì æå.
16 Òàì æå.
17 Òàì æå.
18 Òàì æå.
19 Òàì æå.
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âðåìåííà. Ñîñòîÿíèÿ ïðåäìåòíîãî ñîçíàíèÿ è ñîïóòñòâóþùåãî åìó ñàìî-
ñîçíàíèÿ åñòü â èçâåñòíîì ñìûñëå îòðèöàíèå ïåðâîíà÷àëüíîãî íåäèôôå-
ðåíöèðîâàííîãî åäèíñòâà äóøåâíîé æèçíè. Ôðàíê îïèñûâàåò åãî òàê: «Ýòî
åñòü êàê áû öàðñòâî ðàçäåëüíîñòè è îáîñîáëåííîñòè, è ïðèòîì â äâóõ
îòíîøåíèÿõ: ñ îäíîé ñòîðîíû, â ôîðìå ðåçêîé ðàçäåëüíîñòè ìåæäó “ÿ” è
“íå-ÿ”, âíóòðåííèì è âíåøíèì ìèðîì, ñóáúåêòèâíîé è îáúåêòèâíîé ñòî-
ðîíîé áûòèÿ, — è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, â ôîðìå ñòîëü æå ðåçêîé îáîñîá-
ëåííîñòè åäèíè÷íûõ èíäèâèäóàëüíûõ ñîçíàíèé èëè ðàçëè÷íûõ “ÿ”»20. Ïðåä-
ìåòíîå ñîçíàíèå âðåìåííî, êîíñòèòóòèâíûì äëÿ íåãî âûñòóïàåò âðåìÿ.

Ïðîòèâîïîëîæíîñòü ìåæäó «òåçèñîì» (÷èñòàÿ äóøåâíàÿ æèçíü) è «àí-
òèòåçèñîì» (ïðåäìåòíîå ñîçíàíèå è ñàìîñîçíàíèå) ñíèìàåòñÿ íà óðîâíå äó-
õîâíîé æèçíè, äóõîâíîãî áûòèÿ. Ýòî åñòü «ñèíòåç», ïðèìèðÿþùèé ïðîòè-
âîïîëîæíîñòè òåçèñà è àíòèòåçèñà. «Äóõîâíàÿ æèçíü, — ïèøåò Ôðàíê, —
åñòü â èçâåñòíîì ñìûñëå îñóùåñòâëåíèå, àêòóàëèçàöèÿ òîãî çàðîäûøåâî-
ãî ñîñòîÿíèÿ, ñâîåîáðàçèå êîòîðîãî ìû óñìîòðåëè â ÷èñòîé äóøåâíîé æèçíè
è ïîëîæèëè â îñíîâó íàøåé õàðàêòåðèñòèêè ñóùåñòâà äóøåâíîé æèçíè.
Åäèíñòâî ñîçíàíèÿ è ïåðåæèâàíèÿ, ñëèòíîñòü «ÿ» è «íå-ÿ», ñóáúåêòà è
îáúåêòà, ñàìîïðîíèêíóòîñòü è áåñêîíå÷íîñòü â ðàçíûõ ôîðìàõ îäèíàêîâî
õàðàêòåðíû è äëÿ ÷èñòîé äóøåâíîé æèçíè, è äëÿ äóõîâíîé æèçíè»21. Äó-
õîâíàÿ æèçíü íå ïîä÷èíåíà âðåìåíè, îíà íå ðàçâîðà÷èâàåòñÿ âî âðåìåíè,
íî îíà è íå áåçâðåìåííà. Äóõîâíîå áûòèå — ýòî áûòèå ñâåðõâðåìåííîå.
Åñëè ÷èñòàÿ äóøåâíàÿ æèçíü ïðîòåêàåò êàê áû âíå âðåìåíè, îíà «íèæå»
âðåìåíè, òî æèçíü äóõîâíàÿ «âûøå» âðåìåíè, «ñâåðõ» âðåìåíè. Ýòî ñèíòåç
êîíå÷íîãî è áåñêîíå÷íîãî. Äóõîâíîå áûòèå åñòü íå ÷òî èíîå, êàê àáñîëþò-
íîå áûòèå èëè âñååäèíñòâî.

Òåïåðü îêîí÷àòåëüíî ïðîÿñíÿåòñÿ ñîîòíîøåíèå äóøåâíîé æèçíè è
äóõîâíîãî áûòèÿ. Äóøåâíàÿ æèçíü êàê «ñòèõèÿ áåñôîðìåííîãî åäèíñòâà»
åñòü íå ÷òî èíîå, êàê «ïîòåíöèÿ äóõîâíîãî áûòèÿ èëè íèçøåå, îñëàáëåí-
íîå, äåôîðìèðîâàííîå è ïîòåíöèàëèçîâàííîå ñîñòîÿíèå äóõîâíîãî áûòèÿ»22.
Îïïîçèöèÿ «ïîòåíöèàëüíîå — àêòóàëüíîå», êàê âèäèì, èãðàåò â êîíöåï-
öèè Ôðàíêà èñêëþ÷èòåëüíî âàæíóþ ðîëü.

Ñòèõèÿ äóøåâíîé æèçíè åñòü ïîòåíöèÿ äóõîâíîãî áûòèÿ. Äóøåâíàÿ
æèçíü ÷ðåâàòà äóõîâíûì áûòèåì. Â òî æå âðåìÿ ïåðâîíà÷àëüíîå ñîñòîÿ-
íèå äóøåâíîé æèçíè õàðàêòåðèçóåòñÿ Ôðàíêîì êàê îñëàáëåíèå èëè «óìà-
ëåíèå» äóõîâíîãî áûòèÿ (âñååäèíñòâà). Ïðè ýòîì êàê áóäòî îñòà¸òñÿ íåïî-
íÿòíûì, òî ëè äóøåâíàÿ æèçíü âîçâûøàåòñÿ äî ñîñòîÿíèÿ æèçíè äóõîâ-
íîé, ðåàëèçóÿ âñÿêèé ðàç óæå èìåþùèåñÿ â íåé ïîòåíöèè, òî ëè, íàîáîðîò,
äóõîâíàÿ æèçíü «äåãðàäèðóåò» è «îñëàáëÿåòñÿ», ñòàíîâÿñü ÷èñòîé ñòèõè-
åé ïåðåæèâàíèé, ÷èñòîé ïîòåíöèàëüíîñòüþ. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, îáà îò-
âåòà â ðàâíîé ñòåïåíè âåðíû. Òîëüêî â ïåðâîì ñëó÷àå ìû ñìîòðèì íà
ïðîáëåìó ñîîòíîøåíèÿ äóøåâíîé æèçíè è æèçíè äóõîâíîé èçíóòðè ñà-
ìîé äóøåâíîé æèçíè, îáíàðóæèâàåì â íåé çà÷àòêè, ïîòåíöèè âûñøåãî

20 Òàì æå.
21 Òàì æå.
22 Òàì æå.
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ñîñòîÿíèÿ. Âî âòîðîì æå ñëó÷àå ìû ñìîòðèì íà ýòó æå ïðîáëåìó êàê áû ñ
òî÷êè çðåíèÿ Àáñîëþòà. Îíòîëîãèÿ ïàíòåèñòè÷åñêîãî òèïà íèêîãäà íå ìî-
æåò îãðàíè÷èòüñÿ òîëüêî ïåðâûì îòâåòîì, â íåé âñåãäà ïîäðàçóìåâàåòñÿ
è âòîðîé, âçãëÿä íà ñòðóêòóðó ðåàëüíîñòè sub specie aeternitatis.

Ôðàíê îïðåäåëÿåò ãëàâíûé ïðèíöèï ñâîåé ôèëîñîôèè êàê «ìîíîäóà-
ëèçì». Èññëåäîâàòåëè ñïîðÿò, ê êàêîìó òèïó îíòîëîãè÷åñêèõ ó÷åíèé (ìî-
íèçìó èëè äóàëèçìó) ñëåäóåò îòíåñòè îíòîëîãèþ âñååäèíñòâà Ôðàíêà. Íî
åñëè èñõîäèòü èç ïîëîæåíèé êíèãè «Äóøà ÷åëîâåêà», òî ïåðåä íàìè,
íåñîìíåííî, îäíà èç íàèáîëåå ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïàíòåèñòè÷åñêèõ ôèëî-
ñîôñêèõ ñèñòåì.

Â äóõå ïàíòåèçìà ðåøàåòñÿ è òðàäèöèîííûé âîïðîñ î ñîîòíîøåíèè
äóøè è òåëà, äóøåâíîãî è ìàòåðèàëüíî-òåëåñíîãî áûòèÿ. Ýòîìó ïîñâÿùå-
íà ïîñëåäíÿÿ ãëàâà êíèãè.

Èñòî÷íèê «îñëàáëåíèÿ», «äåôîðìàöèè» è «ïîòåíöèàëèçàöèè» äóõà â
ñòèõèè äóøåâíîé æèçíè Ôðàíê óñìàòðèâàåò â ìàòåðèàëüíî-òåëåñíîì áû-
òèè. Òåì ñàìûì âîïðîñ î ñîîòíîøåíèè äóøè è òåëà îêàçûâàåòñÿ ïî ñóòè è
â îáùèõ ÷åðòàõ óæå ðàçðåø¸ííûì.

Äóøåâíàÿ æèçíü, áóäó÷è ñàìà ïî ñåáå âíåâðåìåííîé, ñîó÷àñòâóåò è
âî âðåìåííîì èçìåí÷èâîì ìàòåðèàëüíîì (òåëåñíîì) áûòèè è â ñâåðõâðå-
ìåííîì äóõîâíîì áûòèè. Ïðè ýòîì «ëèøü ÷åðåç ñâÿçü ñ òåëåñíûìè ïðîöåñ-
ñàìè äóøåâíàÿ æèçíü ÿâëÿåòñÿ ïðîñòðàíñòâåííî è âðåìåííî ëîêàëèçîâàí-
íîé ðåàëüíîñòüþ, ïðåäñòîèò íàì êàê ñîâîêóïíîñòü è åäèíñòâî ïðîöåññîâ,
ïðîòåêàþùèõ â îïðåäåëåííîì ìåñòå è â îïðåäåëåííîå âðåìÿ»23. Ñàìó âðå-
ìåííîñòü Ôðàíê ïîíèìàåò íå ñòîëüêî êàê «èçìåí÷èâîñòü», ñêîëüêî êàê
«ðàçîáù¸ííîñòü», ðàçäåë¸ííîñòü ÿâëåíèé. Ðàçîáù¸ííîñòü, ðàçäåëüíîñòü —
ýòî ñèíîíèìû âðåìåííîñòè. Âíåâðåìåííîñòü äóøåâíîé æèçíè êàê ñòèõèè
âîâñå íå îçíà÷àåò å¸ íåèçìåííîñòè è íåïîäâèæíîñòè — êàê ðàç íàîáîðîò.
Ôðàíê ãîâîðèò î «âíóòðåííåé èçìåí÷èâîñòè» è «æèâîé ïîäâèæíîñòè» äó-
øåâíîé æèçíè, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áåñôîðìåííóþ ïîòåíöèàëü-
íîñòü è âðåìåííîãî, è ñâåðõâðåìåííîãî áûòèÿ.

Ôðàíê îñîáåííî ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî «è ïðîñòðàíñòâåííàÿ, è âðåìåííàÿ
ëîêàëèçîâàííîñòü èëè ïðèêîâàííîñòü äóøåâíîãî áûòèÿ åñòü íå åãî ñîá-
ñòâåííîå âíóòðåííåå ñâîéñòâî, à ÷åðòà, îòðàæåííàÿ îò òåëåñíîãî áûòèÿ —
ðåçóëüòàò íåêîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ äóøåâíîé æèçíè ê òåëåñíîìó ìèðó»24.
Èçíóòðè äóøåâíàÿ æèçíü ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñàìîé ñåáå íåâðåìåííîé, èçâíå
æå îíà ïðåäñòà¸ò êàê âðåìåííîé «ïîòîê». Íî âçãëÿä íà äóøåâíóþ æèçíü
«èçâíå» âîçìîæåí, îäíàêî, òîëüêî áëàãîäàðÿ òåëåñíîñòè äóøè, áëàãîäàðÿ
òîìó, ÷òî äóøà îáëàäàåò òåëåñíî-ìàòåðèàëüíûì áûòèåì, òî÷íåå, ÿâëÿ-
åòñÿ ýòèì áûòèåì. Çäåñü ìîæíî âîçðàçèòü: ïî÷åìó æå òîãäà ìû ìîæåì
îò÷¸òëèâî ïåðåæèâàòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ âðåìåííîñòü, âðåìåííîñòü ñâîåé
æèçíè? Ôðàíê ïîäðîáíî ðàçáèðàåò ýòî âîçìîæíîå âîçðàæåíèå. Ïåðåæèâà-
íèå ñîáñòâåííîé âðåìåííîñòè (êîíå÷íîñòè, îãðàíè÷åííîñòè) âîçìîæíî áëà-
ãîäàðÿ òîìó, ÷òî äóøåâíàÿ æèçíü ðàññìàòðèâàåòñÿ íà ôîíå âðåìåííîãî

23 Ôðàíê Ñ. Ë. Äóøà ÷åëîâåêà. Îïûò ââåäåíèÿ â ôèëîñîôñêóþ ïñèõîëîãèþ.
24 Òàì æå.
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ïðåäìåòíîãî áûòèÿ, ïîëàãàåòñÿ «ñîó÷àñòíèöåé» âðåìåííûõ ìàòåðèàëüíî-
òåëåñíûõ ïðîöåññîâ.

Âîïðîñ î ñîîòíîøåíèè äóøè è òåëà ðåøàåòñÿ Ôðàíêîì ÷åðåç óÿñíå-
íèå êà÷åñòâåííîé îäíîðîäíîñòè äóøåâíûõ è òåëåñíûõ ÿâëåíèé. Äóàëèñ-
òè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î äâóõ ñóáñòàíöèÿõ — ìûñëÿùåé è ïðîòÿæ�ííîé
— ïîëíîñòüþ ïðåîäîëåâàåòñÿ Ôðàíêîì. «Ïîñêîëüêó ñóùåñòâî äóøåâíîãî
áûòèÿ åñòü íå “÷èñòàÿ ìûñëü”, à íåïîñðåäñòâåííàÿ æèçíü êàê âçàèìî-
ïðîíèêíóòîñòü èëè äëÿ-ñåáÿ-áûòèå ñëèòíî-áåñôîðìåííîãî ýêñòåíñèâíîãî
ìíîãîîáðàçèÿ, è ïîñêîëüêó ìàòåðèÿ åñòü íå “ïðîñòðàíñòâåííîñòü”, à ëèøü
àáñîëþòíî-ýêñòåíñèâíàÿ áåñôîðìåííîñòü, îñíîâàííàÿ êàê áû íà ïîëíîé
ïîòåðå ñâåðõâðåìåííîãî åäèíñòâà, — ìíèìàÿ êîðåííàÿ ðàçíîðîäíîñòü
ìåæäó “ìûñëÿùåé” è “ïðîòÿæåííîé” ñóáñòàíöèåé ïðåîáðàçóåòñÿ äëÿ íàñ
â íåïðåðûâíîå åäèíñòâî, ÷åðåç óñèëåíèå è îñëàáëåíèå ìîìåíòà ñëèòíî-
ñòè, íåâðåìåííîñòè, àêòóàëüíîãî åäèíñòâà ñâÿçóþùåå ìåæäó ñîáîé ñî-
ñòîÿíèÿ äóøåâíîãî è òåëåñíîãî áûòèÿ. Ýòèì ñâÿçü ìåæäó äóøåâíûìè è
òåëåñíûìè ÿâëåíèÿìè ëèøàåòñÿ âñÿêîé çàãàäî÷íîñòè: ýòî åñòü ñâÿçü âûñ-
øèõ, áîëåå àêòóàëüíûõ, îáúåäèíåííûõ, ñëèòûõ ïðîÿâëåíèé áûòèÿ ñ åãî
íèçøèìè, áîëåå ïîòåíöèàëüíûìè, ðàçîáùåííûìè, áåñôîðìåííî-ýêñòåí-
ñèâíûìè ïðîÿâëåíèÿìè»25. È âíîâü, êàê è â ñëó÷àå ñ äóõîâíûì è äóøåâ-
íûì áûòèåì, Ôðàíê îïèðàåòñÿ íà îïïîçèöèþ «àêòóàëüíîå — ïîòåíöè-
àëüíîå», ñâîäèò ðàçëè÷èå ìåæäó äóøåâíûì è òåëåñíûì ê ðàçëè÷èþ ìåæäó
áîëåå àêòóàëüíûìè è ìåíåå àêòóàëüíûìè ïðîÿâëåíèÿìè àáñîëþòíîãî
áûòèÿ.

Ôðàíê íèãäå íå óïîìèíàåò î ðàçëè÷èè ìàòåðèàëüíîñòè «îäóøåâë¸ííî-
ãî» ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà è ìàòåðèàëüíîñòè «íåîäóøåâë¸ííûõ» âåùåé. Åäâà ëè
ýòî ðàçëè÷èå âîîáùå ìîæåò áûòü óëîâëåíî è êîíöåïòóàëèçèðîâàíî â êîí-
òåêñòå ìåòàôèçèêè âñååäèíñòâà. Ñêàçàííîå, âïðî÷åì, íå îçíà÷àåò, ÷òî ÷å-
ëîâå÷åñêîå («îäóøåâë¸ííîå») òåëî ðàññìàòðèâàåòñÿ Ôðàíêîì êàê âåùü ñðå-
äè âåùåé (÷òî õàðàêòåðíî íå òîëüêî äëÿ äóàëèñòè÷åñêîé îíòîëîãèè Äåêàð-
òà, íî è äëÿ «ôåíîìåíîëîãè÷åñêîé» îíòîëîãèè Ñàðòðà). Ñêîðåå, íàîáîðîò,
âåñü ìàòåðèàëüíûé ìèð «îäóøåâëÿåòñÿ», ïîëàãàåòñÿ ïðè÷àñòíûì (ïóñòü è
â ìèíèìàëüíîé ñòåïåíè) ê äóõîâíîìó (àáñîëþòíîìó) áûòèþ. Âñ¸ ñóùåå â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè ïðîíèçàíî ñâåòîì âñååäèíñòâà. ×èñòàÿ ìàòåðèÿ — ýòî
àáñòðàêòíîâûäåëåííàÿ ñòîðîíà àáñîëþòíîãî áûòèÿ êàê âñååäèíñòâà. Ïîäîáíî
òîìó, êàê â ñîñòàâå äóøåâíîé æèçíè íåò ÷èñòîãî ñîçíàíèÿ è áåññîçíàòåëü-
íîãî, à åñòü ëèøü ãðàäàöèè, ðàçëè÷íûå ñòåïåíè îñîçíàííîñòè, òàê æå è â
ñòðóêòóðå àáñîëþòíîãî áûòèÿ ÷èñòàÿ ìàòåðèÿ è ÷èñòîå ñîçíàíèå åñòü ëèøü
àáñòðàêòíî âûäåëåííûå ìîìåíòû îäíîãî è òîãî æå öåëîãî.

Ïîäâåä¸ì èòîã. Â òîé âåðñèè ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè, êîòîðóþ
ðàçðàáàòûâàåò Ôðàíê â êíèãå «Äóøà ÷åëîâåêà», îò÷¸òëèâî ïðîñëåæèâà-
þòñÿ òðè ëèíèè, òðè òðàäèöèè ôèëîñîôñêîé ìûñëè: 1. Õðèñòèàíñêîå ïî-
íèìàíèå ÷åëîâåêà êàê åäèíñòâà äóõà, äóøè è òåëà; 2. Ôèëîñîôèÿ æèçíè
(ïðåæäå âñåãî, Áåðãñîí); 3. Äèàëåêòèêà Ãåãåëÿ.

25 Òàì æå.
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Îòäåëüíûé âîïðîñ — Ôðàíê è ôåíîìåíîëîãè÷åñêàÿ òðàäèöèÿ. Â «Äóøå
÷åëîâåêà» Ôðàíê óïîìèíàåò Ãóññåðëÿ è Áðåíòàíî. Âñëåä çà Ãóññåðëåì,
Ôðàíê ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì îòêàçàòüñÿ îò çàðàíåå ïðèíÿòûõ ïðåäñòàâëå-
íèé î “äóøå” è “÷åëîâåêå” è ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ òîëüêî íåïîñðåäñòâåííûì
îïûòîì ñàìîðàñêðûòèÿ äóøåâíîé æèçíè. Ýòî äà¸ò îñíîâàíèå íåêîòîðûì
èññëåäîâàòåëÿì ðàññìàòðèâàòü ôèëîñîôñêóþ ïñèõîëîãèþ Ôðàíêà êàê ôå-
íîìåíîëîãè÷åñêèé ïðîåêò, ïðîåêò ôåíîìåíîëîãè÷åñêîé îíòîëîãèè. Òàê,
È. È. Åâëàìïèåâ â ñòàòüå «Ñ. Ôðàíê: ôåíîìåíîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ê ÷åëî-
âåêó» ïèøåò: «Õîòÿ Ôðàíê íèãäå ÿâíî íå ãîâîðèò î òîì, ÷òî åãî “ôåíî-
ìåíîëîãèÿ” äóøåâíîé æèçíè äîëæíà áûòü ïîíÿòà êàê îíòîëîãèÿ, òåì íå
ìåíåå òàêîå ïðåîáðàçîâàíèå ÿâíî ïîäðàçóìåâàåòñÿ»26.

È. È. Åâëàìïèåâ ïîëàãàåò, ÷òî èçìåíåíèå ïîäõîäà ê îïèñàíèþ ðå-
àëüíîñòè, ïðîèñõîäÿùåå â «Äóøå ÷åëîâåêà» (ïî ñðàâíåíèþ ñ «Ïðåäìåòîì
çíàíèÿ»), â ãëàâíûõ ÷åðòàõ ñîîòâåòñòâóåò òîìó ñäâèãó â îíòîëîãèè, êîòî-
ðûé ïîçæå îïèñàë Õàéäåããåð27. «Àíàëèç àáñîëþòíîãî áûòèÿ, êîòîðûé áûë
ãëàâíûì äëÿ Ôðàíêà â “Ïðåäìåòå çíàíèÿ”, — ïèøåò Åâëàìïèåâ, — ñòðà-
äàë îòâëå÷åííîñòüþ è àáñòðàêòíîñòüþ è âî ìíîãîì ñëåäîâàë òðàäèöèÿì
êëàññè÷åñêîé ôèëîñîôèè (åñëè è íå â ñèñòåìå ïîíÿòèé, òî â “ìåòîäîëî-
ãèè”). Ââîäÿ ÷åëîâå÷åñêîå áûòèå â îíòîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó â êà÷åñòâå
öåíòðàëüíîãî ýëåìåíòà, â êà÷åñòâå òîãî “ìåñòà”, ãäå àáñîëþòíîå áûòèå
“îòêðûâàåò” ñåáÿ, äåëàåò ñåáÿ ôåíîìåíàëüíî “çðèìûì”, Ôðàíê îêîí÷à-
òåëüíî ïîðûâàåò ñ êëàññè÷åñêîé òðàäèöèåé è ïîäâîäèò îñíîâàíèå ïîä
êîíêðåòíóþ îíòîëîãèþ, èìåþùóþ “îïûòíîå” (ôåíîìåíîëîãè÷åñêîå) îñíî-
âàíèå. Òåïåðü èññëåäîâàíèå ñòðóêòóðû (àáñîëþòíîãî) áûòèÿ ñâîäèòñÿ ê
ôåíîìåíîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ñòðóêòóðû äóøåâíîé æèçíè; ïîñëå-
äíÿÿ îòíîñèòñÿ ê ïåðâîìó êàê ïîòåíöèàëüíàÿ áåñêîíå÷íîñòü îòíîñèòñÿ ê
îõâàòûâàþùåé è îáîñíîâûâàþùåé åå àáñîëþòíîé áåñêîíå÷íîñòè»28. Íåòðóäíî
çàìåòèòü, ÷òî âûâîä îòíîñèòåëüíî ñîîòíîøåíèÿ äóøåâíîãî áûòèÿ è áûòèÿ
àáñîëþòíîãî íèêàê íå ìîæåò áûòü ñäåëàí íà îñíîâàíèè ôåíîìåíîëîãè÷åñ-
êîãî îïèñàíèÿ äóøåâíîé æèçíè, êàê áû øèðîêî ìû íè ïîíèìàëè «ôåíîìå-
íîëîãèþ». Åâëàìïèåâ óòâåðæäàåò, ÷òî èññëåäîâàíèå ñòðóêòóð àáñîëþòíî-
ãî áûòèÿ â «Äóøå ÷åëîâåêà» ñâîäèòñÿ ê ôåíîìåíîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâà-
íèþ äóøåâíîé æèçíè. Íà íàø âçãëÿä, çäåñü, ñêîðåå, èìååò ìåñòî îáðàòíîå
ñîîòíîøåíèå: ñòðóêòóðû àáñîëþòíîãî áûòèÿ îáíàðóæèâàþòñÿ â äóøåâíîé
æèçíè, ïðîåöèðóþòñÿ íà íå¸.

26 Åâëàìïèåâ È. È. Ñ. Ôðàíê: ôåíîìåíîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ê ÷åëîâåêó. URL:
http://anthropology.rchgi.spb.ru/frank/frank_i2.htm (äàòà îáðàùåíèÿ: 12.10.12).

27 Â ýòîé ñòàòüå íàõîäèì è áîëåå îïðåäåë�ííûå è îäíîçíà÷íûå ôîðìóëèðîâêè
îòíîñèòåëüíî ñîîòíîøåíèÿ ôèëîñîôñêèõ ïðîåêòîâ Ôðàíêà è Õàéäåããåðà: «Èñïîëü-
çóåìûé èì (Ôðàíêîì. — È. Ä.) ïîäõîä ê àíàëèçó äóøè (ñîçíàíèÿ) îêàçûâàåòñÿ ïîë-
íîñòüþ àíàëîãè÷íûì òîìó âàðèàíòó ôåíîìåíîëîãèè, êîòîðûé ïðåäëîæèë Ì. Õàé-
äåããåð â ñâîåé êíèãå “Áûòèå è âðåìÿ”» (Åâëàìïèåâ È. È. Ñ. Ôðàíê: ôåíîìåíîëîãè-
÷åñêèé ïîäõîä ê ÷åëîâåêó. URL: http://anthropology.rchgi.spb.ru/frank/frank_i2.htm
(äàòà îáðàùåíèÿ: 12.10.12)).

28 Åâëàìïèåâ È. È. Èñòîðèÿ ðóññêîé ìåòàôèçèêè â XIX-XX âåêàõ. URL: http://
www.agnuz.info/tl_files/library/books/metaphisic/ (äàòà îáðàùåíèÿ: 12.10.12).
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Ñîîòíîøåíèå äóõîâíîãî, äóøåâíîãî è ìàòåðèàëüíî-òåëåñíîãî óðîâíåé áûòèÿ...

Ï. Ï. Ãàéäåíêî29 è Å. Â. Ìàðååâà30 ïîëàãàþò, ÷òî ïîèñêè Ôðàíêà ïðåä-
âàðÿþò òîò ïîâîðîò â ôèëîñîôèè, êîòîðûé áóäåò îñóùåñòâëåí â XX âåêå
Ì. Øåëåðîì, Ì. Õàéäåããåðîì, Í. Ãàðòìàíîì è äð. Ôðàíê äåéñòâèòåëüíî
íåîäíîêðàòíî èñïîëüçóåò â ñâîåé ðàáîòå âûðàæåíèå «ôåíîìåíîëîãèÿ äó-
øåâíîé æèçíè», íî îñòà¸òñÿ îòêðûòûì âîïðîñ, íàñêîëüêî ïîñëåäîâàòåëü-
íî Ôðàíê ïðèäåðæèâàåòñÿ ôåíîìåíîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà â ñâî¸ì àíàëèçå
äóøåâíîé æèçíè è íàñêîëüêî ýòîò ïîäõîä âîîáùå ñîâìåñòèì ñ îñíîâîïîëà-
ãàþùèìè èäåÿìè ìåòàôèçèêè âñååäèíñòâà, êîòîðîé Ôðàíê îñòàâàëñÿ âå-
ðåí âî âñåõ ñâîèõ ðàáîòàõ.

Åñëè âëèÿíèå ôåíîìåíîëîãèè íà ôèëîñîôñêóþ àíòðîïîëîãèþ Ôðàíêà
÷àñòî ïðåóâåëè÷èâàþò, òî âëèÿíèå Ãåãåëÿ, íàîáîðîò, ÷àñòî íåäîîöåíèâà-
þò. Òàê, Å. Â. Ìàðååâà, îòìå÷àÿ íåêëàññè÷åñêèé õàðàêòåð îíòîëîãèè Ôðàí-
êà, ïèøåò: «Ôðàíê íàñòàèâàåò íà ïåðâåíñòâå ÷èñòîãî ïåðåæèâàíèÿ ïî
îòíîøåíèþ ê ñîçíàíèþ. Âûñòóïàÿ ïðîòèâ “ñïèðèòóàëèçàöèè” äóøåâíîé
æèçíè, îí ñìåùàåò àêöåíòû â òðàäèöèîííîì ïîíèìàíèè ÷åëîâå÷åñêîãî ß
êàê ñóáúåêòà ñîçíàíèÿ è ñàìîñîçíàíèÿ. Ó Ôðàíêà ÷åëîâå÷åñêîå ß ðîæäàåò-
ñÿ äî âñÿêîé ðåôëåêñèè è äî ñîçíàíèÿ â ðåçóëüòàòå “óïëîòíåíèÿ” ÷óâ-
ñòâåííîé ñòèõèè è “ñãóùåíèÿ” ïåðâè÷íîãî õàîñà ïåðåæèâàíèé»31. Âñ� ýòî,
êîíå÷íî, âåðíî, íî ñàì ïðèíöèï ïîñòðîåíèÿ îíòîëîãèè ó Ôðàíêà îñòà�òñÿ
ãåãåëåâñêèì, ìåòàôèçè÷åñêèì, à íå ôåíîìåíîëîãè÷åñêèì.

Õîòÿ Ôðàíê â ðàáîòå «Äóøà ÷åëîâåêà» íå ññûëàåòñÿ íà Ãåãåëÿ, ãåãå-
ëåâñêàÿ äèàëåêòè÷åñêàÿ òðèàäà ïðîñëåæèâàåòñÿ íà âñåõ óðîâíÿõ àíàëèçà
äóøåâíîé æèçíè. Äóõîâíîå áûòèå (àáñîëþòíîå áûòèå èëè âñååäèíñòâî)
ïðè ýòîì âûñòóïàåò êàê âûñøèé è ïîñëåäíèé ñèíòåç. Êñòàòè, â îíòîëîãèè
Ñàðòðà (îñîáåííî â åãî ðàííåé ðàáîòå «Òðàíñöåíäåíòíîñòü Ýãî»32) ìû íàõî-
äèì òó æå ñàìóþ äèàëåêòè÷åñêóþ òðèàäó (â-ñåáå-áûòèå; äëÿ-ñåáÿ-áûòèå,
â-ñåáå-äëÿ-ñåáÿ-áûòèå) ñ òîé òîëüêî (ñóùåñòâåííîé?) ðàçíèöåé, ÷òî àáñî-
ëþòíîå áûòèå (â-ñåáå-äëÿ-ñåáÿ-áûòèå) àïðèîðè ïîëàãàåòñÿ Ñàðòðîì êàê
íåâîçìîæíûé, íåðåàëèçóåìûé ñèíòåç, òîãäà êàê ó Ôðàíêà Àáñîëþò èëè
âñååäèíñòâî åñòü ïåðâàÿ è èñõîäíàÿ î÷åâèäíîñòü. Åñëè ó Ñàðòðà ÷åëîâåê
åñòü «òùåòíàÿ ïîïûòêà ñòàòü Áîãîì», òî ó Ôðàíêà ÷åëîâåê (äóøà) âñÿêèé
ðàç ïîòåíöèàëüíî óæå åñòü Àáñîëþò. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ôèëîñîôñêèé àíàëèç
íàïðàâëÿåòñÿ çàðàíåå ïðèíÿòîé (ìåòàôèçè÷åñêîé) èäååé î ÷åëîâåêå. Ýòî íå
îçíà÷àåò, êîíå÷íî, ÷òî ôèëîñîôñêàÿ ïñèõîëîãèÿ Ôðàíêà íå îïèðàåòñÿ íà
ôàêòû äóøåâíîé æèçíè èëè äà¸ò èì «ïðåâðàòíóþ» èíòåðïðåòàöèþ. Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî èìåííî çàðàíåå ïðèíÿòàÿ èäåÿ î ÷åëîâåêå, î ñóùíîñòè ÷åëî-

29 Ãàéäåíêî Ï. Ï. Âëàäèìèð Ñîëîâüåâ è ôèëîñîôèÿ Ñåðåáðÿíîãî âåêà. Ì. : Ïðî-
ãðåññ-Òðàäèöèÿ, 2001. Ñ. 245.

30 Ìàðååâà Å. Â. Ñ. Ôðàíê: òðàíñôîðìàöèÿ êëàññè÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ Áîãà è
äóøè // Èäåéíîå íàñëåäèå Ñ. JI. Ôðàíêà â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîé êóëüòóðû / ïîä
ðåä. Â. Ïîðóñà. Ì. : Áèáëåéñêî-áîãîñëîâñêèé èíñòèòóò ñâ. àïîñòîëà Àíäðåÿ, 2009. Ñ. 72.

31 Ìàðååâà Å. Â. Ñ. Ôðàíê: òðàíñôîðìàöèÿ êëàññè÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ Áîãà è
äóøè. Ñ. 75.

32 Ñì.: Ñàðòð Æ.-Ï. Òðàíñöåíäåíòíîñòü Ýãî. Íàáðîñîê ôåíîìåíîëîãè÷åñêîãî
îïèñàíèÿ/ ïåð. À. Êðè÷åâñêîãî // Ëîãîñ. 2003. ¹ 2 (37). Ñ. 86—121.
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âåêà îïðåäåëÿåò îáùèå êîíòóðû ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè Ôðàíêà. Âîï-
ðîñ î òîì, âîçìîæíà ëè âîîáùå íåìåòàôèçè÷åñêàÿ íåýññåíöèàëèñòñêàÿ ôè-
ëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, ïî-ïðåæíåìó îñòà�òñÿ îòêðûòûì.
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